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0 MUNDO DA NATUREZA E O MUNDO
DA CULTURA

O homem, tal como o conhecemos, encontra-se desde 0%
tempos prehistéricos ante dois planos de vida — o plano na-
tural e o plano cultuml

) mpre -
At ﬂslco ST consequentemem i
cias ecologicas inevitiveis. E’ o homem integrado no mundoe
da Natureza.

Nestoutro, surge, desde o primeiro momento, como agen~
te de reacdo. Modificando o meio, constréi, ainda que rusti~
camente, a sua habitaco; forja, embora de modo primitivo, as
suas armas defensivas; enfim, transforma o meio natural num
novo meio adaptativo. E isso &le o consegue, diminuindo ou
atenuando, em certos casos e até extinguindo, se possivel, essas
influéncias ecolégicas. Assim, integra-se o homem no mundo
da Cultura.

E, desde que o homem comega a preocupar-se consigo mes-
mo, ésses dois aspectos ndo podem deixar de figurar nas suas
pesquisas.

Historicamente, o estudo do homem desenvolyeu-se nessas
duas direcdes. E’ inegével, porém, que, durante séculos, con-
servou-se separado em dois setores independentes: a pesquisa.
natural do homem e a indagagio histérico-social, ou melhor,
cultural da evolucio humana.

artir do século XVIII com o mcremento das duutmms
filoséficas, surgiu a de serem
pesquisas _humanas.

Flmda -se a_Antropologi:

b a influéncia do naturahsmo ﬁlasoﬂco tenta-se a uni-
dade do estudo do homem d
ao método natural.




>8] mbﬂolvzin na'.uul-
b) metodologia culf .
No primeiro setor enquadra-se a “Antropologia somati-
‘ca”, também chamada “fisica” ou “animal” e modemnmenta,
nia terminologia de George Montandon, “Ologénese humana’
No segundo, temos a “Antropologia social” ou “cultuml",
ou ainda, “Ologénese cultural” da técnica de Montandon.

N s s &

A férmula filoséfica alemd “Natur und Kultur”, isto &,

- “mundo da natureza” e mundo da cultura teve tal repercus-

s#o, que hoje faz parte, por assim dizer, do dialéto filos6fico.

Dessa distingio é que veio a das
ciéneias em dois grandes grupos: \

a) ciéncias naturais:

b) ciéneias culturais.

As ciéncias do homem participam de ambos os sefores.

Sempre que o encararmos na sua fe‘c;aa _puramente biologi
ca, fisica, somatica, racial, teremos — ciéncia natural.
ciéncia cultural sempre que o estudarmos sob o aspecto hist6-
rico, social e, sobretudu, espmtual.

Essa_distincdo i af -
. gdlo cientifica do estudo.
3 Depois de todas as conquistas da figolofia é impossivel es-

tudn:j—:e o folklore encarado como ciéncia, sem exame yrévio
e ini

(Estudo)

Rio, 1038
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O FOLKLORE NO QUADRO DAS CIENCIAS
ANTROPOLGGICAS

J esté definitivamente resolvido, gracas a aiio sistemati-

zadora da doutrina, o problema da posicio do “Folklore” no qua~

. dro da classificacdo das ciéncias.

{ Pierre Saintyves refletindo o estado atual da doutrina o
tracou em seu “Manuel de Folklore” o seguinte quadro:

I — Antropologia animal: estudo do homem considerado animal, his-
ia natural do homem e das ragas. Divide-se em e

2| pecielidades.

= | 3) — Picologia — estudo_do_ espirto huma.

2 0 em geral ou do homem em particular.

<
&) 11 — Antropologia I — Etnografia — es-
| & Jeutral: estuda o o- tudo da cultura material

Zlmem como sér inteli- © intclectual dos povos
) gente, vivendo em primitivos, isto ¢, das
| Socledader b) — Sociologia, |sociedades quo _ descon

| (Psicologia coleti ccem a tradigdo.
estudo dos grupos!
| sociais e suas leis):| II — Folklore — estu-
do da cultura material &

intelectual das ¢l
populares dos paises ci-
vilizados.

$ Em linhas gerais &sse esquema é perfeitamente aceitéivel
© o que nio nos impede de antepor algumas objeqoes
i Nio ha divida que a situagiio do folklore é a de ciéncia es<
pecializada da Antropologia cultural.

Entretanto, nfio se pode admitir apenxs como objeto do
folklore a cultura das classes populares




u M&m
m os encontramos nas

~ Asim, por exemplo, no dominio das superstices, a genera-
 lidade dos flbos folkléricos é comunissima.

No Brasil, principalmente, em face do caréter tradiciona~
lista da nossa sociedade, surgida de quatro séculos de escravi-
dilo, os contitos entre senhores e escravos deixaram fortes
vestigios de crendices incorporados em nossas elites.

Além disso, no quadro de Saintyves, faltou citar a distin-
ciio, ainda aceita, entre a Etnologia, ciéncia teorica e a Etnogra«
fia, ciéncia descritiva.

Por outro lado, os limites entre etnografia e folklore nio
estdo definidos. Ambos nasceram independentes, mas a verd
dade é que o campo em que lavram (0 povo) é o mesmo.

Estas observnqoes nio invalidam a colocagio do folklore
no quadro \ias cxenmas especmlxzndns da Antropologia cultural.

posicio estd determinada pela doutrina, o
folklore amda nao conseguiu fixar uma definicio decisiva.

A confusio das terminologias impera e, parece mesmo, es-
timulada pelos que versaram o assunto. As controvérsias as-
sumem importdncia inegivel.

COMO DEFINIR O FOLKLORE

Apesar dos folkloristas terem determinado o fmbito dos
seus estudos, no momento de def)ml o folklore como ciéncia,
caem, ou em ou em restrigdes igual-
mente sujeitas a criticas.

Basta recordar as principais definicges.

Puimaigre dd, por exemplo, uma definicio nacions
afirmando que o Folklore “é tudo que se refere ao ¢
nagdes: seu passado, sua vida e suas opinides”.

Ja Andrew Lang da maior amplitude 2 sua defing:
“folklore é estudo da vida humana”.

De igual ambito é a definicio de Pitré: “folklore é o es-
tudo :ia vida moral e material dos povos selvagens e nio selva-

Durante algum tempo houve tendéncia de se restringir o
folklore & tradicéio oral. Obedecendo a essa orientacdo Sebillot
entendia por folklore “o que era falado e transmitido pelu\

Mais tarde, porém, verificando a maior extensio dos es-
tudos folkléricos, que abrangem também a cultura material po-
pular, propss Sebillot, em 1866, que se adicionasse ao folklore
outra parte a que deu o nome de “etnografia tradicional”.
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cultura poj
b) cultura mtena.l e espiritual;
c) elaboragio coletiva;

d) elaboragio tradicional.

Nao sendo de elaboragiio coletiva e tradicional, a cultura
propriamente popular néo existe. E’ necessario ndo esquecer
que essa cultura pode ser material ou espiritual.

Chegamos, assim, a uma definigio de folklore clara e ni-
tida: “Folklore ¢ o estudo da culturn popular, se)a material ou

itual, borada coletiva e

E' a definicio que propomos.

A POLEMICA SOBRE A NOMENCLATURA ]

Talvez ndo haja outra ciéncia que tenha, na sua histéria,
tio grande nomenclatura a disputar a primazia.
Podemos sistematizar essa polémica em trés grupos:

a) os que obedecendo & tradiciio cientifica, pleiteiam um
batismo com elementos gregos.

Tais sdo:

Etnografia

Demopsicologia

Demologia

Demética

Demosofia (sugerida pelo folklonsta brasileiro Flaus
sino Rodrigues Vale)

Antropopsicologia.

b) os que procuram batismo latinos e roménicos. Tais
s80 I‘am (a0 lado de Flora e Fauna). Tradiciona-
lism
“Oui-dire" (Gaston Paris) .

©) o5 que aplaudem o batismo anglo-saxio dado por Am-

brose Merton (pseudonimo de William John Thoms,
em 22 de agdsto de 1846: Folklore.




I £ A grafia ﬁméden vurdndgrl:x:
Mw-lor, que é a prontincia legitima.
preferivel, contudo, a forma ingleu, porque como frise
folklorinx .qumI Ribeiro, a linguagem cientifica ¢, por es.

Nlo foi. pois, sem razio que &sse vocdbulo inglés zunxeou
tdo grande repercussiio.

A Inglaterra, goza com raziio, a fama de ser um dos. centto;
propulsores desta nova ciéncia.

Estudo — 1939
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QUE E’ FOLK-LORE?

meados do século pamdo faltava um batismo para os
estudos da sabedoria popular
Foi o arqueblogo mgles William John Thoms, em.
1646, dirigia uma carta & revista “The! AfheiasumPASNI IS
dres, sob o pseudonimo de “Ambrose Merton”, da qual desta~
camos o seguinte apélo:

“As suas pﬁgmas mostraram a mitdo tanto interésse pelo

de ou
“therntum Populnr (embora seja mais precuamente um sa-
ber tradicional, de que uma literatura, e que poderia ser com
mais propriedade designado com uma boa palavra composta
anglo-saxdnia, “Folk-lore” — o saber tradicional do povo), que
nio perdi a de guir a sua. na tarefa
de recolher as poucas espigas, que ainda restam espnlh.du no
campo, no qual os nossos antepassados poderiam ter obtido uma
boa colheita”.

“— Tais dados seriam de grande utilidade para o inglés es~
tudioso de antiguidades.

As relagdes entre o Folk-lore da Inglaterra (lembrem-se de
que reclamo a honra de haver introduzido a denominagio Folk«
loré, como Disrael introduziu “Father Land”, na literatura
déste pais) e o da Alemanha sio tdo grandes que &sses dados
provavelmente servirio para enriquecer alguma edicio futura
da Mitologia de Grimm”.

Assim foi criado o novo vocdbulo “folk-lore”, folk = povo
¢ lore = ciéncia, para designar o estudo do povo.

Entretanto, s6 em 1878, quando foi fundada a Sociedade
de Folk-lore, de Londres, é que o batismo logrou confirmagao.

O estudo porém, tinha fronteiras limitadas & “conserva«
¢iio e publicagiio das tradigdes populares, baladas lendérias, pro-




expressiio teve a boa fortuna de se difundir entre os.
nmaiores centros ci lmio. do mundo e hoje ¢ na verdade, um
térmo internacional, que deve ser acolhido por todos os estu-
- diosos do assunto.
As virias outras denominagdes criadas para substituir 0
térmo “folk-lore” niio obtiveram aceil
O térmo ji incorpomdo 20 NOSSO n‘hom “folclore” e seus
alcanca hoje vastos do-
minios. Nio ¢ apenas o estudo das trndlwes orais ou faladas,
mas também o estudo dos fatos, da cultura ou civilizagio ma-
terial que constitue a etnografia.

Enquanto que no estrangeiro o Folklore, dilatando o am-
bito de suas atribuigdes, alcancava todos os setores da ativida-
de humana, em nosso pais, o Brasil do povo e o Brasil da tra-
digdlo, o Brasil, folklérico, propriamente dito foi ficando esqueci-
do, mais que isso, quase ignorado. E por que ésse esquecimen~
to intencional por tudo que vem de nossas raizes populares?

A raziio nilo é obscura. Foi o falso preconceito de que as
coisas do povo néio mereciam a atengéo dos artistas, dos estu~
diosos, enfim, de todas as pessoas cultas.

Foi necesséirio que repercutissem entre nés, as forcas de-
mocréticas de uma nova ordem para que passassemos a olhar,
com a devida atenciio, as criagoes do génio anonimo da coleti’
vidade.

Desde entiio, as nossas riquezas tradicidnais principiaram
a inspirar nossos artistas e a fornecer materiais preciosos para,
0s nossos eruditos.

A forca do exemplo que nos dava o mundo civili; Gl
carinho com que era encarada a nova ciéncia — o Folklore, -7
nos perceber a amplitude sedutora désses estudos.

Se voltarmos nossas vistas para os aspectos da vida po,
lar brasileira, um novo mundo surgird diante de nossos ¢ |
tal a grandeza e a variedade do turbilhdio do nosso tradicio
lismo.

O que impressiona, a quem contempla o populirio bra
ro, é a multiplicidade de - regides tipicas espalhadas no ter it §
rio nacional.

No extremo norte, na planicie amazénica, as tradicges nad:{
Se parecem com as manifestagdes populares da planicie do ex |
tremo sul, onde, no pampa brasileiro, o gaficho criou um:
lizagiio totalmente diversa da vida ristica do taptio amazénics.

Se percorrermos o nosso imenso litoral, de norte a sul, ve-
rificaremos que os jangadeiros do norte mada se assemelham
a0 caicaras das costas sulinas.
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sertoes 5
nhos de aglcar com as muu nun;u tradicionais que vém don
velhos tempos de colonia — e no sul, divizaremos as fazendas
de café, que representam a vida mais tipica que a nossa civili-
zaglio recebeu dos aristocriticos tempos imperiais.

Mas, se a nossa viagem foi mais longa e se penetrarmos
em nosso oeste distante, a vida sertancja com toda a sua rusti-
_cidade original surgird diante de nés, como se fosse a recapi-
tulagio de um passado remoto.

Ai, entdio entraremos em contacto com os intrépidos va-
queiros, que sugeriram a Euclides da Cunha péginas imortais.

Esparsamente perdidos nos recessos dos rios diamantife-
ros, avistaremos, na sua labuta ingente, os garimpeiros a co-
Ihér gemas preciosas e cubicadas.

E ha ainda os trabalhadores das florestas e das matas,
dcnubando a madeira e colhendo as riquezas vegetais de cada
regido.
Cada um désses grupos possui_caracteristicas préprias,
usos e costumes regionais, tradigoes diferencadas e habitos di-
versos

Turlo isso é o Brasil folclérico, com seus cantares, suas fol-
sancas, suas técnicas de vida, suas supersticdes, enfim, com
todas as peculiaridades que d@o a nossa pétria uma fisionomia
original em face de todos 0s outros povos.

(Palostra irradiada na Rédio Guaracd, de Curitiba, em 25 de agdsto
de 1950, Wr ocasiio das comemoragdes do dia do Folklore, pela Comis-
sdio Paranaense de Folklore).
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A EVOLUCAO DOUTRINARIA DO FOLKLdRE

Foi o inesquecivel folklorista Jodo Ribeiro quem, pela pri--
_meira vez, apontou, entre nés, os diversos rumos doutrinarios
dos estudos folkléricos.

Em sua obra se distingue:

a) a teoria filologica dos mitos (Max Miiller, Gubernatis,
Breal etc.) ;

b) a teoria alema da Volkerpsycologie (Bastian etc.);

c) a teoria antropolégica inglésa (Andrew Lang etc.);

d) a teoria indiana de Benfey. |

Lembra a critica feita a esta dltima por Joseph Bedier
(Fabliaux) e conclui que “nem a teoria indiana de Benfey, nem
a de Lang satisfazem completamente”, (pg. 84). Por sua vez
reduz a teoria de Max Miller “a raros casos pouco signifi
tivos”.

Inclina-se Jodo Ribeiro as idéias gerais da teoria alemt
“Volkerpsichologie”. E justamente por isso define:

“0 folklore ¢, pois, uma pesquisa da psicologia dos 1
das suas idéias e seus sentimentos comuns, do seu inconsciciic
feito e refeito sécularmente e que constitui a fonte viva de1d
sdem os-génios e as individualidades de escol”. (obra cit, p:..
14-15) .

Posteriormente o folklorista Gustnvo Barros(x distingue
trés escolas no estudo do folklore, “a primeira é a mitolégica,
tendo & sua frente os irmios Grimm, de Gubernatis, Max Ml
ler, Atanasiw, que procura explicar as manifestagdes semelhan-
tes de todos os folklores como reminiscéncias religiosas e mi+
tolégicas dos povos de origem comum e os seus personagens
comotsimbnlos de fendmenos naturais, mitos solares ou luna~
res, ete. /
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“A segunda é a histérica, chefiada por Kholer, Benfey,
Gaston Paris, que nega essa significagio mitologica e afirma
a sua origem histérica, asiatica, sendo levadas suas formas por
meio dos viajantes, dos literatos, dos marinheiros, para os di-
versos paises com ou sem transformagdes.

“A terceira, mais moderna é a antropologia, que se baseia
no poligenismo, afirmando que os motivos folkloricos, apesar
de nasceram i uns dos outros;
que as mesmas condigoes produzem em lugares diversos as mes
mas manifestagdes de arte popular; que essa similitude de cons
tos e poesias surge de méras coincidéncias ocidentais. Defen-
dem essa escola Andrew Lang e Joseph Bedier”.

Verificamos que Gustavo Barroso niio menciona a teoria
alemd da Volkerpsicologic, que teve, contudo, ampla repercus-
Sfo e nio se confunde com a teoria da evolugao uniforme dos
antropologistas ingléses (Andrew Lang, Tylor etc

Eses quadros, entretanto, esquecem, no passado, ds esco-
las mitograficas. Quanto ao presente estdo falhos. Nao se
referem ao movimento histérico cultural, de tanta importin-
cia na evolugio doutriniria do folklore.

Nesse ponto coube ao folklorista, Joaquim Ribeiro, dar uma
sintese mais completa distinguindo:

a) Teorias mitogrificas (cldssicas):

1 — Teoria evemerista
11 — Teoria simbolista
TII — Teoria filolégica ou astrondmica.

b) Teorias antropolégicas:

I — Teoria racial (Prichard, M. M. Lubbock, Brau,
Logan, etc.)

I — Teoria das idéias elementares (Bastian)

TI — Teoria da_evolugio uniforme (Andrew, Lang,
Tylor, ete.) £

¢) Teorias histérico-culturais:

I — Escola antropogeogréfica (Ratzel)

11 Escola ciclocaltwtal clissica. (Wilhelm' Schmidt)
III — Escola norte-americana_(Boas)

IV — Escola da Ologénese Cultural (George Montandon).

! inegivel a atuacdo que &sses mais recentes grupos dou-
trindrios tém exercido mos grandes circulos cientificos do
mundo.

T



_ Estudo, 1939
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O FOLK-LORE NO BRASIL

O estudo das tradigdes populares & preocupasio muito ane
tiga, embora nio fosse generalizag

aqui o all surgiam eebados’ bsparaos s acm T
propriamente folklérico.

0 primeiro brasileiro que recolheu tradigoes populares como
documentagio folclérica foi Silvio Romero, o pioneiro das pes-
quisas folcloricas, por isso 4o bem chamado de “Pai do folclo-

Basilio de Magnlh.xes mestre da ciéncia nova deu-nos uma
Gtima resenha dos virios estudiosos das nossas tradices desde
s “Investigagdes sobre a ongem da raga tupi, sua linguagem,
tradices, mitos e costumes”, publicadas no Jornal do Coméreio,
de 5 de dezembro de 1850, até os trabalhos aparecidos em 1939.
Mas, a verdade & que depois da obra colecionista de Silvio
Romero coube ao brilhante poligrafo, Jodo Ribeiro, desbravar
caminhos 2 nova ciéncia.

Até entiio ndo havia o imprescindivel desenvolver das ani-

lises comparativas e as pesquisas de filiagdo historica.
odos_os até 1913 em colecio-
nar tradicges nacionais.

Em 1913, Jodio Ribeiro levou a efeito, na Biblioteca Nacio-
nal, o 1 Curso de Folklore realizado no Brasil.

Reunindo numerosas pesquisas comparativas entre o nosso
folklore e os folklores de outros povos, salientou, paralelismos,
fixou analogias, discriminou as variagges determinadas: pela
por fim, as di-
ferengas que a originali do nosso tra-
dicionalismo.

Toi, portanto, Joo Ribeiro, quem, no Brasil, elevou o folk-
Jore & dignidade de ciéncia.




MARIZA LIRA

Gustavo Barroso, ilustre Académico pros-
‘Nacional os estudos folcléricos iniciados
izando também um curso de conferéncias

Logo a seguir,

- seguiu na Biblioteca

por Joio Ribeiro, real
sobre folk-lore.

Depois de razoével siléncio, coube a Mardo de Andrade or-

i gnmur em S. Paulo estudos cientificos de TFolklore, de acordo

& os métodos modernos dos centros folclricos mais'acredi= :

tados na Europa.

No Rio, Vila-Lobos cria a cadeira de folclore, na se¢iio de
Canto Orfeonico da nossa Prefeitura.

Na Escola Nacional de Musica também é criada a catedra
de Folklore, sendo nomeado por vitorioso concurso o Prof. Luiz 3
Heitor Corréa de Azevedo.

Estamos em pleno 1940. Funda-se em nossa cidade a So-
ciedade Amigos do Rio de Jﬂm.'lro, de cu]a diretoria fazem
parte Dr. Raymundo de Cas ia ¢ Dr. Jodo Augusto de
Matos Pimenta, dois trndlclonx\hsh\w ilustres.

‘A dles me dirijo, exponho uma sugestio: organizar uma
Comissiio de Folklore.

A idéia é aceita imediatamente.

Convidado, Mario de Andrade aceita a presidéncia, tendo
apenas dirigido a primeira reunido, por ter de volthr definitiva-
mente para S. Paulo. .

Unanimemente escolhido passou o prof. Joaqulm Ribeiro
a dirigir a Comissio de Folklore que ficou im constituida:
Membros: Profa. Leonor Posada; Profs.: Silvio Jilio de Al-
buquerque Lima, Luiz Corréa de Azevedo, Renato Almeida e
Drasilio Itiberé e, como orientadora, Mariza Lira.

De acordo com o plano do Prof. Joaquim Ribeiro, unéni-
memente aprovado, depois de 4rduas pesquisas durante seis
méses consecutivos, foram coletados documentos e pegas Tol:
cléricas para or n1e de Folk-
lore, no Brasil.

Essa exposicio que iria festejar a passagem do dia do,
Folklore (22 de agdsto), por motivo de ordem técnica s6 pode
ser inaugurada no auditério da Associagio Brasileira de Im-
prensa, nos pnmelros dias de setembro de 1941.

I inaguracio compareceram os representantes dos

i Exmos. Srs. Presldente da Repiiblica e Prefeito do Distrito
Federal, artistas e um
ptiblico seleto.

Falou nesse nto sobre “O Folklore”, o prof. Joaquim Ri-
beiro.

Durante a exposicio que teve completo éxito, foram reali-
zadas as seguintes conferéncias: “O linguajar do marujo”, pelo
saudoso escritor e oficial da Marinha de Guerra, Gastio Penuh
va (Sebastifio de Souza) ; “As artes plasticas populares”, pelo

s s
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saudoso escritor Amadeu Amaral Filho; *Costumes militares
de outros tempos”, pelo, hoje, General Paula Cidade; “Lendas
brasileiras”, pelo prof. Silvio Jilio e “O samba carioca”, pelo
Dr. Renato Almeida.

Nessa ocasifio assentou-se a realizagiio do 1.» Congresso da
Folklore, para o ano seguinte, conforme publicagio no Didrio
de Noticias, de setembro de 1941

Em 18 de outubro do mesmo ano, em audiéncia especial do
Exmo. Sr. Presidente Getilio Vargas, levamos ao Palcio a Co-
missdo de Folklore, falando a0 Exmo. Sr. Presidente Vargas
o Prof. Joaquim Ribeiro, que ofereceu ao Presidente da Re-
piiblica para a fundacio do Museu do Povo, o material da ex-
posicio, que foi extraviado cam a mudanca de govérno.

Alis, & preciso frisar que, no Brasil, o primeiro nome a
se ocupar de “Museu de Artes Populares nas Escolas Primé-
rias”, foi o ilustre Dr. Nébrega da Cunha.

Ainda ,em 1940, o Dr. Luiz da Camara Cascudo, congre-
ou, em Natal, no Rio Grande do Norte, os folcloristas da re-
gido, na “Sociedade Brasileira de Folklore”, que vem projetan-
do na América e na Europa a importancia désses nossos es-
tudos.

“Em Carta aberta ao Brasil”, publicada em outubro de
1941, no Jornal do Brasil, escrevi textualmente:

“E ji vejo no meu Brasil, em todos os estados da Unido,
formarem-se niicleos como o de Mario de Andrade, em S. Paulo
como o nosso no Rio, como o de Camara Cascudo, no Norte”.

Pensamento profético.

Logo apés, o prof. Luiz Heitor funda, na Escola Nacional
Ge Misica, o Centro de Pesquisas Folcloricas, que ja possui
grande documentagao.

Em 22 de agésto de 1946, é fundado em S. Paulo por um
grudo de intelectuais, o “Centro de Pesquisas Folkloricas Mrio
de Andrade” sob a dire¢iio do Prof. Rossini Tavares de Lima.

Em principios de 1948, ¢ fundado em Piracicaba, S. Paulo,
pelo Sr. Jodo Chiarini, o “Centro de Folklore de Piracicaba”,
que vem revivendo com carinho nossas tradicaes.

Ainda em 1948, o Dr. Renato Almeida, apoiado no Insti-
tuto Brasileiro de Educagio, Ciéncia e Cultura, érgio nacional
da UNESCO, cria a Comissio Nacional de Folklore e as Sub-
Comissoes Estaduai

No 1 aniversério da Comissdo em 1949, o Dr. Renato Al-
meida realizou a 23 Exposicio de Folklore no Brasil, que, em-:
Dora ndio apresentasse trabalho de pesquisa das Comissdes Na-
cional ou Estaduais, pois, foi apenas a apresentagio grandiosa
de pegas foleléricas de vérias instituides oficiais e de colegdes

o




; que entiio se realizou sob a presig
i, o fiintisim, denclatas
missio foi festejado em
Gentro de Pesquisas Folkldricas Mirio de And:sfgfe"}"‘
e usta colégio de pecas folkloricas resultantes oo
e coletas e um 6timo programa de tradigdes my.

038 .Anja da Comissio Nacional seré festejado agora, 1950,
3

o tradiclonal lancia, a festa d
3 Vo por exceléncia, a festa dos gatch
ropresentar um auténtico painel do Tico e variadissi;oaaﬂd";:

sulino.

Esté de parabens o Instituto Brasileiro de Educaciio, Gig
cia e Cultura de que é presidente o Exmo. Sr. Dr. Levi Ca:‘
neiro, a quem felicito erlltusﬁsticamemg. o
Ao Dr. Renato Almeida, aqui presente, o reali:
sonho de todos os folcloristas, pelo seu trabalho fecu::;:a ed Pt
dioso, meus wt]iﬂmns aplausos. grang

Gragas ao dinamismo, entusiasmo e diplomacia de
ntaﬁllmeida, ::;amﬂia follklérica. estd hoje perfei:m:eﬂre. c!::
cada e pronta para realizar o trabalho ciclopi =
‘mento folclérico do Brasil. L o vaiir

s s s

(Palestra proferida na abertura do “Més de Folklore”,
|4 “Brasil Folklérico”, da Rédio Roquete Pinto, em 4 de agbste ar 1950) -
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A POESIA POPULAR

O povo brasileiro revelou sempre aprecidvel vocagio poé~
« tica. Nio hi exagéro quando se afirma que o Brasil é um pais
de poetas.

A poesia acompanha a existéncia do brasileiro. Do béreo
ao timulo os versos iluminam, a simplicidade de nossa gente.

Ainda de colo, ouve os versos das cantigas de ninar.

Mais tarde aprende os das cantigas de roda.

Na idade adulta, sabe versos para entoar nas festas profa-
nas, nas ceriménias religiosas e até mesmo nas horas de tra-
balho (cantos de trabalho). E morre ouvindo as ladainhas e
oragdes conforme a nossa tradicio mistica.

O VALOR MNEU’MON!CO DA POESIA N

A grande vocacéio da poesia entre 0 nosso povo pode se ex+
plicar em virtude, por certo, de seu valor meyimonico.
0 verso ¢ um registro mnetmonico superior & prosa. Dai
adotar —se a poesia como recurso didatico.
e habito de ensinar por meio do verso, recebemo-lo de
Portuga), onde, ainds heie. 6 Griticsio:
grande folklorista Gustavo Barroso, dd-nos moticia de
ter encontrado no sertdo nordestino, uma gramética em verso.
Nas tradicdes da escola primiria carioca sio conhecidos
fragmentos de uma taboada em verso:
m e um: dois — Uma junta de bois. Trés e trés: seis
— Vamos todos ver o reis. Quatro e quatro: oito — Na pa
Tin temm: biseoito: ‘Gineo ¢ cineo dex o Vaimnbicatatiur 8
és.

" Na verdade, pode-se dizer que o 10sso povo £éz a sua cul-
tura em versos.
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Temos de fato um grande espdlio de poeslﬂ popul

lio oferece um interésse maior quando Veﬂﬁd-
mos que néle se contém um exaustivo registro de nossa vida
politico-social .

entio um documentdrio valiosfssimo. Valendo-
se déle Pedro Calmon, da Academia Bumlexra de Letras, escre-
veu um livro muito interessan toria do Brasil na Poe-
sia do Povo”. Nés mesmas ﬁzemos, em 1943, em Curitiba,
no lnstltum Néo Pitagérico, uma conferéncia sobre a Influén-
cia dn vida histérico social na poesia e na misica popular ca-
rioca”
Inconteste ¢ o valor da poesia popular que é na realidade
um documento preciosissimo.

“0 PAPEL DE JOSE DE ALENCAR”

Foi José de Alencar quem iniciou, no Brasil, o estudo da
nossa poesia popular. Coube ao imortal romancista esta pri-
masia.

As ibuigoes de Alencar, t de

josa i i Haja vigt;{ 0 seu es-

ama
tudo sobre os “romances do vaqueiro”.

Araripe Junior, na critica acertada, denuncia ésse disvir-
tuamento.

Ainda que sujeito a restriges o trabalho de José de Alen-
car conserva o mérito de ter sido o iniciador destas pesquisas.

Depois déle, muito depois, é que aparece Silvio Romero,
tendo precursores como Celso Magalhdes e poucos mais.

A CLASSIFICAGAO DE SILVIO ROMERO

Coube ao filésofo ij a gléria de ter ido 2
primeira classificagio de nossa riqueza poética-popular.
Submeteu-a a quatro grupos:

I — Romances e xdcaras.
II — Reisados e chegancas.
I — Oracdes e parlendas (abrangendo todas as rimas que
niio podem ser classificadas em outra espécie de verso) .
IV — Versos sbltos e quadrinhas.

Esta classificaciio, sem divida, é (itil e cdmoda, mas, a meu
ver, obedece a um critério demasiadamente vago para atender
2 um objetivo de sistematizacio.

O folklorista Gustavo Balroso, repudiou-a e apresentou
nova classificagio.
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CLASSIFICACAO DE GUSTAVO BAROSO

Para ésse_etnégrafo cearense, a poesia popula ilei
pode ser classificada om dois grandes gruposr - Trese®
a) poesia tradicional —
geracio inalterdvel;
b) poesia repentista a que ¢ improvisada no momento.

poesia que passa de geragiio a

Esta_classificagio, por sua vez, e de tal modo geral que
nilo convém, praticamente a uma discriminagdo do nosso espé-
Tio poético.

A classificagio adequada.

Unicamente com o objetivo de suprir a falta de uma clas-
sifieaciio mais ampla e de utilidade prética, lango aqui a clas-
sificaciio proposta pelo prof. Joaquim Ribeiro.

Bsse ilustre folklorista prope que o estudo da poesia bra-
sileira seja feito obedecendo ao seguinte quadro sisteméticos

Te— dramética (autos populares) ;
I— narrativa (romanceiro e histérias em verso);
I — ia lirica (cancioneiro) ;

1V — Poesia satirica (incluindo a pornografica) ;
V — Poesia mistica (oragdes em verso, ladainhas, padre-
, salve rainhas, etc.);
VI — Poesia paremiologica — (provérbios rimados, pégas in-
fantis, adivinhas, ete.).

0 grupo IIL.° indiscutivelmente & o de maior riqueza, pois,
no dominio da poesia lirica hd uma enorme variedade de temas
(amor, saudade, trabalho, tristeza, etc.).

0’ eritério adotado nesta classificacdio cinge-se & feigdio li-
terdiria, ponto bésico para qualquer exame déste setor folklé-

rico.

O PROBLEMA DA ORIGEM

A nossa poesia popular é, do ponto de vista da técnica, ni-
tidamente portuguésa.

0 nosso povo adotou a métrica lusitana e tanto em Portu-
gal como no Brasil o verso septissilibico ¢ o verso popular por
exceléncia.

Numerosas poesias do nosso populdrio poético sio portu-
guésas ou variantes de poesias lusas.

Numerosos “pés de cantigas”, igualmente recebemos d'além
mar.
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. Ine tivamente nio quer dizer que niio haja origingli.
d.del:: "..2-“.. poesia popular. Siall
No nordeste, por exemplo, onde o folklore em verso talygg
seja o mais rico do pafs, temos uma curiosa nomenclatura meg,
trica. Vejamo-la:
__ em poesia nordestina é qualquer estrofe.
Pé — o verso, a linha. .

Ex.:

Canta, canta, passarinho.
. Verso — ¢ a quadra.
Ex.:

Canta, canta passarinho
Faca 14 seu ninho agora
Mas, depois, ndo vé dizer
Que, quem canta também chora.

‘Moirio — é uma forma poética de 5 ou 7 versos usada nos de-
safios insultuosos.

Colcheia — poesia de seis versos cada um de sete silabas.

Martelo — poesia de dez versos (décima) .

FEmbolada — décima de cinco silabas.

Dez pés em quadriio — décima de sete silabas.

Gabinete — décima de dez silabas. Bsses trés géneros sio
férmas diversas do martelo.

Galope — sextilha de décassilabos.

Ligeira — quadra bipartida de versos de sete silabas, com rima
obrigatéria em & e precedida do refrdo “ai d — a da”.
Carretilha ou parcela — verso de cinco silabas usado nos desa-

fios.

Tudo isso ja é elaboraciio da nossa gente.

A folklorista Alexina Magalhiies observou na poesia popu+
lar de Minas Gerais que a musa anénima do nosso povo, nem
sempre obedece a métrica quando canta. Sdo acrescentados
no meio dos versos interjeicdes ou repetindo por mais de uma
vez as silabas finais como se observa na .seguinte cantiga:

“carneirinho, carneirdo, neirio, neird
olhai pré céu, olhai pré chio, pré chio, pré chio”.

E’ que entre nds, o poeta, e o cantor andam sempre jun-
. A poesia é feita quase sempre para ser cantada.
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Além da fonte lusa, que ¢ a principal, encontrame
bém, em muitas poesias populares de n?sdui terra, ;ah:ﬂ'v‘et fua
cias néio 56 amerindias como negro-africanas.

Quase sempre as sobrevivéncias amerindias uzem
meros estribilhos intercalados nas quadras popularn:s r':?‘ como’:'

Vamos dar a despedid:
Mands sarank b

Deixou a pena no ninh
Mandi sarard. i

Esta poesia, colheu-a Couto de Magalhiies, no Amazonas, )
onde o influxo indigena ainda hoje é inegavel. i
Por sua vez, na vasta drea de influéncia negro-africana, de- !
paramos, igualmente, com versos negros intercalados em poe-
sias populares, como éstes coligidos por Nina Rodrigues:

Octi babi
Ocii gelé
Negro nagd
Virou samé.

Ainda admite o folklorista Joaquim Ribeiro, a influéncia
holandesa na poesia popular do Nordeste. E atribui origem
batava & quadra:

“Niio sei mesmo onde nasci
Niio sei mesmo para onde vou
Para onde me botam, venho
E venho para onde estou”.

O problema da origem constitui como sempre matéria eru-
dita e dificultosa.

POESIA E MUSICA VOCAL

Uma observagio que ndio deve ser relegada a segundo pla-
10 é a que diz respeito a fntima ligagio entre a poesia e o canto.

No Brasil, essa ligagio é constante. E apresenta-se de
vérias formas:

a) canto individual — (ex.: as cantigas de ninar) ;
b) canto coletivo — (ex.: os cantos dos lavradores, du-
rante as colheitas) ;




ta (canto individual) ¢ yp oo

de Andrade ao timbre
%ﬁﬁhm indigena, - "ol doy
ti da, que o cardter dolente de noggy
D resulte dessa conexdo com o canto, DOrque my
ou::uo povo niio declama. Canta.

Estudo — 1943
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CERAMICA POPULAR

A nossa ceramica popular prende-se a duas fontes princi-
pais: a amerindia e a ibérica.

o resta a divida que a cerimica do nosso aborigene,
apesar de toda a sua rusticidade e primitivismo ,oferece maior
originalidade.

4 0 mesmo ndio acontece com a cerdmica ibérica, ndo 86
ligada aos povos arianos como também &s fontes semiticas e de
outras procedéncias.

Desde a antiguidade verifica-se que a ceramica do Oriente
préximo e dos povos do Mediterraneo tém semelhangas fla-
grante:

Jé alifs, Luiz Chaves frisou essa identidade ao afirmar:
“Se tomarmos qualquer catdlogo das magnificas edigdes do Mu-
seu Britdnico, ou folhearmos alguns volumes de The Annual of
the British School at Athens (por exemplo: XXII, de 1916-1918;
XXIV, de 1919-1921; XXV, de 1921-1923; XXXVI, de 1939),
Teconheceremos a interdepéncia de modelos.

No Museu Etnolégico, tanto nas secgdes de antiguidades
pré-romanas, como na época lusitano-romana, estamos diante
de coisas que se continuam, aperfeicoam, persistem, umas vé-
zes nas formns esquemiticas e modelos constantes, outras na

e tipos e de plistica de
pensamento estético”.

cerimica amerindia, sem ligagio com essas correntes
mediterraneas, nascida da propria economia do selvagem, teve
mais livre facilidade de criagdo.

E’ certo que entre os incolas a arte da ceramica, como acon-
tece com todas as demais artes primitivas, tem um carater uti-
litario.

A cerimica entre os selvicolas atende a uma necessidade &
&no seu uma da economia ali=




— Pote de barro,

angas pequenas cujos pésinhos,

cancam o chilo, embalancarem as per. -
trés e como &sse movimento lembra o
a pergunta:

é oleiro?
nilo cansa de fazer moringas?

Estudo — 1943,
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VALOR EDUCACIONAL DO FOLKLORE

Entre o0s grandes pmblemas educacionais do nosso tempo
avulta dos infantis.
Diicaiite it séculos, por influéncia deletéria da peda~
Zogia medieval, a alegria foi exilada daa escolas
tio uma e vida
mistica, que apresentava o snfnmento cnmo melhor meio de
aperfeicoamento humano.

Admitia-se que, em virtude do pecado original, o homem
se achava na terra para espiar a culpa de seus ancestrais bi-
blicos.

Partindo désse ponto de vista, os pedagogos do passado
condenavam qualquer manifestagiio lidica dentro dos muros
da escola.

Com o Renascimento surgiram criticas contra essa peda-
gogia, mas, apesar de tudo, os seus vestigios perduraram até
o séeulo passado, quando a escola passou a tolerar algumas ma-
nifestacdes recreativas. Somente no dia de hoje, ao calor das
doutrinas renovadoras, a recreagio mfanh] adquiriu o devido
papel na vxda esco)

A ‘moderna que a ale-
gria é uma necessidade para a crianca e constitui mesmo, um
fator de equilibrio animico.

A crianca triste, ou est doente, ou é uma desajustada.

Verificada essa importancia do fator recreativo, a peda-
gogia teve de resolver um problema decisivo: como organizar
a recreacdo infantil na escola?

A preliminar que se impde, é conhecer o que vem a ser
manifestacio recreativa, isto é, jogo como costumam dizer os
pedagogistas.

Inimeras sio as teorias formuladas para explicar a ativi-
dade recreativa.
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ara o poeta ¢ filosofo alemio Schiller o jogo niio pass
de nfem exmo de energia acumulada no individuo. psge
de vista foi mais tarde apoiado pelo fil6sofo inglas,
Spencer. 3 J

i para o psicslogo suigo, Karl Gross, o brinquedo ¢ uma

anifestagio puramente instintiva. %

AT\ ais original € a teoria de Stanley Hall, psicélogo norte:
americano, que sustenta ser o jogo, nas diversas fases pelas
quai passa o homem da infancia & idade adulta, uma. recapiy
fulagio das atividades humanas desde a fase primitiva selva

gom, até o estado civilizado. Teoria da recapitulaio
‘Para Lord Kames, toda a atividade humana, distribui-se
em duas diregdes: a da necessidade que leva a criatura a tra.
balhar, ¢ a da recreagio que a orienta para os jogos e diverti.
mentos. : :
‘Apleton vé nos jogos e brinquedos uma manifestacio de
crescimento orginico e, 20 mesmo tempo, um treino para

vid:

* Bem antiga é a teoria ja sustentada por Aristételes e mos
dernamente apoiada por Karl Gross, Carr e Claperéde, que con.
Siato em explicar 0 jogo e a recreagio em geral, como uma es.
pécie de “catharsis”, extravasamento de impulsos e recalques,
de que o homem tem necessidade de dar evasio.

Entretanto, a mais moderna de todas as teorias ¢ a que
sustentam Elmer Mitchell e Bernard Mason pela qual o jogo &
interpretado como a prépria expressio humana, atendendo as
diferencas individuais de cada um, (self-expression — theory).

T bem possivel que cada uma dessas teorias tenha algo
de verdade, pois, é evidente que éste problema é de tal modo
complexo nos seus variados aspectos, que exige somente uma
solugio eclética. Mas, o melhor meio de explicar os jogos e
brinquedos ¢ classificé-los como a exteriorizacio de estados
dalma.

Reconhecido desta maneira o significado psicologico da
atividade recreativa, o pedagogista encontra como material fe-

ndo e admiravel para organizar a recreagio infantil, o riquis«
‘simo_espdlio conservado no folklore.

' uma contribuicdo valiosissima, representa, na realidade,
o resultado de uma experiéncia tradicional através dos séculos,

E, déste modo, inmeros jogos e brinquedos que eram con-
denados pela escola antiga, foram, em boa hora, incorporados
as atividades lidicas da vida escolar moderna.

Embora ésse ponto de vista seja obra da pedagogia mo-
derna, devemos reconher que no século passado, por influén-
cia educacional francesa, ji se tinha iniciado, entre nos, nos
recreios escolares o aprovei de tradicoes populares, so+
bretudo das cantigas de rodas.
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No século passado, como se sabe, a Franca exerceu fasci-
nio extrnordmérm no campo cultural,

franceses
educandirios entre nés. =
entdo a infincia e & adolescéncia brasileira uma
educagiio profundamente afrancesada.
Data dessa época a introdugiio em o nosso folklore infantil
de numerosas cxntlgns de procedéncia fran
E' ficil comprovar nossa assercio Felembrando alats
cxemplos.
s encantos da pesquisa folclérica &, justamente,
descobnr 08 élns remotos do tradicionalismo.
Comunissima em todo o Brasil é a cantiga de roda que *
todas as nossas criangas conhecem mesmo que em dliferentes
variantes:

Passa, passa, gavido,

Todo mundo’ passa

As lavadeiras fazem assim,
Assim, assim...

Dessa forma cantam no Rio, mas ndo em todo o Rio, pois
que em alguns subiirbios dizem:

Passa, passa, gaviao,
Todo o mundo & bom.

Ja em Minas Gerais, a variante mais comum, foi a escolhis
da por Alexina Magalhdes, professora e folklorista mineira.
Eis a variante:

Na corda da viola

Todo o mundo bate

As lavadeiras fazem assim,
Assim, assim...

A versid baiana recolhida por Camargo Guarniére, em
Salvador, canta:

Na ponta da_viola
Todo mundo faz ai.

Ja verificamos, quanto ao verso inicial, as seguintes va-
riantes:
Passa, passa, gaviio

Na corda da viola

Na ponta da viola
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Lindolfo Gomes, grande mestre de folklore, regista outrs
variante que principia por esta forma:
Na ponte do gavifio

Figueiredo Pimentel, no seu livro “Meus brinquedos”, ro.
~ gistra esta outra:
A ponte da Vinhaca

(0] profe.qsor Joaqmm Ribeiro, no seu livro “Folklore Bra.
sileiro”, a versio na qual a cap
tiga se inicia da segulnte forma:

Na corda da violinha

Todas essas versdes atestam transformagdes locais de uma
velha ronda européia, de procedéncia francesa, ou melhor, for-
nda na célebre cidade de Avignon.
ca, gaviao, vwln, violao, etc., sio metamorfoses ver-
bais do vocﬁbulo Avign
Também nos .!nrdms da Infancia do Rio, usam:

Na corda da vnolinhn
odo mund
0Os uchnrnnhns fazem. .

e entdo vem o estribilho imitando o latido do cachorrinho, o
miado do gato, enfim, as vozes dos virios animais familiares.
Também usam:

Na corda da viola
Todo mundo bate
A Nenenzinha canta assim. ..

ou ri-se assim, ou tosse ou espirra, ou chora, grita, faz birras,
salta ete.

Nesse brinquedo de cariter imitativo quer no Jardxm da
infincia, como no curso primério, o que se pretende é desper-
tar a observacdo da crianca.

A ronda francesa tem a seguinte forma:

“Sur le pont d’Avignon
Lion y danse, l'on y dense,

Sur le pont d’Avignon

Lon y s o o i

Les beaux messicurs font comm’ca
Et puis encor comm’

Qonfirmnm a procedéncia francesa ndo s6 essas variantes
verbais como a temética dramatizante désse folguedo infantil.
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As criangas, quando cantam, fazem movimentos imitati-
vos das tarefas referidas.

A propagagio da cantiga de Avignon, nfio 86 em Franca
como féra dela, deve-se, sem divida, ao fato de Avignon, a
«cuja ponte se alude na ciranda, ter sido a cidade que serviu de
;?:ldéncm ao Papa, durante o tempo do seu afastamento de

E’ compreensivel, pois, que a fama da cidade papal ultra-
passasse as fronteiras da Franca e se espalhasse pelos paises
catolicos.

A ponte de Avignon possufa em baixo de seus arcos como
quedteu'agos relvados, onde o povo vinha cantar e dansar em
ronda.

Aviimon pela sua fidalguia era uma cldade cheis de fauss
to e esplendor.

Perpetuada pela tradicio através da cantiga, essa ponte
sobreviveu a si mesma, pois, é sabido que foi destruida pelas
4guas em 1669.

Mas, a forca invencivel da trm‘]lqao, através dos séculos,
rememora-a nas vozes puras das crianga:

Outra cantiga muito apreciada pelas menmus dos colégios
a “No jardim celeste”.

Cantam-na numa espécie de dueto em duas filas, de mios
dadas, avangando e recuando. A primeira fileira convida:

Vamos 20 mrdlln celeste

Giroflé, & gir

Vamos ao _mrdlm celnsm

Para 14 nos encontrar?
A segunda fileira indaga:

0 que foram 14 fazer?

 contintia tal qunl o que cantou a primeira fileira, que res«
ponde a seguir

Colhér muitas violetas
Continuando 0 mesmo estibilho que se segue a pergunta:
Pré que servem violetas?
Responde a primeira fileira:
Pré c’roar Nossa Senhora
ete., ete., a0 que a segunda prossegue na indagagdo.

Se encontrassem com a Rainha?
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4y

A resposta vem depois do estribilho:
Eu daria os cumprimentos.

jo o estribilho para formar a quadra.

inde
RS unda atinge o climax da indagaci

Se encontrassem com o deménio?

iroflé, giroflar, ao que a primeira responde

ina com 0 g
termina fio numa debandada alacre, depois de cantar:

encerrando a ques!

Mostraria_ minhas cruzes
Giroflé, giroflar, etc.

Santana Nery, no seu livro “Folklore bresiliéne”, publi-
cado em Paris, em 1889, insinia que o nosso Jardim Celcste
teve origem no brinquedo francé:

“Savez vous planter les choux
4 la mode de chez nous?

apresentando uma versdo francesa entremeada de portugués:

0’ Madame voulez vous danser
A la mode des frang

‘Ao fechar da contredanse

& la mode de ln

Eu discordo completamente. E’ que em minhas pesquisas
cheguei & conclusiio de que essa cantiga nada mais é que um
dueto talvez transfigurado, mas, em que persistiu o refrio:
Giroflé, Giroflar de uma opereta comica com éste nome, de au,
toria de Leterrier et Vanloo com misica de Charles Lecocq, que
féz muito sucesso em Paris, desde a estréia, em 1874.

A musica, com certeza, sofreu adulteraciio e baseio essa
afirmativa numa corrigenda que um velho professor francés,
da fazenda de um dos meus tios, pretendeu fazer da toada dessa
cantiga que eu, minhas primas e as amiguinhas cantavamos.

O préprio tema da cantiga brasileira que se refere ao Jar-
dim Celeste identifica-se com o estribilho Giroflé, que significa
nome de uma planta européia — goivo.

Outra canhga popularissima entre nossos colegiais é a
“Meu castelo é tio belo” ou “O’ meu bel castel”.

Essa cantiga também é cantada, pelo menos no Rio, em
.dueto, por criancas formando uma roda grande, e duas for-
mando uma roda pequena.

* Comega a cantiga como uma espécie de desafio.
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Dizem as da roda pequena:

“Meu canilo @ o b
Matatiro 6 ti

Respondem as da roda grande:

Mas o e mdl ¢ & molhor
Matatiro ti

Pedem as da roda pequena
“Daime uma de vossas filhas”
0 que as outras respondem.
“Bscolhei a qual quiserdes”
Segue-se a escolhn pelo nome com o designativo explicito “Ma-

demoiselle” Fulan:
A cuncessao 56 € dada depois de escolhido e aceito o oficio

; dado a el

Essa lengu lenga sempre acompanhada do Matatiro-tiro-la,
6 termina quando todas as meninas houverem passado de uma
para outra roda.
Essa cantiga infantil possui numerosas variantes sobre-
tudo no estribilho.
'm algumas versdes se diz: Matatiro tiro 1.
Noutras variantes surgem as seguintes formas:

“Matatira tira ¢ rio
ou:
Hatatinha derdro

ou ainda:

Batatinha de lelo
ou mais esta:

Batatinha de grels

Bste estribilho, naturalmente, esté ligado ao Terodero do
século XVII, em Portugal, conforme se encontra no auto do
“Fidalgo aprendiz”, de Dom Francisco Manuel, que diz assim:

Sabeis o sapateado?
0 tero-lero, o Vilio, ‘
O Machadim?

de onde se transportou para o “tiro-liro” “Ii” e “tiro-liro 14"
de virias cancdes regionais folcléricas de Portugal.
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I ainda hoje na giria carioca a expressio infantil foi apro.
yeitada no modismo que se ouve comumente: isto ¢ lero-lero

Ora, analisando a cantiga aqui registrada do ponto de viy.
{a comparativo, j& o professor Joio Ribeiro, no livro “0 Folk.
lore”, apontava a versio francesa:

Ah, mom beau chateau
Ma' tant tire, lire, lire...

Ma tant tire, lire, lire.

Nesta cantiga a temitica é uma sobrevivéncia de velhog
costumes medievais: o pedido de casamento passado num cagy
telo, o emissirio, a solicitagio, as recusas, os conchavos o g

acordo final. ;
Mais uma vez se comprova que no folklore infantil ha muity

sobrevivéncia das usancas antigas.
Outra ronda popular entre as criancas brasileiras, na qual
aparece o mesmo tema do pedido casamento, ¢ a:

Eu sou pobre, pobre, pobre.

Nio se discute a procedéncia. A cantiga ¢ de origem fran.
cesa, e tem a seguinte form:

Je suis pauvre, pauvre, pauvre
Je m’en vais, m'en vais, m’en vais
Jo suia pauvre, pauvre, pauvre

Je m'en vai dici.

As nossas criangas ou quem Ih’as ensinou a cantiga, tra-
duziram o primeiro e o terceiro verso, mas deformaram o se.
gundo e quarto, com certeza, com a preocupcado de conservar
o0s sons.

’ Em Minas, Alexina Magalhiies recolheu uma versio dessa
cantiga, tal como se canta ali, mas com os versos todos tradu-
zidos:

Eu sou pobre, pobre, pobre
Vou-me embora, vou embora.

Uma outra cantiga de roda, talvez de origem francesa, por
basear-se numa lenda européia popularizada na Fran¢a por meio
da cangdo “Malbourough s’en va-t'en guerre” e que nos che-
gou depois de aclimada no tradicionalismo portugués, é a co-
nhecidissima Senhora Dona Sancha.

Assim cantam as criancas, e, nas suas cantigas, niio sabem
que perpetiam temas seculares.

E ja constitui uma tradi¢iio entre nés o aproveitamento do
folklore na recreagdio escolar.




MIGALHAS FOLKLOGRICAS 43

Nio ha divida, entretanto, que a amplitude désse aprovei-
‘tamento & obra exclusivamente da pedagogia moderna.

J4 nilo se restringe apenas as cantigas e as rondas infantis.

Uma multidio de folguedos, dancas, jogos, adivinhas e
de outras diversdes tém sido utilizadas nessa obra educacional.

A vida recreativa da crianga e até mesmo do adolescente
sses icionais, exige, contu-

e
do, pericia na selegio dos mesmos.
em todas as tradicaes infantis oferecem interésse educas
Cabe ao pedagogista examinar ésses materiais folklori=
<0s e expurgé-los de tudo aquilo que atente contra uma diver-
siio sadia e satisfatéria.
O texto folklérico deve ser cuidadosamente revisto, sem,
todavia, prejudicar a indole popular e tradicional,

m dos cuidados deve ser o exame da linguagem. Assim,
por exemplo:

tivo.

E' comum ouvirmos as criangas cantarem:

Um, dois, trés,
Quatro, cinco, seis,
Sete, oito, nove,
Param doze
Faltam trés.

A professora deve mostrar o érro, corrigindo-o. Bsse &rro
deve ser alterado, pois, é simples correcio. Mas ,nio & licito
retirar désses textos populares os regionalismos que devem
ser rigorosamente respeitados.

E por que respeitar ésses regionalismos?

A resposta ¢ elucidativa. O regionalismo verbal é fator,
de ajustamento da crianga ao seu meio ambiente.

Representa até um elemento valioso de socializagio que
ndo deve ser desprezado.

Outra funcdo educativa do folklore recreativo infantil &
garantir ao sentimento da crianca um conjunto de valores na~
cionalistas.

A infancia encontra no folklore um lago que a liga & pré-
pria tradigio da patria.

E nio é apenas isso. Além da estruturaio da crianca &
vegifio e a patria, o folklore representa poderoso elo humano,
pois quase sempre retrata, através da sua singeleza, constand
temente, a identidade do espirito humano.

'em, pois, o folklore uma admirével analogia com o sen~
timento democritico da fraternidade universal.



de hoje no homem labori

»

realizada o Instituto de Educagdo, de Tloriandpolis, em




IX
RECREACAO INFANTIL

Plano organizado para um curso de Professoras, na Sociedade
Pestalozzi do Brasil. Rio — 1950,

A recreagio infantil, nada mais € que a exteriorzagio dos
estados d'alm;

A propna psicologia humana reconhece ser a recreagio
mherente a0 compommenm humano.

. a constan-
cia de habltos tais, 1mprescmd1vels, portanto.

0 brinquedo de roda, recreagio quase que exclusivamente
feminina, é de grande importancia na educagio das meninas.

A roda é a forma mais primitiva da danca.

Nela, os Dpassos mais ou menos acelerados, siio simples mo-
vimentos corporais ou fisicos sem nenhum fim representativo.

Mas, por serem simples movimentos fisicos, tornam-se

formas de ésses a

da simetria e ao ritmo do canto.

A formacio da roda nio obedece a régras preestabelecidas.

As meninas vio-se reunindo em circulo sem observacio de
altura nem de tonalidade de voz; dio-se as mios, e, comegam
a passear, a bem dizer, pois, ¢ uma marcha cadenciada ao can-
to, mais ou menos vagarosa ou apressada.

Essa é a forma geral das ruda’s.

O canto é que i i

A férma tipica da roda & i Rl que se diz
mesmo ao envez de “cantigas de roda” — cirandas ou cirandar,
brincar de roda.

No entanto, a palavra ciranda signi — “peneira grossa,
joeira, cujo fundo é formado de juncos separados por pequenos
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ml:erv:los, a fim de deixar passar as impurezas da matéria
que se limpa”.

Em Portugul serve nos meios agricolas para joeirar og
cereais. Talvez pelo movimento rotativo que se imprime 3 e
randa ou pencira, fosse ésse nome, por afinidade, dado a esgy
espécie de recrea\;no, estendendo-se as cantigas que se entoam
enquanto dura a roda.

Assim, andar em voda ¢ fazer ciranda, cirandar. Canta,
se na “roda” ou na “ciranda”, “cantigas de roda” ou simples.
mente “cirandas”.

As “cirandas” ou cantigas de roda merecem maior aten.
¢io porque hé caracteristicos verdadeiramente distintos entre

"Hi cantigas coletivas de principio a fim como as hé com
solo, estribilho e até algumas dialogadas. Ainda ¢ observada
a forma mikta: parte cantada e parte declamada.

Quanto & coreografia, a tipologia 6 mais vasta.

Hi a forma tipica dus cirandas. A dus atitudes: ajoclhar-
se, olhar p'ro céu, apontar, e

As imitativas — gestos de  lavadsiras, costureias, ctc.

Além dessa

subsididrios. )
0 ritimo marcado pelas voltas e meias voltas e o papel das
dos

niios nas palmas € o dos pés nos bate-pés, além dos complemen.,
tos forgados — carneirinho-carneirdo, neirdio, neirio, ete.

Ainda ha quem classifique as cantigas de roda sem outro
caracteristico que niio a idade e, conseqiientemente, o adianta~
mento das meninas.

Entretanto, melhor seria que essa classificacio fosse feita
depois da anterior selecdo.

Vejamos, agora, exemplos priticos de cada uma dessas
cantigas.

Naturalmente que, sendo o curso feito no Rio, estudare-
mos, aqui, apenas as versdes cariocas, cabendo a cada profes-
sora dos Estados, depois das nece: ias corrxgendm de prosé-
dia e de gramatica, conservar hnto quanto ivel a forma
regional. Do contrério, seria prejudicar o espolm, folklérico
da regido.

Antes, é preciso ressaltar o valor educativo das cantigas
de roda como disciplinadoras da coletividade infantil.

Antigamente a cantiga de roda era uma coisa expontinea;
cada um aprendia e cantava como queria.

Hoje ndo; olhada como fator educacional cumpre & profes-
sora aproveitar o material folclérico local e dar-lhe uma forma.
dramética que, permita despertar na crianca o gosto estético,
isto é, tornar désse simples motivo de recreacio o meio inicial
das expansdes artisticas da crianca.
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As professoras deverio selecionar em 4lbuns, as cantigas
coligidas, obedecendo 2 seguinte orientagdio:

a) A cantiga de roda e a integragiio da crianga no mundo
social: a vida social e seus temas.

Exemplos:

0 Bay bo, bi, bo, bu...

H nmo anda ma roda

A moda da urnnqulnhl
Eu quero, p:

Marlquinha morren ontem.

b) A cantiga de roda e a integracio da crianga no mundo 1
atureza; G

Exemplos:

0 passarinho

O carneirinho

ar

A roseira

O caranqueijo e tantas outras.
) A cantiga de roda e a integragio da crianga no conhes

cimento cientifico;

Exemplos:

Um, dois, trés.
As estagies do ano e mais algumas.

a) as cantigas de roda e o romanceiro:
Exemplos:

Terezinha de Jesus

O cravo brigou com a rosa

Nessa rua...
Carola, ete.

Nilo que pretenda aconselhar as professoras o estudo com-
parativo das nossas cantigas com a de outros povos, pesquisa de
folkloristas; entretanto, como objetivo de erudicao é bastante
mteressante conhecer as origens provéveis dessas cantlgas e
sempre que possivel, explanar o assunto junto s criangas, na-
turalmente, simplesmente, tal como quem conta uma “estéria”.




sdbre o romanceiro seria itil estudd-1o sob o ponto
dissolugiio no cancioneiro infantil, asism como
sobrevivéncias.

* s »

Alexina de Magalhdies Pinto, em 1911, coligiu e selecionoy
as “Cantigas das Criangas e do povo”, acrescentando preciosas
observagdes.

Outras contribuigdes tém aparecido sempre eficientes o
prestimosas. X

Ceicdio Barros Barreto grande autoridade em misica e pe-
dagogia, apresentou hd alguns anos preciosa colegiio de cantiy
gas infantis.

Muitos outros aqui e nos estados tém-se ocupado com ésse

assunto.
Na Revista da Semana (Rio) de 9 de margo de 1940, no
artigo “Canta, crianca do Brasil”, tracei um ligeiro esboco das
cantigas do Brasil, cantigas que nos chegaram com os portu-
gueses, com os franceses, com os espanhéis, etc.
E’ um assunto riquissimo, de ficil pesquisa nas escolas doi
Rio e dos estados e cujo estudo comparativo dado o carinho que
v:jl:‘ ;endo tratado em todos os paises, demanda paciencia e
e lo.
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FOLKLORE CARIOCA

Ha quem, ofuscado talvez pela riqueza do folklore rural,
ndo acredite que, nas grandes cidades, também existam tradi-
cdes populares.

E’ claro que tal ceticismo jamais poderia ter partido de
um folklorista ou de pessoa que tenha consciéncia cientifica do
assunto, pois basta recordar Paris, capital da Europa e New.
York, capital das Américas — para fundamentarmos uma afir-
mativa conscienciosa.

As lendas de Montmartre, o “argot” parisiense, as tradi~
cdes da “Notre Dnme ietes, t do tem sido coligido e comen—
tado. Assim,
colheita dns tmd:ques populﬂres foram iniciadas por Washmp
ton Trvis
Se n'xs duas maiores cidades do mundo — centros de civi-
¢ilo — hé folklore, por que no Rio de Janeiro também nio
ha de haver? Cumpre, pois, pesquisar o folklore carioca.

O problema de folklore urbano, encarado com a devida aten-
cdlo revela que o folklore das cidades, é, sob determinados as~
pectos, de uma riqueza invulgar.

Os grandes centros urbanos provocam fortes correntes de
imigragio para o seu meio, principalmente quando se trata de
metrépole.

Ora, os homens que imigram trazem seus habitos, costu-
mes, superstices enfim todo o seu “background” espiritual,
que vem se sedimentar no espélio tradicional urbano.

Essas tradicdes entram nas grandes cidades, aglutinam-se,
interpenetram-se, transformam-se, obliterando-se algumas, mas,
sempre deixando algo sobreviver.

De tudo isso conclui o folklorista: a cidade provoca o sin-
cretismo das tradigdes.
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E’ patente, portanto, a dificuldade do estudo do folclore

urbano.
Enquanto que nas regides rurais, as tradi¢des tendem a se
manter estiveis e insuladas entre si, nos centros urbanos as
fusdes, as trocas, as interferéncias, as interpolacdes, as con.
vergéncias, enfim, o sincretismo prevalece e se perpetua.

0 folclorista, a0 estudar o folklore urbano, tem diante de
si um documentério muito mais complexo do que uma coleta-
nea de tradigdes campesinas, quase sempre mais extensas, pos
rém de exegése menos dificultosa, que a dos materiais cita.

ino:

A ilusdo de que nas cidades o folklore & pobre, deriva de
um érro de apreciagiio, julga-se que o progresso técnico (que &
acentuadissimo nas cidades) destréi as lendas, os mitos, ¢ as su.
persticdes.

A téenica, entretanto, niio 6 essa inimiga implacavel da tra-
digio. A méquina (que ¢ a expressio mais alta da téenica mo-
derna), ao contrério, a méquina é um gerador de mitos.

Basta, ésses exemplos: o automével, o avido, simbolo de
téenica avancada e da civilizagio moderna, ji tem o'seu folklore,

. Em Cambuquira corre a lenda do “automével do diabo”
como no Campo dos Afonsos, em Marechal Hermes, no Rio,
corre a do “avido fantasma”.

E’ a bruma dos mitos e das lendas envolvendo as mAquinas
que simbolizam a nossa época

A técnica ndo destruiu as ingénuas iluses dos homens,
antes, as enriqueceu sob as formas inéditas, assegurando-lhes
a perpetuidade do lendario, o que prova, de modo sugestivo, que
a idade da méaquina, em que vivemos, nio esterilizara a imagi-
nagdo criadora do povo, nem conseguird exilar do sentimento
dos homens as forcas eternas do mito e da assombracdo.

s s s

Nio hé divida que a cidade de Sio Sebastido do Rio de Ja-
neiro passou a ser a metrépole do Brasil, ainda no periodo co-
lonial, em virtude de causa puramente economica: o descobri-
mento de ouro nas Minas Gerais.

Tornou-se o Rio de Janeiro o porto de mar, aonde vinham
os galedes e as caravelas lusitanas buscar o ouro de nossas mon-
tanhas centrais.

Era natural que, diz a dia, crescesse a importancia metropo-
litana da terra carioca. Desde entdo, caracterizou-se uma im-
portante linha de mobilidade social, para o Rio de Janeiro: o
caminho dos tropeiros, de Minas. Diariamente, desde os tem-
pos coloniais até o advento da ferrovia de Maud, (hoje Leopol-
dina Railway), o intercimbio entre Rio e Minas foi constante e
permanente.
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Mais tarde, com a nogsa vitéria no Paraguai (1870), uma
forte, corrente mas, a0 mesmo tempo transitéria trouxe, com o
retorno das tropas, numerosas tradiges do extremo sul.

A Abolicio da escravatura, por sua vez, provocou acentua-
do afluxo dos escravos e lﬂtlflmdlﬁrwn fluminenses para nossa
capital, negro-africana
no povo carioca.

Notével também foi a atuagiio do regresso das tropas da
campanha de Canudos (1896), que concorreram para a disse-
minagio de inimeros usos e costumes dos sertdes baianos en-
tre n6 .

e pode negar que, apés a revolugio de 1930, enorme
foia mﬂumm do elemento gaticho em nossa cidade.

A Grande Guerra, determinou entre nés a permanéncia de
tropas americanas que também deixaram o traco inconfundivel
do “modus viventi” americano.

Ultimamente, com a febre de cunstrugoes dc nmnha céus
com para

xodu de cidades e
lugares. hm)lrofes do Dlstﬂto l"ellernl Minas e Estado do Rio.

N de nossas pesquisas acentuamos porcentagem
inalor dos’ operdrios de Saquarema ¢ Ponte Nova. Conseqiien-
temente, désses dois pontos também tém chegado a maioria
das domésticas para todos os bairros, notadamente para Copa-
cabana.

De todas as correntes essa é a que menor jnfluéncia tem
operado por agir em meios de mentalidade mais simples.

ésses de ordem
politica, social  militar, a propria condigdo de ser o Rio, a ca-
pital da nacio, sempre determinou ampla imigracio de elemen<
tos étnicos das antigas provincias, notadamente do mordeste.

Por sua vez, numerosos elementos estrangeiros vieram se
localizar em nossa terra.

A principal de tédas foi a corrente imigratéria do portu-
gués: O “portuga” o “galego”, o “mondrongo”, o “pé de chum~
bo”, o “mutrunca”, apddos com que foi tratado pelo povo.
Passou o portugués a ser uma personagem étnica, tipica de
nossa cidade, de regra encarnada nas figuras do vendeiro, bo-
tequineiro, lciteiro, agougueiro, padeiro etc., possuindo mesmo
um largo anedotério a respeito.

Em seguida, prevalece, por suas caracteristicas bem de-
finidas, o sirio-libanés, geralmente chamado de “turco”, o que
& alids, designacio errénea. O tipo padrio désse clemento 6

“mascate”

() elemento italiano dominou em nossa cidade, o comércio
de peixe, de jornais, engraxate etc. Sdo chamados “carca~
manos”.
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Ultimamente, com o advento da campanha anti-semita na.
Europa, aumentou a corrente imigratoria de israclitas, que pag.
sou a ser em nossa metrépole além do chamado judeu, o populn.
rissimo “gringo de prestacdo”. i

Hi ainda outro elemento imigrante de menos projegao em
nossa vida popular. Haja vista, por exemplo, o clemento chi
nés; chamado pelo povo de “china-marreco”. 2

Merece menciio especial o influxo do elemento “zingaro”
em nossa capital: os “ciganos”, que tiveram uma atuacio bas.
tante forte, hoje em franco declinio.

PR

De todos ésses elementos Gtnicos que se aglutinam em
nosso meio urbano, influenciando nitiadmente a nossa vida por
pular, alguns se localizaram em bairros que tomaram feicoes
ipicas.

0 “bairro dos turcos” abrange as ruas da Alfindega e Se.
nhor dos Passos, nas proximidades da Praca da Repiblica,

dos “carcamanos” situa-se mais principalmente na rua
da América, Senador Pompeu.

0Os portuguéses tem o seu meio mais denso nas ruas Ba-
riio de S. Félix, na zona do Santo Cristo, conhecido por “Por-
tugal Pequeno”, mas ruas do Riachuelo e transversais que so-
bem para Paula Matos e Santa Tereza. ~

0 bairro tipico dos judeus é, hoje, a zona da Praca Onze,

_ rua de Sant’Ana, Leme, ji conhecido por “Jerusaleme” csten.
dendo-se para Copacabana.

No passado, os “chinasmarreco” aglomeravam-se na rua
do Mercado e adjacéncias.

0s “ciganos” por sua vez tinham o seu reduto no chamado
“campo dos ciganos”, (atual rua da Constituicio e imediacoes).
E ainda hoje, ¢ Catumbi maior reduto de ciganos.

Tal é a configuragio das correntes de mobilidade social
horizontal, na terra carioca.

PR

Os bairros genuinamente populares do Rio, possuem de<
nominacdes tradicionais, nem sempre consagrados pela toponi
mia oficial.

Assim é que o bairro oficialmente conhecido por Catumbi,
é chamado popularmente de “zona do agri@io”, por causa, tal-
vez, do grande niimero de chécaras que cultivavam o agriio no
sopé do morro de Sta. Tereza.

No Alto da Tijuca hi a zona do Picapau.

As favelas tiveram ésse nome em virtude de terem as mu-
lheres da Favela do sertdio baiano, que chegaram com as tropas

b s
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de Canudos, se localizado no Morro da Providéncia, que passou
a ser conhecido por Favela, nome que se estendeu a odos oS
nossos morros, onde haja casebres de lata e barracdes abrigan-
do desfavorecidos da fortuna

Essa foi a 1% favela, cantada por J. B. Silva, o “Sinho",

0 “Rei do Samba”.
samba desceu da Favela e urbanizou-se na Praga Onze.
Sinho adaptou o Samba Carioca.

Depois dessa Favela tivemos a de “Mangueira”, no morro
dos Teldgrafos, de frente para a estagio da Mangeira ou a
“Estacfio Primeira”, dos malandros
As favelas pmhrermm mpldamente o loje fean o do

redut
-Salguciro” 4 do “Pendura Saia”, “S. Carlos”, ~Caminho &
Céu” “Catacumba”, “Praia do Pinto” e outras menores.

Cada uma delas, reduto da malandragem, tem a sua Es-
cola de Samba, os Seus compositors, pastoras, e ‘bam-bam-
bans” célebres.

A vida, ali, é a de uma cidade independente com coméreio
préprio e até zona de meretricio.

Quase sempre as favelas sdo localizadas nos morros. Ex-
cepeionalmente a da Praia do Pinto fica s margens da Lagoa
Rodrigo de Freitas. Sao habitadas, na grande maioria por
pretos e mesticos, verdadeiros bandeirantes dos morros ca
riocas.

Entre os morros hi sempre a disputa da primazia; é o que
se sente nestas quadras que os malandros cantam nos seus sam-
bus e batucadas:

0 Guironene 6 siljuntn
E “Mangueira
Mes, diante do confunto
0 “Salgueiro” & seu doutor.

“S. Carlos” & competento

A “Favel” 56 tom sestro
Mas, na roda dessa gente,

“Sdigueiro” ¢ “seu macstro”.

Deixe eu viver sdmente aqui
A minha vida niio envenene
Quero morrer onde nasci
No “mérro do Querozes

0 Salgueiro niio vale nada

zer
S6 respeita a “Clucnm do Cen”.

O antigo bairro do Mangue primitivamente chamado o
“Aterrado”, depois “Cidade Nova”, teve também a denomina-



quando ali se encm:tuv.

o meretricio. £

m diversas loulldndas, sobretudo nos bairros habitados
&'h carioca, hi sempre um lugar batizado de
Buraco Quente”, outra pre.ferénda ¢ a da “Cova da Onca”,

ponto habitual de rixas, desordens e crimes.

Essa toponimia popnhr, em parte niio registrada oficial-
mente, demonstra a expansa geoxrsﬁu de nossa vida popular,
quer no meio propriamente urbano, quer na 4rea rural.

zona rural do sttzim Federal, nmdamem a parte cen-
tral, é conhecida como “sertiio carioca”.

Iuhalims, localidade préspera hoje, mas que foi o antigo
Engenho da Rainha (Carlota Joaquina), pela fertilidade de
suas terras, era conhecida como “Celeiro da cidade”.

Campo Grande, Cascadura e Iraji formam o “Tridngulo

Méier é a “capital dos subiirbios”.

Em Jacarépagus, a toponimia ¢ bastante pitoresca: Pay
da Fome, Porta d’4gua, Angt Duro, Taquara, Tanque, Covan-
ca, Marangi, Mato Alto, Pau Ferro, Caiera, Cafunds, Pechin.
cha, Querendé, ete.

as do Governador, Paquetd e outras menores sio ri~
cas em documentat;ao folklérica.

=

Num plano Iam;ado, a tragos largos, esbogamos as rique-
zas do folklore carioca.

Rio, 1949
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LENDARIO CARIOCA

Julga-se inadjveritamente que nos grandes centros ur- \¢

‘banos nio existe, em grande intensidade, a tradicio lendéria.

Qualquer pesquisa, no entanto, levada a efeito nas grandes
cidades vem evidenciar que bastante significativo é o espélio
folklorico do povo.

Quando realizamos, em 1940, amplo trabalho de campo nq
Distrito Federal, tivemos oportumdade de verificar que o len-
dério carioca nada deixa a desejar, quer na sua originalidade,
quer ainda no elemento sobrenatural que néle figura com real
destaque.

Certamente, as lendas cariocas ligam-se nos seus motivos
centrais a ciclos teméticos de maior amplitude, mas, a feicio
Tocalistas das mesmas garante colorido original.

Realmente, bem variada é a messe que tivemos ocasido de
coletar, e sobre ela os folkloristas poderdo desenvolver exegéses
eruditas e mais profundas.

s s s

LENDA DE NOSSA SENHORA DA GLORIA

Conta a tradicdio que certo aventureiro toméra para ma-
drinha de sua escuna, Nossa Senhora da Gléria. Tendo apor-
tado a bafa de Guanabara préximo A praia do Sapuicaitoba
(hoje do Russel), resolveu festejar o acontecimento.

Durante a festa, a imagem teria desaparecido do nicho da
Troa e se colocado no alto da colina que ficava fronteira, ilu-
minando a mata com o esplendor de suas irradiagges.

Terminada a festanca na escuna, foi notada a falta da ima-
gem. Toda a embarcagio foi rebuscada em pura perda, até
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que, atraido pelo facho que esplendia no meio da mata, o cop.
sdrio encontrou a imagem no alto do outeiro.

joelhado, em prece, estava um ermitdo vestido de burel,
Interpelado sobre o sucedido, reverberou o-procedimento do cor.
siirio por ter tomado a santa por madrinha do seu veleiro, ye.
matando que a imagem mesma mostraria onde deveria sen or.
guida a capela para ser adorada.

Ao afirmar o aventureiro que Nossa Senhora da_Glria,
“teria a sua capela e linda” no fim de um ano de viajar pelg
mar, a prépria imagem, segundo o que se contava, teria deslis
zado pela encosta, invadido o mar e, sem tocar 1o chiio nem
nas ondas, alcangado o navio.

A lenda confa que a imagem de madeira incorruptivel que
ainda hoje se venera no outeiro, foi esculpida pelo ermitio, um
tal Caminha.

Conta ainda mais a tradigio, que dois anjos sob a forma
de dois mogos louros apreceram, & Caminha e incumbiram.se
voluntariamente de escolhér, na mata, a madeira apropriada
¢ esculpirem ambos uma imagem igual, o que fizeram com rara
perfeicio.

Caminha_lembrou-se, entdo, de enviar cssa copia para
Portugal, para o Algarves, sua terra ent

0Os devotos da Gloria que desenhasteri’o mm, foram. a5
Bispo e o ermitao foi préso, ndo havendo tempo de se impedir
a viagem da Santa

A embarcacio que a levava por causa de furioso tempos
ral, garrou no dia de Siio Tomé, indo chocar-se com uns roche..
dos da cidade de Lages, no Algarves.

Agora, ¢ frei Agostinho, quem termina a narrativa: “0
mar lancou o caixdo & praia, custou muito o haver de embarca-lo
no Rio de Janeiro, enquanto que na Praia de Lages, bastavam-
se dois homens para o tirar e quatro para o levarem ao con«
vento. Outros dizem: ministrando-lhe uma tabua, sbbre ela
a vieram trazendo e que elas foram cotejando até a porem so
bre as areias, e concluem que assim o fizeram e reconhecendo-a
por verdadeira Senhora dos mares”.

(Tradigdo local)

(Nota — Deixo de apresentar 2 lenda de Nossa Senhora da Penha
por pertencer a outro capitulo) -

s %
LENDA DO GIGANTE DE PEDRA

Conta-se que Deus olhava o Novo Mundo como isento das

culpas do Paraiso.
Por isso, deu-lhe como guarda um Gigante que devia viver

86, como Senhor das Terras.
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Visitando seus dominios o Gigante alcangou as depressoes
do Para.

tos séculos depois, ainda quando essa parte da terra
era ligada & Africa, certas tribos chegaram a floresta amazo-
nica, povoando as selvas

Certa vez, estava o Gigante a contemplar o céu, as margens
do Amazonas, quando, deslizando nas dguas, surge uma piroga
tendo dentro um lindo sér minisculo: uma india, rainha de uma
tribo préxima.

Aprisionou o Gigante o que via e passou a adorar o mints=
culo idolo, a ponto de se tornar seu escravo.

igiava-lhe os movimentos, mas fazia-lhe os mais raros
e n: peles lindas e penas vistosas.
m dia, niio lhe resistiu aos encantos e ao maculd-la,
matou-a.

Horrorizado, fugiu, mas a natureza, o perseguiu com hor-
rendos temporais de raios, trovdes e trombas dagua. Os rios
transbordaram cobrindo a selva.

Gigante, sentindo que também perdera o Paraiso, cor~
reu para o mar que j cobria tudo. Mas, niio o alcancou. Deus
petrificou-o.

Desde entiio, por crime de amor, dorme o sono dos séculos
sobre a Serra do Mar, o Gigante de Pedra
(Tradigio oral)

« s

Ainda sébre o Gigante de Pedra ouviu o Prof. Joaquim Ri-
beiro dos canoeiros da Barra da Tijuca:
Uma névoa densa envolvia a serra prenunciando chuva, o
dia estava frio e o céu azul.
— Parece que vai chover, disse alguém.
— Qual nada, afirmou o canociro. Isso é passeio do Gi-
gante.
— Passeio do Gigante?
— Sim, quando o Gigante de Pedra quer passear, chama
as nuvens ¢ cabre 03 morros para ninguém dar por falta
dle.

(Tradigio oral)
. s e

BARRA DA TLJUCA — FOGO DE 8 JOZO

E’ na noite de S. Jodo. Um fogaréu enorme sai da Pedra
da Gévea, e vai cair, sempre acéso, 1a no mar, p'ras bandas do
Pontal. E' o fogo de S. Jodo. S6 niio o vé quem niio me-
rece...
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 Ds pensar: que fendmeno teria determinado o fogy.

3 i
réu que tanto impressionou aquela gente? A rocha majestosy

domina a escarpa, logo, de 14 niio poderia vir a fosforescénciy
tio comum aos terrenos pantanosos. Uma estréla cadentey

Um holofote em experiéncia? Para que destruir uma lendy?

(Tradigio oral)

« s s
GUARATIBA — OS GEMIDOS DO MORRO GRANDE

Na parte de Guaratiba, conhecida como Ilha, o povo res.
peita os gemidos do Morro Grande.

Contam convictos:

“— Ali nfio passa ninguém nem um cachorro magro, sem
que o morro gema. E niio é s6 isso: a areia cresce como se
houvesse uma fonte. Ali, hd alguma cousa que quer se escon-
der cada vez mais, que serd?”

o natural é
cadores em segrédo sagrado.

pela ignorancia dos pes-

(Tradigio oral)

P

No logarejo de Guaratiba, chamado “Pedra” em noites de
lua, muito pescador ji viu através da transparéncia das ondas
marulhantes uma linda cidade submersa, paldcios, igrejas com
lindas torres, jardins tudo encantado, a dormir no fundo do mar.
Ji houve quem, tentado pela miragem, mergulhasse, mas, s6
ficou a lenda como melhor tesouro.

(Tradigio oral)

v s e
SEPETIBA

Na praia, entre as amendoeiras frondosas, surge a simpli-
cidade tocante de um cruzeiro de madeira. Quem o construiu?
E’ tdo velho que os mais velhos ji o encontraram.

Sabem apenas que s6 éle resistiu & praga do cupim. E o
pescadores contam: .

“Foi castigo de Deus. Um padre viera de longe para ofi-
ciar na igreja nova. lhe transporte,
ciio e repasto. E tudo falhou. Vendo-se sé6 naquele lugar
@rmo, ajoelhou-se na praia e pediu a Deus, segundo uns, au-
xilio, segundo outros, puni¢éio para os culpados.
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0 caso & que, tempos depois, uma praga de cupim invadiu
o logarejo. Devastou tudo. Até o dinheiro dos cofres! $6 o
cruzeiro foi respeitado e ali permanece firme como & 16 das
quela gente simples. ..”
(Tradigiio oral)
e

ILHA DE PAQUETA — LENDA DA GRUTA
DOS AMORES

A, linda india tamoia, habitava com os de sua tribo a for-

mosa ilha de Paquets.

legre e travéssa, tornou-se triste e melancélica desde que
comegou a amar Ayitiu, mancebo de sua raga que vinha &
ilha pescar e cacaF. 1Isso porque o mogo nfio se apercebia de
sua paixdio. Tio grande indiferenca féz chorar Ai, que s6 se
consolava cantando com terna voz as suas miguas

Todas as madrugadas a indiazinha morena subia 20 roche-
do e, enquanto esperava o indiferente namorado, chorava e can-
tava, assim se deixando ficar até vé-lo partir.

Tio sinceras e ardentes eram as ligrimas de Af que vena
ceram o rochedo, traspassaram-no, levando o éco de seus can-
tares a todos os escaninhos da

Certa vez, Avitiu, fatigado de t:mtos labores, adormeceu
naquele recanto pitoresco, enquanto Ai, no alto do rochedo,
chorava o seu amor incompreéndido. As lagrimas de amor
coan através da rocha, cairam sobre os olhos adormecidos
de Avitiu, despertando-o.

Lesto, o jovem, tomando as flechas corre para o mar, salta
na piroga, faz-se largo. Numa visio maravilhosa divisa a lin-
zh jovem. Desde entio, escravizado aos encantos da linda fna

dia apaixonada, jamais deixou de visitar a gruta para rever a.
criatura dos seus encantos.

m dia, sentindo séde saciou-se na dgua que jorrava da
pedra, bebendo as lagrimas de amor de Af.

A fonte milagrosa os féz felizes desde &se momento. Uni-
dos pelo grande amor morreram juntos numa mesma hora.

A crenca popular propala as virtudes da dgua da Gruta dos
amores:

Quem bebe a dgua da Gruta dos Amores nio sai da ilha
sem amar alguém e a ela volta em busca do ente amado.

Quem bebe a figua da gruta, algumas gotas mesmo, goza
do provilégio de adivinhar segrédos de amor.

(Tradigio oral)

(Divulgada por Joaquim Manoel de Macedo, no romance “A moreni-
aha").

Ao’
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LENDA DA “PEDRA RACHADA”

+  Em frente ao Farol Vermelho existe um recife mygj,
seccionado ao meio. 2 phas

Contavam os velhos da terra:

Dois irmiios, uma india e um indio que habitavain  for.
mosa Paquetd, antes da chegada dos europeus, tiverim amp-
res incestuosos. Certa vez, quando praticavam o pecado, um
raio caiu sobre &les separando-os e transformando-os naques
las duas rochas.

(Tradicio oral)
P

~+~ LENDA DO FLAMBOYANT OU DA ARVORE
DE FLORES VERMELHAS

No recesso da floresta chorava a sua desdita umz drvore
sem {flor.

Ouviu-a tupa e com voz tonitroante sentenciou: — “que os
raios de fogo do sol ardente transformem ésses verdes ramos
em milhares de flores rubras”.

Tal aconteceu. A galharia das grandes arvores da flo-
resta afastaram-se. O sol operou o prodigio: a copa verde do
i num lindo dd flores

rubras e fulgurantes.
(Ouvida de uma velha moradora de Parquetd).

& s s

ILHA DO GOVERNADOR — POCO DO CABOCLD

Na Ilha do Governador niio ha rios nem mesmo simp'ss cor+
rentes digua, embora seja muito extensa.

Na praia da Ribeira havia um élho digua que alimentava
um poco, zelado com cuidado pelos habitantes do local. %’ que
ali iam buscar 4gua para beber, os que nio podiam mandar vir
pelo “Aguadeiro” que, antes da chegada das adutoras, -T-aziu,
em botes, dgua do Rio para vender na Ilha.

Contava-se que um caboclo (indio) era o dono do pogo.
Mluita gente ja Ihe tinha visto o fantasma, de arco e flexa, em
posicio de defesa, a impedir que se estragasse a 4gua, par ser
a fonte de suas ligrimas de desespéro por uma traicio de amor.

(Tradigio oral)
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O CAVALEIRO FANTASMA

Na praia das Pitangueiras, na subida que vai para a Fébri-,

ca de Formicida, havia uma frondosa “figueira do inferno’
izia-se que, nas noites de quinta para sexta-feira, preci-

samente s doze badaladas da meia-noite, surgia a galope vin-
do do Zumbi um cavaleiro de capa preta que saltava, amarran-
do o cavalo na figueira.

Percorria a praia a largas passadas, voltava, montava a
cavalo e avangava pelo mar a dentro entre ondas de £ogo.

Era o diabo. ..

(Tradigio oral)

PR
0 PELOTAO DO CAPITAO DA MATA

Na Praia do Quilombo, onde havia ou hé ainda uma enor-
me casa de puro estilo colonial, contam os da terra que, no
tempo da escraviddo, era refigio de negros fugidos — um qui-
lombo.

Pois hd quem tenha visto, em noite de lua, desfilar pela
praia secrena, um peloto de um “capitio do mato”, em mano-
bras fantdsticas.

(Tradigiio oral)

PR
A MOCA MISTERIOSA

A praia da Moca tem &sse nome, dizem, porque ali se finou
dolorosamente uma moga apaixonada. J4 14 vio tantos anos
e, is segundas-feiras, hi quem a veja em amplas roupagens
brancas a vagar, solitdria, pela praia deserta em solugos li-
gubres.

(Tradigio oral)
. s

A MULHER MISTERIOSA

Raquel de Queiroz, a admirdvel escritora que todo o Bra-
sil conhece, na sua “Ultima Pégina”, do Cruzeiro, conta-nos de

“Uma mulher misteriosa”, da Ilha do Governador que, com
et vénia transcrevemos para que gozemos o prazer de 0
bela pigina.

“Ninguém pode jurar se & espirito ou se é mulher de ver-
dade. Mas todos desconfiam de que ndo é de carne como nos.
Deu para aparecer de repente, sem escolhér lugar nem hora e
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até hoje ainda niio se sabe se 2 sua mensagem é de mal ou ¢ de
bem. Pelo que se apurou, ¢ corpulenta, tem olhos verdes, §
cara pilida, e nunca se viu a cér do seu cabelo porque usa cons..
tantemente um turbante amarclo. J4 aconteceu, nas horas em
ue viaja pouca gente nos bondes, aparecer ela sentada sozinhg
mo tltimo banco; vai das barcas ao fim da linha, em seguida re-
torna, sem falar com ninguém. E o curioso é que jamais pes.
soa alguma vé quando ela sobe ou quando desce. As vézes sor-
ri, e uns dizem que & um sorriso malvado, outros que é o sor.
riso distraido de quem estd com o pensamento longe. O con-
dutor do bonde, — pessoa que ji a viu mais de perto, — diz
que ela tem dentes posticos, bem mitdos e de cor azulada. . Pa..
gou a passagem com uns passes velhos, amarrotados, — sinal
que os entendidos tomaram como certo de ndo ser ela criatura
déste mundo, pois ¢ coisa sabida que o povo do lado de 14 nio
pode pegar em dinheiro. Diz que ela usa no peito um broche
que representa um coragiio vermelho varado por uma seta de
prata. g

Isso tudo conta o condutor; os demais nunca a viram tio
de perto, pois & sempre por longe que cla passa, em geral, ca.
minhando solitdria & beira dégua, na hora do por do sol; as
vézes apanha conchinhas e, certo dia, uns meninos que pesca-
vam siri na praia do Bariio, viram-na sentada numa pedra, en-
fiando as conchas num colar, que ao cabo, atirou no mar, abrin-
do largamente o brago, a fim de aleancar o fundo.

Viram-na também cortando rosas trepadeiras numa cérca
de jardim. E, numa noite de lua clara, no alto de um déstes
morros que eu sei onde é mas nio digo, em redor de um ter-
reiro de Quibanda, muitas pessoas a viram rodeando a casa e
batendo as mios, como se enxotasse um bicho.

No dia em que o automével matou o ciclista na estrada do
Galedio as pessoas que acudiram o acidentado contam outra
aparicio da mulher; houve um momento em que todos se afas-
taram perseguindo o chofer culpado que de repente pardra de
chorar e correra procurando fugir; e ao voltarem, agarrados
ao motorista que gritava e se debatia, viram a mulher ajoelha-
da junto ao ferido, falando com éle baixinho e Ihe passando a
mio pela testa. Quando, porém, chegaram perto ela ja se
afastava em passo rapido. No chdo, o homem estava morto,
com ps olhos fechados e o rosto singularmente tranquilo.

; Também no dia em que morreu o menino afogado na praia
do Dendé viu-se uma banhista de turbante amarelo ajudando
os pescadores a estender a réde com que tentavam tirar do
fundo o garéto. E quando, afinal, o pobre corpinho veio nas
malhas, arrastando consigo gravetos e lama, a banhista mer-
gulhou, e de debaixo dgua saiu um som que era direito um so-~
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lugo. Ndo voltou mais & tona ¢ ninguém procurou por ela por
que a essa altura ji todos desconfiavam de quem fosse.

Um caso singalar foi o do senhor idoso que partiu da sua
easa, ninguém sabe para_onde, abandonando sem uma palavra
a companheira de téda uma vida; chorando, desesperada, a
posa deu uma busca no casaco que éle despira antes de pnrtir
e encontrou no bdlso de dentro um bilhete escrito por mao fe-
minina, marcando um encontro “no lugar de costume” ¢ as
nando “M. M. £ logo se compreendeu que aquelas iniciais
queriam dizer “Hulher Misteriosa”, Debalde sain andnclo no
jornal, com retrato, — noticia nenhuma veio.

Por fim, duas semanas mais tarde, a ambulincia apanhou
o velho paralitico o mudo, caido no cais do porto. 6 foi idend

cado por causa da alianca com o nome e sobrenome da es-
phan, que éle trazia no dedo.

‘A dltima vez que viram a mulher foi na estrada de Tubia-
canga. Ia andando um casal de noivos de bragos dados, muito
entretidos um com o outro, quando numa volta do caminho lhes
saiu pela frente uma senhora de cara branca e turbante ama-
relo. Fé-los parar com um gesto ,abaixou-se e apanhou no
chio uma cobra, uma grande jararaca preguigosa que dormia
a0 mormaco da tarde, bem A margem da estrada. A criatura
aninhou a cobra no peito, como se fosse uma crianga, virou-se
para os namorados, sorriu e sumiu-se de mato-a dentro, como
se passasse por uma porta”.

(Tradicdo oral)
. 5 o

0 GEMIDO DO SOCO

Foi por uma noite calma de pescaria. A canda pardra
préximo ao porto de Inhauma. Um grito soturno, medonho,
encheu a_solidio. Os pescadores pretenderam fazer-se ao
largo. Mas, por mais que remassem, a canoa nio saia do
lugar.

— “Algum soc6”, disse um pescador mais animado. O
grito ecoou mais perto. Remou-se com mais for¢a, o varejio
foi empregado. Nada. Os peitos jé sangravam e os gemidos
aproximavam-se cada vez mais. Um pescador “tirou a reza”
o 08 ontros rdspondaram, - Depols do wrimsieo, padfeiossol ai
cana comegou a deslizar sem interferéncia alguma e os ge-
midos silenciaram.

J4 longe um pescador lembrou: “Os que morrem no mar
estdo pedindo rezas”.

(Tradigio oral do Galefio)
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Os pescadores do Galedo afirmam com féros de veracida-
de que éles nas noites de lua, quando param as canoas nas “es..
peras” das pescarias vem as ondas borbulharem em espumas
brancas em torno da canoa e aos seus ouvidos chegam murmi.
rios suaves como conversas de amor e, mais que atentem, nio
chegam a entende-los.

Serdio conversas de seréias nos seus Palicios, no fundo do
mar?

(Tradigo oral)

CIDADE
STA PRESCILIANA

Ai, pelos meados do século XIX esteve em evidéncia o
nome de Santa Presciliana, que, em Roma, a0 tempo do Impe-
rador Juliano, o Apdstata, fora torturada e morta em prdca pu-
blica por ter confessado £é cristd.

Os restos mortais da virgem-mirtir foram recolhidos as

ada

de Santa Ana, do Rio de Juneiro, que o mandou revestir de
céra em completa semelhanga & santinha, morta aos 16 anos,
deixando apenas na cabega da imagem, um espaco aberto para
que se possa ver a reliquia.

Encerrada num esquife, com tampo de vidro, assim viajou
de Roma para o Rio, com grande reclame e do cdis para a Igr
ja de Sant’Ana em solene procissio.

A trasladagio do esquife causou sensagio. O carioca, cri-
tico impiedoso, glosou a chegada da santinha com esta versa-
Ihada:

Em-trapiche alfandegado
Sem ordem, nem manifesto,
Desembarcou sem protesto
Um contrabando sagrado;

E um corpo_encaixotado
indo da Ciiria Romana:

a qual & contrabandists
0 vigirio de Sant’Ana.

* a0

O povo ouviu a histéria da vida da santa, comentou-a, e
passou a baralhar tudo.
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Espalhou-se que Presciliana era o nome de uma moga que,
para fugir ao desrespeito do proprio pai, se abrigéra na Igreja
de Sant’Ana, onde fora morta pelo sitiro com um golpe de es-
pada na cabega enquanto ajoclhada rezava.

E como ¢ crenca popular que “a terra ndo consome a car-
ne dos santos”, Presciliana, tendo estado enterrada cinco anos,
Seu €orpo ¢ vestes foram encontrados intactos; por isso virara
san

A fertilissima_imaginagio popular inventou um comples
mento absurdo para dar maior veracidade & criagio.

Afirmou-se que uma velha bisbilhoteira, moradora na Ci-
dade Nova, querendo verificar se a Santa era mesmo de carnel
© osso, enterra a unha na céra e, como castigo, ficira com
a mio enegrecida e paralizada, morrendo pouco depois.

Santa Presciliana continia na igreja de Sant’Ana.

(Tradiciio oral)

O POCO DA MAE DAGUA — JACAREPAGUA

0 Rio Grande que tem as cabeceiras abaixo da Pedra
Branca, ponto culminante da terra carioca, depois da re-
présa, corre entre blocos de granito, precipitando-se numa que-
da, em degréus de cinco metros de clevagio para langar-se, fix
naimente, no Pogo da Mie Digua.

E por que ésse nome? Contam que as mulheres nio gosta-
vam que maridos, noivos, filhos ou irmdos, passassém por ali,
por causa de uma mulher bonita, que, mirando-se nas 4guas,
ficava por ali, atraindo os homens mogos.

Seria a Mac Digua?

Fosse ou nio fosse 0 povo batizou: Pogo da Mie Dégua.

(Tradigo oral)

0 DIABO DE IRAJA

Contava-se, em Costa Barros (Linha Auxiliar), que uma

menina a todo o instante ¢ por todos 0s motivos chamava pelo
iabo

Certa vez, no momento em que ela pronunciava o nome
‘maldito, com estrondo incrivel, féz-se um buraco na terra e uma
grande labareda queimou a menina, matando-a.

Era o diabo.

(Tradigiio oral)
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O AVIAO FANTASMA

Contava-se nas proximidades do Campo dos Afonsos que,
na véspera de uma festa de aviagio, todo o mundo se surpreen-
dera com a “aterrissagem” de um avido todo branco, mas es.
plendente, que desapareceu logo a seguir

No dia da festa, numa das provas aviatérias cdi, no mesmo
lugar, um aviio que se incendeia, morrendo dois aviadores.

Dizia-se, entilo, que sempre que &sse avido branco era visto
seguia-se um desastre.

Tornara-se o “avido fantasma”.

(Tradiglio oral)

P

Era muito querido o vigdrio Escobar, do bairro de Sio
Cristévio.

Com habito de madrugador abengoaya sempre os pescado-
res quando partiam para a se tornara obri-
gacio. As canoas puravam diante da Igrejinha que ficava na
praia e, do altar, o Vigdrio as abengoava.

A morte do Vigdrio Escobar foi muito sentida, e os pes-
cadores pela forga do habito passavam sempre em frente &
igreja

Um dia, um déles notou a porta aberta; chamou a atengio
¢ todos viram, (um déles, mesmo nos contou), o Vigério Esco-
bar, num balo de luz, do altar abengoando ainda os pescadores
da Praia das Palmeiras.

(Pesquisas realizadas em 1940, quando orientadora da Comissiio de
Folklore, da Sociedade Amigos do Rio de Janeiro).

IESPEE |
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ASPECTOS DO FOLKLORE DO PARANA

Quem quer que tenha visitado um dia o Parand, ja-
mais pode esquecer essa terra encantadora e @sse povo bom.

Neste grande enséjo que tdo culta Sociedade me oferece,
recebendo-me tio honrosamente, trago um pouco do que pude
observar daquela terra e daquela gente, na agradével excursio
que fiz por aquéle Estado.

Até hoje falta & bibliografia folklérica nacional uma con«
tribuigio especializada sobre a terra das araucérias. Nio se veja
nisso desamor ou descuido dos paranaenses, antes, leve-se em
conta o fato da ciéncia folklérica, além de recente, se, gor ale
gum tempo, pouco divulgada em nosso pafs.

Muita coisa anda espalhada em trabalhos literdrios sem
ter, porem, cariter de pesquisa folklérica

5 de janeiro do ano passado, ainda sob a presidéncia
do Dr. Oscar M.ar(ms Gomcs, fiz no Clube Curitibano, na ca-
pital eira de folklore daquele
Estado, numa conteréncla ‘que denominel’ — Folkloré s /Pa
ra

Continuando minhas pesquisas tive oportunidade de colia
gir numeroso material folklérico, inédito em geral, que merece
ser divulgado.

O PROBLEMA DO POVOAMENTO

Nio é possivel a riqueza do i
paranacnse sem verificar as suas relagdes com os diversos ele-
mentos demograficos que desde os primeiros séculos se encon-
tram na regi

povoamento do Parani péde ser caracterizado por dois
ciclos de penetragdo: um antigo e outro moderno.
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As correntes antigas de penctragiio caracterizadas por exs
trema mobilidade social, procesaram-se em trés diregoes anta.
gonicas: a 19 partiu da regio litorinea para o planalto, mey
vimento, alids, natural no expansionismo do colonizador na
América.

Essa corrente foi niio s6 de portuguuscs como também de
espanhéis. Thcilmente explicdvel ¢ ése pormenor de encon
trar-se a regido praticam oo
dominios lusitano e espanhol.

As outras duas cm'renles mais tardfas, partem de niicleos
situados no interior da terr:

Uma vem do norte, de Sno Paulo, obedecendo ao intento
desbravador do bandeirante.

A outra deriva_das missdes jesuiticas, que se entranha-
ram pelos vales do Parana e Paraguf.

Entre essas duas correntes nota-se diferenga bem nitida.

0Os penetradores paulistas avancaram para o sul, com iny
tencdes bélicas de conquista, ao passo que o movimento das
missdes, possuia o carater pacifista de catequese da indiada.

Ao lado dessas correntes antigas, que marcaram o povoa-
mento inicial do territério paranaense, surgiu, no final do sé-
culo passado, um novo movimento imigratorio, resultante da
locahzng.m de colonos estrangeiros nas terras férteis da pro,
vincia.

Bsse movimento que vem até a atualidade, tem igualmente
sua feigiio propria.

Ao revela cardter de mobilidade social. Apresenta-sa
no territério paranaense como verdadeira célula fixa: o nicleo

de colonizagio.

O folklore paranaense regista naturalmente tradigdes
oriundas de todos ésses troncos étnicos,

Veri também que a predominancia dessas tradigoes
€ observndﬁ nas diversas regides em que ésses elementos his4
toricamente se localizaram.

Na regido litordnea, onde a densidade de elemento luso~
espanhol foi maior, predominam as tradiges de origem ibérica.

Na regiiio do oeste, & maior o influxo religioso, resultante
da catequese jesuitica.

No planalto, vigora ainda a influéncia indigena, até na pré-+
pria toponimia dos bairros da capital do estado, assim como
o tradicionalismo dos penetradcres paulistas, entre os quais os
mamelucos constituem a ma

Com a i do
norte da Europa, predominam os povos eslavos, polacos em
maior nimero que russos, seguindo-se os germanicos e havend
do uma razofvel porcentagem de italianos e sirios.
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Um: o ésse quadro de ordem geral, analisemos
o mztenz\l fulk]orxcu colhido nessas diversas regides.

FOLKLORE DO LITORAL

Na zona litordnea do Parans, um dos costumes mais tipi-
cos de orlgcm ibérica ¢ o fandango.
ndango ¢ danca spanhels, do Andaluzia, provivel-
mente mﬂu«.nmda pelo 4rabe.
Cervantes ja no século XVI a &le se refere nas “Novelas
Exemplares”, dizendo. — “Fandango é um saltar de almas,

espoucar de isos, de ssocégo dos corpos e azougue dos. tex
cidos”

Agostinho Rojas, nascido em 1577 e falecido de 1610 a
1619, escrevendo sobre a vida pitoresca dos comicos ambulans
tes, refere-se A antiga seguidilha andaluza, que se desdobrou,
depois, em fandango e, no século XVIIL, em tirana.

Eram entiio os fandangos desprovidos de estribilho, apre-
sentando variagdes melédicas pouco perceptiveis, geralmente,
e quédas cadenciais homogéneas”.

Dom Bréulio Foz, na “Vida de Pedro Saputo” assim fala
do fandango: “Tocaram depois um baile chamado “Candrio”,
cangio proveniente das ilhas Candrias que se usava muito a
época e dancaram o “Cigano”, bailado muito em voga, entio
O “Canério” transformou-se em “Jota” e o “Cigano”, em fan-
dango.

De tudo isso se deduz que o fandango ¢ danca muito an-
tiga. Por observagio de uma velha gravura conclui-se que,
inicialmente, o fandango foi danca de pares soltos.

Passando-se para Portugal, no século XVIII, segundo Jd-
lio Dantas, nas “Figuras d'ontem e d’hoje”, invadiu Lisboa
dos Pagos dos Reis & Mouraria, dos conventos aos palcos.

Foram os portuguéses que o levaram de mistura com ou-
tras dancas para os Agores, onde se aclimou perfeitamente, tanto
que ¢ também chamado “fandango agoriano”. De 14, o fans
dango acompanhou os imigrantes que vieram para o Rio Gran-
de do Sul e Santa Catarina, em 1747. Eis porque o fandango
do sul do Brasil ndo nega a fonte agoriana. E' bailéco com-
posto de vérias dangas regionais.

Renato Almeida que na “Histéria da Masica Brasileira”
estudou com cuidado o fandango, diz-nos que, no norte do pais
é baile de marujada e também uma variante désse dltimo —
fandango da barca.

A palavra fadango no Braiil tem outras significagdes: con
flito, intriga e até encontros licenciosos. Entretanto, no Pad
rand o fandango é sempre baile onde se dana e canta seja em
honra a um muchirdo ou por outro motivo qualquer.

F
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Tal como o viu em Cananéa, Mirio de Andrade, assim o
vimos em Guaratuba, pelo Carnaval de 1943,

Assisti a dois fandangos — um, no barracio da Passagem
entre Caiobd e Guaratuba, e outro na propria Vila de Guara.
tuba.

No_ primeiro, reunia-se o pessoal mais ristico, negros na
sua maioria. Dancavam ao som da viola o “X‘xmd‘mgo Batido”,
profundamente_influenciado pelo batuque africano. Ritma.
vam os cantos com fortes batidas de pés. Talvez por se tratar
de noite de Carnaval cantavam a miudo sambas ¢ marchas cos
nhecidas.

A pocira, o odor desagradével de trans
sio preciria pando reflexos torturados nas
nutridos e

raio, a ilumina-
ionomias de sub-
@o de miséria e

decadéncia.
Niio foi muito melhor a impressio que tive do b.ule do b.u‘-
racio da vila de Arcjagio deficient

parca, motivos ornamentais de uma pobreza de imaginacio la-
mentével e as vestes paupérrimas. Misica meio desafinada,
de ritmo incerto, um conjunto modesto: viola, rabéca, flauta e
pandeiro.

O paranaense, de um modo geral, no se consegue ajustar
bem ao nosso ritmo quen(e e expansivo. D4 um jeitinho meio
canhestro, tipo de meio cd, meio 14, um tanto de requebro me-
gro, bastante dos arrancos do tango, influéncia gaicha que se
faz sensivel nos virios setores da vida paranaense.

Mas, voltando ao fandango. Na vila de Guars atuba dan-
cava-se o “fandango bailado”. Cantavam os misicos e muitos
pares, sambas e marchas espalhados pelo radio, mas dancavam
e cantavam 14 a seu Jeltn. Nada de extraordindrio. Um sim-
plissimo “arrasta-pé” como tantos outros a que tenho assistido
pelo interior do Brasil.

Comentando o fato de niio encontrar novidade no fandan<
g0, -me a0 maior da regiio — Bend
jamim Amor da Silva. Tipo franzino e desconfiado do mosso
sertanejo. A principio manteve reserva; logo depois, animado
pelos meus elogios, destaramelou a lingua e ndo parou mais.

Tinha 57 anos e nascera ali mesmo, em Guaratuba. Apren~
dera 2 ler em Matinhos, povoado do outro lado do canal, mas
estivera no colégio s6 uns meses.

Aos vinte e um anos, fora para Joinville trabalhar na es-
trada de ferro Sio Paulo — Rio Grande. A saudade de Gua<
ratuba fizera-o voltar, tendo entdio ficado na Prefeitura local
até a anexacdio da vila & Paranagud.

Desde ai exerce a profissdio de barbeiro e sacristdo (éle se
diz “capelio” por tirar o térgo e as ladainhas na auséncia do

adre) .
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B grande cantador e tocador de viola., Veterano entre os
fandanguistas. Folido das bandeiras do Divino. Orgulha-se
de ser o melhor organizador das cantigas de Reis e das Sara-
bandas de Sio Gongalo. E’ também rezador, curandeiro, *“com
a graga de Deus”, (afirma dle).

Inicialmente contéra que ja fora marinheiro, tendo per-
corrido toda a Europa e ajuntava “fui até o Japio”. Esque-
ceu-se disso e, no dia seguinte afirmou-me que so saira de
Guaratuba uma vez para ir trabalhar e outra para ir i Para~
nagud tirar o retrato.

Niio deixamos passar: — E nio foste 4 Europa? Sorriu
meio desenxabido o justificou-se: — Isso, dona, sao enfeites de
proseado”.

Era um formidvel contador de loratas ¢ como eu Ihe dava
grande atencio
Guando tocava na sauisicdo do material Tolklorico negaceava
sempre protelando os informes.

Soube depois que os fandanguistas tém grande orgulho dos
seus conhecimentos, que porfiam em conservi-los como verdas
deiro segrédo profissional

Esse fato ¢ muito mteroaszmte, Pois, faz lembrar o tabu
que eifro 03, povos prim! erea as dangas de cunho reli-
Hiono..Q fandango paranaenss, wlo ters eiirho hieFAbes HHRatH0
fandanguistas sio religiosamente ciosos de sua coreografia ©
de seus canticos.

O fandango paranaense ¢ uma reunido de virias dancas,
provivelmente adaptacdes de dancas ibéricas, a que éles denos
minam — marcas. O nome e o nimero dessas marcas varia de
acordo com a regido.

Em Guaratuba, o fandango consta das scguintes marcas:
anum, tonta, e oito,
dandio, Chico obrigado, Carolina, e %aebaintio, reboccida,
passeado, redonda, andovinha, tirana, tiraninha, cstaddo, que-
romana, tatd, cana-verde, polca, lageana ete.

30 ha fandango sem canto, que ¢ tirado pelos tocadores, é
em geral violeiros e um pandeirista.

Cada marca do fandango tem os seus passos caracteristi-
cos e versos préprios, ligados sempre por um estribilho vari-
vel, as vézes, sem nexo, mas, sempre rimados.

Em Guaratuba, o fandango comeca com a marca denomi-
nada “anum”. O ani é uma danca usadissima no Peri e deve
ter chegado ao Rio Grande do Sul por intermédio dos platinos.

Para essa danga cantam esta quadra:

0 anum veio de Minas

Seu cavalo agaloado.
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A informagfio do Benjamim Amor da Silva sobre o fan.
dango, coincide com as informagges de Walter Spalding, na s
“Poesia do povo”. — “Hi duas misicas distintas, sejam olas.
quzh"fanm; uma para ser cantada, e outra para ser sapa-

Os canticos podem ser conhecidos ou improvisados no mo-
mento, o imprescindivel é o etribilho. Segue-se o “Félix”,
quando sdo cantados @sses versos: %

Félix se te perguntarem

Se n6s nos queremos bem,
Nega Félix da minh’alma,
Nega, que eu nego também.

As outras marcas se seguem com mais ou menos entusias-
mo sempre intercaladas pelo estribilho.

No fandango batido a marca principal é a Chimarrita, que
também nos veio dos Agores onde é chamada chamarrita, tao
bem estudada por Silvio Jilio, n’Os Contos, de Alcides Maia,
publicado na Revista da Federacio das Academias.

O fandango bailado nio passa de um bailéco sertanejo.

H4 uma forma de fandango, em Guaratuba, chamado do
“Rincéio Pequeno”. Na fase da chimarrita os instrumentistas

‘cantam “a porfia” ou seja a desafio.

P lhes os dois que vio
“porfiar” por um copo de cachaca: Zé Barata, Violeiro, cabo-
clo; Ricardo Chico, homem do prato e do pandeiro, negro.
Vai ter inicio a porfia em torno da questiio da cor da pele.
Zé Barata joga os cumprimentos:

Meu sinhd dono, da easa
Desculpe a minha esperteza,
Mas cantadd sem cachaga,
Niio pode fazer grandeza.

O negro retruca pernéstico:

Eu ndo sei porque o caboclo
Quando niio bebe cachaga
E' capaz de ficar louco
Quem nem corvo na fumaga.

O negro nilo se agasta:

Caboclo bebe cachaga
Bebendo se cria e cresce
‘Triste do negro no mundo
‘Quem nem cachaga merece.
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A porfia continlia numa troca de criticas mais ou menos |
acérbas até que ¢ lancado pelo caboclo o Gltimo ridiculo:

Onde & que o negro algum dia
Mete o eaboclo no saco?

& raga de gente
Negro é raga de macaco.

Mas o negro ainda censura:

0 negro nio sendo nada.
Ao menos é obediente

0 caboclo até cantando
Quer se fazer de valente.

E encerram a porfia cantando ambos:

Com @ste copo na miio
Uma saide vou fazer
Quem nio_vier no fandango
De peste hi.de morrer.

Ha vérias formas de “porfias”, mas ao contrério do, de+ >
safio, raramente hé agresso. Alids, um/caracterfsticg’ noté« /i [
vel: o paranaense niio é rixento.

s s

Outros_folguedos realizados na regido litoranea sdo de
cunho religioso — a festa do Divino, a Sarabanda de S. Gon-
calo ¢ a cantoria de Reis.

A FESTA DO DIVINO

A festa do Divino primitivamente chamou-se “folias do
Espirito Santo” e depois Império do Espirito-Santo.

Segundo historiadores essas festas foram instituidas
Portugal pela Rainha Santa Izabel e El Rei D. Diniz, tendo seus
principios na vila de Alenquer. v

Antes dos Impérios do Espirito Santo ouve em Portugal
as “folias” denominadas do “Bispo Inocente”, jé solenizadas
anualmente em Franca, em Sio Martinho, de Tours, segundo
noticia que nos d o Dr. Ernesto do Canto, no seu “Arquivo
dos Agores”.
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Mau grado condenadas desde o ano de 1260, inda. no séeulo
XVII, eram festejadas com grande pompa em Lishi

B0 ¥4 1 ntuling nos Acores mos fins do séeuly Xy,
ou comécos de XVI, com a chegada dos primeiros povoadores.
Opinando alguns cronistas que essa devogiio teve inicio, depois
da subversio da Vila Franca do Campo, na ilha de Sio Miguel,
pelo grande terremoto de 1552.

Em 1553, porém, El Rei tentou reprimir os excessos, prois
bindo a festividade, o que pouco adiantou.

Em 1597, nova proibicio era feita. Ainda dessa vez nada
se conseguiu. O bispo 6 pode impedir o bailado dos folioes,
dentro da igreja.

A festa do Divino em Guaratuba, mesmo apresentando son-

siveis diferencas das dos festejos dos Agores, é indiscutivel ter
alf chegado por intermédio de colonos daquela regito.
Recordemos a festa do Divino, em Guaratuba.
Tnicia-se com o apresto das duas bandeiras: a do Divino

— vermelha, toda enfeitada de flores e fitas rubras; a da Trins
dade, branca, ornamentada de alvos ramos e penddes. Cada
uma delas tem a sua “tripulagdo”, recordando as bandeiras que
partiam em candas.

A tripulagiio consta de quatro homens: um mestre — vio-
leiro; um rabequista, um caixa e contra voz; um tiple para
igualar a cantiga na requinta, todos sio chamados “folides”.

o dia 3 de maio, data em que se comemora a invencio
db Santa Cruz, realiza-se a partida das bandeiras, havendo as
414 da manhi o canto da alvorada em frente & igreja. Daf di-
rigem-se as bandeiras para o Cruzeiro existente no grande cam-
Do fronteiro.

Porn interessante: a linha primitiva,
e paupérrima é de puro estilo jesuita. Como ameac: :
a irmandade resolveu demoli-la para reconstruir outra maior,
ao lado.

Em bda hora, o govérno do Estado niio deixou que desapa-
recesse aquéle marco de fé dos primeiros tempos da coloni-
zagdio.

E 14 estd a igrejinha velha, mintiscula e modesta, a am-
parar-se na maior e mais nova.

O Cruzeiro também tem a sua tradicio. TFoi erguido em
1860 em cumprimento de um voto, por uma mulher da localis
dade — a Joaquina padeira, portuguésa de nascimento.

A cruz, embora tdsca, era toda em massaranduba.

Mas, um dia danificou-se. Substituiram-na. Pouco du-
rou. Resolveram, entdo, empregar cimento armado. Essa
circunsténeia coincidiu com certos fatos que agravaram a si-
tuacgo local.




MIGALHAS FOLKLORICAS - 75

no cimento armado um sacrilé-

0 povo, supersticioso, viu, e Davarh)

sfo. Nova Crus foi erguids, essa de madeira

std até hoj
el ot A temos as bandeiras que ficaram a cantar 2o pé do

uzeiro.
! Dai, dirigem-se 2 casa do festeiro, onde as tnpul.ugoes to-
mam “café reforcado” (café com leite, pdo, queijo e dooes)
Terminada a refeicio, as partem

o mato.
parn A do Divino caminha para o norte e a da Trindade para

Sul.
Pe sem rota i ao acaso
nas moradas pelos inhos, até que se
em qualquer parte. Reunem-se, entdio, e regressam ao ponto
de partida.

Durante a jornada, aceitam qualquer esmola: dinheiro,
ovos, animais, panos, maos de milho, alqueires de arroz, garra-
fées de cachaga, etc.

Durante o pedltorm, os folides cantam vérias qundrns tra-
dicionais, algumas em adaptacdes pitorescas.

contece, porém, que, is vézes, a bandeira anda o dia todo
por dsperos caminhos e s6 & noite encontra uma casa acolhes
dora. E’ preciso pernoitar e a pousada é também pedida em
versos cantados.

No dia seguinte, parte a bandeira entoando um agrade«
cimento.

Assim, vio i até que se Regres4
sam & Guaratuba. E' preciso que se conhega o atrazo da vila
de Guaratuba para se poder imaginar a slmp]u‘ldade de uma
reccpquo feita pela gente pobre da localida

Ao chegarem as bandeiras & Matriz, cantnm todos em rex
gozijo pelo bom térmo da jornada .
Os canticos a0 Divino sio encerrados ao pé do Cruzeiro.
Dai, dirigem-se para & casa do festeiro onde é feita a entrega
das oferendas e a escolha do novo festeiro.

. o
SARABANDA DE S. GONCALO

Outra festanca religiosa ali realizada é a Sarabanda de S.
Gongalo.
Essa devogiio é também cultuada na

parte sertaneja do
estado e de forma idéntica a da orla maritima. E, no P’ané
como em Amarante, S. Gongalo tem a mesma missdo — Pa-
droeio de casamentos dificeis.

festa de S. Gongalo, naquela regifio & j
gido € celebra

neiro com dangas, cantos e oferendas. R
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A essa festividade diio 0 nome de sarabanda; a expressio
Sarabanda cabe s dancas litirgicas que se realizim om torng
dos oratcrios onde fica o santo. B’ de origem muito remota,

O padre Sarmento dd-nos esta informacio “a sarabands
& uma espécie de composicio muito antiga de poesia espanholy
feita para canto e baile, A misica ¢ formada a exemplo day
Sequéncias eclesidsticas”. s
. Rafael Mitjana diz-nos: “A sarabanda variou muito com
o tempo. De procedéncia litirgica chegou, pela exagerada do.

a provocar a i dstica e a proibigio

do conselho” .

Resistiu a todas as perseguigdes e proibitérios para vol-
tar tdo provocante, como no comégo. Era de cardter vivo o
compasso a trés tempos.

Ainda que sua origem remonte ao século XII, a verdade
& que s se féz popular, na Espanha, no séeulo XVI, no tempo
de Felipe I _Alcancou, porém, tal desonestidade e desbrag:
mento que o Conselho de Castela a proibiu. Tal providéncia
provocou celeuma. Tanto que se publicou um folheto — *Re-
lagiio da vida e morte da sarabanda, mulher de Anton Pintado”,
que ¢ outro baile popular espanhol. Esse folheto foi impresso
na cidade de Cuenca, em 1603”.

Quevedo no comégo do século XVII, também faz referén-
cias & Sarabanda casando-a com o “Escarraman”.

0 li Jeronimo Huerta, ch de “rameira pi-
blica” pela licenga que provocam os seus lances.
Da forma de danga litirgica passou & danga desbragada e,
i édio dos i da peninsula, chegou ao

por
Brasil.

La Barbinais a assistiu numa igreja da Bahia, no século

Assim foi ela se espalhando pelo Brasil.

A sarabanda de Sdo Gongalo, no Parani, exige um amq
biente adequado.

Prepara-se a sala dispondo, ao fundo, o
dado de flores e iri izad Aj S
leiros, confecciona-se a bebida — ‘“cachaca de caboclo”,
cie de “batida”, infuso de cachaca, mel e rodelas de limio.

No dia da sarabanda, os crentes dispdem-se em filas que
se defrontam: mulheres de um lado, homens de outro.

Junto ao altar, dois tocadores de viola, um contralto e um
tiple.

Vai ter inicio a sarabanda diante do santo violeiro, que,
complacente do alto do oratério, assiste & dancaria.

Em frente a cada fila fica o guia que dirige a danca. Os
dangadores saem, ora de uma e outra fila, cadenciando as zum-
baias e tremeliques reciprocos num ritmo singular, e assim vio

6rio engrinal-
t: se 08 vio-
Spé-

TR
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ttar, onde entoam o peditdrio rimado e depoy;
até 0 A quanto cantam nio dm;.mo' El;]&em. m as pro-
o com forte batepés. Daream o

editério pode ser tradicional ou re; tista,

inspiengﬁu © & mais ou menos, assims T depende da
Meu bondoso Sio Gor
Em vs pouho toda n g6
Tenho roga, tenho casa
S6 me falta uma maié,

) sso quando é homem porque as mulheres sgo mais gi-
picee S. Gongalo de Amarante
Vinde a mim meu S. Gongalo
0O que eu peco, & quando ante
| Se éle estd muito distante

. Jorge empresta o cavalo,

Um a um, dangadores e danqum—as vio fazendo a s
ce, 0 seu pedido. A ciranda continta pela noite & Tora, g5 ey
zes por dias até. As quadrinhas cantadas, ora sio de exalta~
¢do, ora adulatérias e, muita vez, de desespéro. Conforme es-
quenta a festanca, a intimidade com o santo vai até chamarem-
no de Gongalinho ou cantarem quadrinhas néste estilo:

S. Gongalo & bonzinho
Porém é muito velhaco

Foi & micsa ver as mogas
Quando veio trouxe quatro.

As mulheres sdo mais comedidas, mas, também mais con~
vencidas:
Fui pedir a S. Gongalo
Que me fizesse casar
Dez noivos me pareceram
Nove déles fiz voltar.

As velhas que ainda pensam em amores também aguardam
o milagre maior de S. Gongalo — casé-las, e choramingam:

Se S. Gongilo soubesse
O grande poder que tem
Fazendo casar as mogas
Casava as velhas também.

A “devocio — folganca” contindia para dar enséjo a que
se evidencie a forca miraculosa do santo, durante a licenciosi-
dade dos rodopios da danya.

PR
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CANTORIA DE REIS

Outro folguedo da terra é a — Cantoria de Reis. Essa
folganga tradicional em todo o Brasil, nio tem no Parang a
pompa espetacular das chegangas do norte do pais, nem ficoy
restrita & festa de negros, como em certas localidades do inte.
rior mineiro.

E’ uma festa pobre, mas, ingénua que se cumpre por amor
A tradiciio.

Vai de 8 a 6 de janeiro, e tem os seus cantos proprios,
adaptagdes do que nos chegou com os colonizadores lusitanos.

Reunem-se cinco homens: o mestre, com a viola; o rebeg
quista, o contra voz, com o tambor, o tiple e um saqueiro, le-
vando o saco nas costas para receber as esmolas.

Viajam pelos sitios do interior, cantando as portas das mo-
radas, mas, 56 & noite. Partem das vilas, a0 anoitecer do dia
3. Peregrinam nas noites de 8 para 4, de 4 para 5 e de 5
6. Nesse dia ji de retorno ao povoado estendem o ped
pelo dia & fora até o por do sol.

Dizem “os Reis”, recebem dinheiro, roupas, flores, frutos,
cereais, legumes, tudo, despertando os fi¢is com cantorias ca~
racteristicas. 8

No dia 6, j& nos povoados, sio avisadas as casas que serio
visitadas pelos Reis. Gostam de ser esperados e obsequiados.

As casas permanecem fechadas e s6 se abrem o som das
cantigas tradicionais. Entram os Reis e aceitam o que se lhes
oferecem: café, chachaga, vinho, doces, cigarros etc. Guardam
as ofertas e saem, cantando um agradecimento desejoso de
Bons anos.

Dali partem para a igreja ou outro qualquer lugar onde
esteja armado um presepe. Prostam-se entio diante do cena-
rio de Belém e encerram a festanga com louvores cantados.

a
o

Entre as tradigdes curiosas da orla maritima destaquei a
supersticiio dos pescadores, ja notada no litoral paulista. E’
a crenca que uma farta pescaria de linha depende da forc
cusparada que se di no mar antes de ser jogado o anzol.

da

* s 8

As adivi sio i das noites 2 a
bei . Coligi duas, icionais entre a gente praieira, um

{
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tanto pernésticas para o meio inculto daquele povo simples. A
wrimeira:

Howid neiv: paminy semt Yraaih

50 O que sou?

Se ni#io adivinharam permitam que diga: a letra O.
Outra adivinha sobre — a verdade.

Eu sou a maior coluna

Que a lei tem encontrado
Em todos pontos que eu chego
Meu servico é adotado.

Essas populacdes praieiras se acham num baixo nivel eco«
némico que se reflete na prépria técnica alimentar.

A base da alimentaciio nessa zona siio os produtos do mar
e farinha de mandioca. Abusam da cachaca e do fumo, ho-
mens e mulheres.

Ha, porém, uma comida tradicional, tipica do Parana.
Nio de emprégo usual, mas, caracteristica dos dias de Carna-
val — o barreado.

O Prof. Luiz Heitor Corréa de Azevedo foi o primeiro a
anoti-lo_enviando, em 1941, a comunicacio para a nossa Co-
missdo de Folklore.

0Os caboclos das zonas praieiras abusam do barreado, no
Carnaval, como compensagio pelo excesso de peixe comido du-
rante todo o ano.

Na sua anotacdo, o Prof. Luiz Heitor refere-se as conse+
quéncias do excesso do barreado. Ha um grande entumecimen-
to do ventre ja tendo havido casos fatais. Mas, conhece-se o
meio de evitd-lo: nio beber dgua durante a ingestdo do barrea-
do e s6 o fazer 2 horas depois. A bebida mofens)vs, ¢é a cacha~
¢a, de Morretes, muitissimo melhor.

O grande especialista do barrendo é o Pajoaba, conhecido
em todo o Estado.

O Dr. Martins Gomes teve a gentileza de oferecer-nos um
barreado. Nao é de fato um pitéo delicioso, mas, comer-se-ia
com mais agrado se ndo fosse o cheiro, para nos desagradavel,
de carne cozida... de mais.
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I servido com farinha de goma, cachaca e bananas Toxas,
2 ssas ba-

¢ que um:
| nanas tém carogos que lembram os do algodio.

0 barreado deve ser cozido em panelfio de barro, a fogo
brando, por nunca menos de doze horas. I’ nessa minficia que
estd o segrédo da “gostosura”.

B’ facilima & eceita do barreado: — Corta-se a carne, may
gra e gorda, em pedagos nio muito grandes e, sem lavar, leva.
se a um bom tempéro de caldo de limdo, sal a gosto, alho, cumi.
nho, pimenta de cheiro, cebola séca e verde, louro, e tomates,
tudo bem pisado. Deita-se carne e tempéros no panclio que
estd forrado de tiras de toucinho. Tapa-se, vedando o redor
da tampa com um piriio grosso de farinha de mandioca préso
com tiras de papel. Amarra-se bem, a fim de evitar a saids
do calor de dentro do panelio. O cozimento deve ser feito
sem que o fogo vi diretamente A panela. Depois das doze
horas de fogo ininterrupto, a carne ficard completamente cozi.
da, desfiada sobre um caldo grosso. Estd pronto o barreado, 5
Entre os caboclos, o barreado é cozido com o panelio enterra- 3
do ¢ o fogo mantido sobre a superficie da terra.

o ox

Na zona maritima, o lendédrio também oferece grande ri-
queza temética que ja tem sido coligida como motivos literarios
por diversos escritores.

Lembro aqui a lenda d’As Encantadas, uma das mais belas
do folklore litoraneo do Parand.

Em frente ao pico escarpado de Caiobd fica a ilha dos Co-
rais iluminando o mar com o Farol das Conchas.

Habitava primitivamente a ilha do Mel um grupo de divin-

ades il :— As que o i dos.
colonizadores escorragou.

As Encantadas fugiram para o penhasco de Caiobs, er-
guendo no fundo do mar um castelo encantado, todo de coral, |
e cujas torres mais altas so os picos da ilha.

Diz a lenda que, as Encantadas, enquanto do alto do pe-
nhasco velam pela sorte dos pescadores das redondezas, bordam |
4 Iuz do sol e ao palér da lua, as maravilhosas conchas da Praia

serta.

Espelham as dguas com o seu encanto, dando-lhes sonori-
dades maravilhosas. La vivem elas solitirias no seu castelo H
deslumbrante, mas, tem vigias e mensageiras prestimosas: as
gaivotas, os guards cor de rosa, os biguis, as garcas, que le«
vam e trazem alvissareira. noticias de cd para la.

« s s
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FOLKLORE DO PLANALTO

Na regiiio dos Campos Gerais, o folklore nio perde em ri-
queza comparado com a regio litoranea. Comecemos pela par-
te mistica, de uma ingenuidade tocante.

Informacio de uma prefa de Cutro — Adelaide, quaren-
tona, — Idéia

que Fazia do céu: nuvens, telhado da Lerm e chio do cé\l que ¢
um jardim enorme de flores azuis e brancas. Fecha-o um por-
tio, luminosamente lindo. Sio Pedro, de grandes barbas bran-
cas, com chaves na mio, estd eternamente sentado, de guarda.
Nosso Senhor, num trono tio fulgurante que nem se pode en-
carar, vive rodeado de um auréola espléndida. Nossa Senhora
passeia acompanhada das virgens. Sant’Ana toma conta dos
anjinhos.

Anjos siio criancas que morrem antes de falar. Desde que
aprendem 2 falar, o cousa ruim cdmeca a atentar até saberem
di§er ©0 nome do diabo, e, dessa hora em diante, toma conta
delas

Outra crenga ingénua: nio presta desejar mal a ninguém
na hora do meio dia. A essa hora, no céu, os anjos formam
duas carreirinhas: bons, i direita, e maus, 4 esquerda. Quando
se deseja o bem, os anjos bons riem. Mas, a uma maldigio ou
praga, os anjos maus pulam, batem palmas, gritam, fazem gran-
de barulheira até acordar Nosso Senhor que, assustado, diz logo
— Amen! E a praga se realiza.

Pery Ihe de quem isso, infe que
o0 ouvira de sua avé que fora escrava.

Veynmos outro aspecto. O raio e o trovo ligados a uma
crenca mistica

Quando o céu se acinzentava ameagando tempestade a pre
ta dizia: — “Ja estio os anjos sujando o céu.

— Como é isso?

— Nio vé como esti preteando? Sdo os anjos danados.
Daqui a bocadinho, Nosso Sinhd acorda. E’' um corre-corre
desgranado dos anjos no céu. Nosso Sinhé fica zangado; co-
Tieca a castigd os anjos e como st tudo desarrumado tem que
acendé luz a toda hora. E’ uma baruiida danisca”.

Podemos verificar que Deus e Jesus, na imaginagio désses.
simples, ¢ Unicamente Nosso Senhor

Essas crencas sio, por certo, resquicios de pregagoes, rnms
ou menos mat para serem o de
que teriam langado mio os jesuitas das missoes.

«ew
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Aparigdes — Ainda na cidade de Castro — Ouyi v,

referéncias a uma “charrete” fantistion aue tdn AL
passa & moia-noite, pelas ruas da cidade em grande dic ™
MmtoAs ;;u:e‘ ollvlrun’\ o céropel, mas ninguém ainda a vig,

medicina popular ¢ interessantfssi 3

palida, indolente, desanimada, sofre de ffg:::i‘: 'mf.e::: nagra,
dsses sintomas, sente dores o estomago ou no veniee g LCT
do quente. Remédio — num litro de cachaca fervente, qsss
um bom punhado de café bem verde. Deixar do infasas o
g&m Tomar uma chicara grande dessa tintura 3 vizeq oo

Crianca raquitica, molenga, sem apetite, medrosa : s
cha fraca.  Remédio: infunsio de alfavaca e saenrs ™ U

Dor nas juntas, prisio nas pernas, dor nos quartos: — y,
matismo. Remédio: chi de bananeira do brejo “espécis g
palmeira and”.

Resfriado, dor de dente, dor no corpo — cha de alho,

E’ bem certo o ditado: De médico, de musico e de louco
cada um tem um pouco. Pois até receifas para casar depressa,
eram ensinadas pelas curandeiras. Eis a que recolhi: a moga
que quiser casar depressa deve sair de casa as 9 horas da mas
nh, seguindo sempre pelo lado direito da rua até encontrar
uma loja onde entrari e pedird um metro de fita verde. Vol
tard pela mesma calgada. As 9 horas da noite, durante 3 dias
fitara no céu trés estrélas bem bonitas e rezara baixinho com
£6: “3 estrélas no céu vejo e a Jesus 4, esta fita na minha per-
na ato, para que fulano niio possa comer, nem beber, nem des-
cansar, sem comigo casar”. Di-se, entao, um n bem apertado
na fita. Repetir a reza 3 dias.

Essa oraclio niio nos parece muito eficaz; hé por 1 muita
moga solteira.

Ali, também, o baile mais apreciado é o fandango. Danga-
se ao som de uma misica que éles chamam rasgado ou rasga-
dinho. Cantar as quadras diz-se puxar o canto. Os dancado-
res sio folgadores e folgadoras. Sio inimeras as quadras que
colhi para ésses fandangos.

C4, como 14, a bebida, o canto ¢ a danga, tal como acontecia
aos nossos selvagens, andam sempre juntos.

A supersticio do arco-iris ¢ ainda ali maléfica. Para
evité-la e, a0 mesmo tempo, fazé-lo sumir, basta assoviar fino
e mostrar a barriga da perna.

Nilo presta matar sapo. A cada sapo morto corresponde
um dia de chuva.

Informou-me o querido folklorista, Joaquim Ribeiro, que
essa supersticdo é amerindia. O sapo entre os tupis é muito
considerado; acreditam ser éle a mie da chuva — amananci.
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Vispa, fazendo casa dentro das moradas — morre o chefe
da familia.
Provérbio da terra: Serragiio baixa, sol que racha em con-
traste com a do Rio — Nuvem na serra, chuva na terra.

A miisica folklrica & pobre e j& muito abafada pelo pres-
tigio do radio. Toadinhas que pouco diferem das dos caboclos
de'todo o Brasil.

A inspiraio do povo gira sempre em torno da vida do
campo:

Menina uunndn passares
3 nccm) do

leixei IlIn cravo branco

Naquele tronco queimado.

Esta noite tive um sonho
Fasendo pagel il cony

lo com uma pedra
Dandy boquinha num téco.

Sou caboclo valent

Nem tio pouco do “boi-tatd”.

Interesante o lirismo rude dessa gente bda.

Numa ligeira passagem por Campo Largo, consegui anotar
essa forma pitorésca de baile — o curitibano — bem primitiva.
Danga de roda aos pares. Parece destinada aos jovens caso«
doiros. As quadrinhas cantadas sio declaragdes amorosas, des<
peitos, ciimes. A roda de pares, sem nimero determinado, co-
mega & movimentar-se numa espécie de saracoteios ritmados
pela misica bindria, tocada em gaita. Dentre os pares, um 6
escolhido para comegar o prélio poético. O par solista dé uma
volta, dangando em 6rno da roda, e depois, separa-se. O mogo
tira 0 verso numa toadinha macia, meio piegas:

0 lirio é criminoso

Pelo cheiro que éle tem
m sou criminoso

Por te amar e querer bem.

Juntas as milos, fazem um volteio, pretéxto, talvez, para
a resposta da moga:

0 lirio da beira digua

Esti rodeado de 1, b, ¢ )
0 meu coragiio 5 pede

Que eu me case com vocd.

0 par ji enleiado vai bailando até o ponto da roda de onde
saiu. Hi a substituigio. Sai o par seguinte. Repetem toda
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a fase do baile, do par anterior, e assi i
que todos os pares tenham cantado. oo vAmente, até
Acidentalmente tive conhecimento de como 3
da a regiiio do planalto um “rasgado”, dor que ii..i“;'?m%“; :3
nas costas como na palhita, regiio do omoplata. Eis & recis
que me foi dada por um curandeiro famoso: “um pedaco dg
pano branco novo; uma agulhada de fio branco que dé par:
trés cozeduras; uma bacia com 4gua fervendo,, tendo dcntr:
uma caneca de brugos. A bacia deve ficar em cima de uma
mesa, diante de porta ou janela que esteja de frente pars o
ocaso, pois a reza s6 pode ser feita na hora do sol se enconder.
0 doente fica de frente para o sol, com as mios cruzadas om
cima da caneca. O costurador péga o pano e a agulhada de
fio, e costura o pano em cruz, por cima das costas do doonte
bem por sébre o lugar da dor. >
O doente com £é pergunta: — Que é que costura? — O
costurador responde: “carne rasgada, 0ssos quebrados, nervos
torcidos, carne rasgada, isso mesmo eu costuro”. Repete trés
vézes e termina com um Creio em Deus Padre, rezado em cruz
sobre as costas do doente. Durante a reza vai costurando sem-
pre, mas de modo a formar com os pontos uma cruz no pano,
Terminada a reza nio se arrebenta a linha. Deposita-se o pano
num esconderijo que o doente nio saiba, sempre na direcio do
por-do-sol. Essa operaciio é repetida durante trés dias. De-
pois, joga-se fora o pano, a agulha, a linha, sempre na direcas
do por do sol, para que leve a dor’
Naturalmente, como o mal nio é de morte, o doente fica

As supersticdes de Campo Largo pouco diferem das do
resto da regiio do planalto. O arco-iris, como em todos os tem-
pos e lugares, é ali também respeitado e temido. Vem & terra
beber a dgua dos rios. Se alguém se arroja a passar por baixo
déle é partido ao meio.

também o boi-tatd é fogo, faz muitos estragos nas plan-
tagoes.

Ha outra aparicio temida — o porco preto. Ninguém sai
de casa em noite escura que nio e encontre na estrada. Enor-
me, ataca as pessoas e os animais. Nem pau nem pedra nem
bala o atinge. Corre atrds das pessoas e s6 desaparece quan-
do entra na vila.

Nio me posso furtar ao enséjo de registrar uma quadrinha
de Contendas, logarejo perto de Campo Largo:

Curitiba vale um conto

Pelas mocinhas que tem.
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Na histérica cidade de Lapa, ninho de tradicoes paranaen-
ses, ainda sdo realizadas espetacularmente, as Congadas, a que
no pude assistir.

P
O FOLKLORE DO IMIGRANTE

A influéncia do imigrante europeu no Parand, justamente
por serem agrupamentos étnicos ainda nio incorporados aquéle
meio social, cinge-se de regra ao dominio das coisas materiais:
habitagiio, férmas de carruagens, comidas ete.

Observa-se também a originalidade dos folguedos que se
realizam nas colonias entre os imigrantes.

As festas de bodas nas colonias polonezas duram dois e
trés dins. Nessas festas recolhi uma danga muito usada pelos
colonos, danga puramente popular na Polonia.

Esse baile ¢ conhecido no Parani com o nome de “Danca
do Barrete”. E’ interessante pelo seu carater utilitario e 56
se usa em festa de casamento.

Arma-se no centro da sala da festa uma mesa quadrada
com comidas e bebidas tendo ao centro uma salva ou bandeja.
Primitivamente usava-se um barrete, dai talvez o nome. Nessa,
mesa sentam-se os 4 padrinhos. Ao lado, em pé, fica o noivo.
Em torno da sala, permanecem os convidados, sentados ou em
pé. Fronteiro ao noivo, fica a noiva e duas damas de honra,
duas mocas escolhidas na hora. O baile é sempre ao som de
gaita. Mal soa a misica uma das damas vai convidar uma das
assistentes para dancar. Saem dangando até junto da noiva.
Ai, a noiva e a convidada ddo, dancando, uma volta pela sala,
retornando ao ponto de partida.

A convidada faz uma mesura e deposifa na bandeja um
presente, sempre em dinheiro. O noivo retribui a,gentileza,
dando de beber e comer & convidada. Depois, ela é levada ao
lugar pela outra dama de honra que de volta j tras nova moga
ou senhora. A cena repete-se até que todas as senhoras te«
nham dangado e, consequentemente, feito sua dédiva, A quan-
tia recebida é sagrada, serve para a futura vida conjugal”.

s e x

Entre as tradigoes do Natal, ao contrario da crenga exis-
tente em outros pontos do Brasil da vinda do Menino Jesus ou
menino Deus trazendo brinquedos ou de Papai Noel europeu,
as criancas do Parand, ainda, por influéncia polonesa, em cujo
populério figura a lenda do Velhinho, esperam o Velhinho que
dias antes percorre as casas onde hé criangas e leva o brinque-
dos usados e as bonecas sujinhas para trazé-los na noite do
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Natal consertados ou vestidas de novo de ‘mistu; i
] ra co
i St a3 e e P S e
economica e consoladora ra os petizes i
sounti para os petizes menos favorecidos paja
Um modismo muito usado no Paran o isi
mod que choca o visitand
te, 1o primeiro momento, & o hibito de chamar-se tady o weor
ou senhora genénericamente de Mulher — “Aquela mulher” sy
envés de “aquela moca”, “a mulher daquela casa” ao envas gy
“senhora daquela casa”, pura influéncia do_estrangeiro que
aprende a lingua, traduzindo a expressio, tio somento, som
adapté-la as circunstincias. 4
Impossivel trazer para aqui tédas as observagdes recolhis

das o que farei oportunamente num livro j4 em elaboraciio.

s s .

Em todo o territério do Parand existem tradigses gerais
comuns a todas as regides.

o} utilis_simo costume do “pichirum” também praticado em
todo o Brasil, embora com denominagées diversas tais como po-
tirdio, motirdo etc., niio passa do mesmo adjutério usado em
larga escala pelas populagdes rurais do Parani.

eunem-se amigos e vizinhos. Vio realizar uma tarefa
qualquer.

Terminado o trabalho voltam os lavradores envaidecidos
como herdis, depois de uma vitéria. Tomam parte num repasto
suculento. Depois déle, tem inicio o fandango, onde os violei-
ros repicam a chi ita, o dandio, o q , 0 said-said,
a tirana, a sarrabalha, o anum, a andorinha etc. onde nio se
sabe bem o que admirar, se a habilidade bizarra dos dangadores
ou a veia imagi 03 i i as
dancas com o estribilho da tonta.

A lenda do Boi-Tatd constitui outro exemplo de tradicio
generalizada em todo o estado. Da mesma forma é geralmente
conhecida a lenda da “gralha azul”, tipica da regido dos pi<
nherais.

E’ certo que o reflorestamento dos pinheirais é em grande
parte devido a gralha azul que tem no pinhdo o principal ali-
mento.

Previdente, como a formiga, a gralha costuma enterrar o
pinhdo em lugar imido a fim de conservar o fruto para os tem-
pos da escassez.

Dai em diante fala a lenda. Cré o povo que Nosso Senhor
faz a gralha esquecer os lugares onde enterra o pinhio para
que nunca falte ao Parani as suas verdes tacas imponentes.

* % 3
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Quase todas estas observacdes refletem o folklore das z0<
nas rurais. Alids, o ruralismo influi profundamente sobre a
vida do paranaense, até mesmo dos niicleos urbanos.

A giria curitibana por ex: est4 cheia de reminiscencias
campezinas.

que o Rio e nos estados do Brasil se chama namorada,
pequena, garota e, por mﬂuencln do cinema americano “flirt”,
© curitibano chama d

Observei numa m\rndn fcmlmml uma classificagéio original
das mogas que passavam, feita pelos mocos das calcadas: as
meninotas eram “safra de 42, as mogas, de 40, as velhuscas —
safra bichada”.

“Bréto”, “safra”, sdio expressdes agricolas que o curitiba-
no adapta ao seu vocabuldrio popular.

Curitiba, alids, ¢ um grnnde celeiro de tradigies. Bsses
fatos apenas do folklore
Entre as tradigdes de Curlhbn citarei o caso de Maria Bueno,
desconhecida do agiologico catélico, mas, canonizada pela cren-
ca popular.

Vamos recordar o fato através da descrigio do mestre dos
Jjornalistas paranaense — Euclides Bandeira.

“Rapido o processo agiologico de Maria Bueno. Na cali-
gem de torva noite de janeiro de 93, a infeliz tombou quase de-
golada, a punhal, pelo sinistro amésio, soldado de cavalaria.
Dentro em pouco apareceu a luz palejante de uma vela no bal-
dio, que fora palco da tragédia, na rua Campos Gerais, ora Av.
Vincente Machado. Preito de saudade de algum parente, de
alguma sicia de boemia ou desobriga da primeira promessa?
Seguiram-se outros cirios, saudosos ou votivos. Ja agora acom-
panhados de flores naturais e de artificio, modestas cordas de
papel.  Joelhos em terra, companheiras da assassinada, em
compungida prece.

O niimero foi crescendo e com variagges epidérmicas: ndo
mais s6 mulatos e pretos, também brancos e louros. Homens
e mulheres.

0 mausoléu de Maria Bueno foi paga de milagre financeiro;
o0 comerciante, assim pontual nos compromissos, haveria talvez
de safar-se da borrasca da faléncia por forga da propria cor-
regiio, sem adjutério extra-terreno. Os menos opulentos sal-
dam os débitos com téscos ex-votos, roxas palmas de glicinias;
ramalhetes pobres; de preferéncia velas e tantas sdio que o ti-

ulo e adjacéncias resplandecem em lumindria, perene como
a pira das vestais. Grosso filete de céra derretido escorre si-
nuoso e livido.

A creflice, porém, nio se contenta: ha fitas baratas e ricas
<com franjas de ouro, papeluchos com gatafunhos, cartes com
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agradecimento.  Bilhetes a lfpis, mio trémula no mg i
nebre. .. “Obrigada, &le jé voltow”. — “Santa Maris Been
. Salve, Rainha Me do

Ao lado, friste portadora do cancer entrega-se  miraculosa
terapéutica prometendo um rosrio, isto é, nada menos de qui
ze Padres Nossos e cento e cingiienta Ave-Marias”.  Faze; s
me case com a pessoa que mais amo no mundo”. Outra. poas
aflita: “Tenho f6. Que meu marido viva comigo”. Albm:
“Ponho & Zizi sob a vossa protecio”. Enfim, inGmeras sapli.
cas relativamente aos mais variados interesses. Até estudany
tes! “Fazei que eu passe no exame, que acendo uma vela”
Predomina, porém, o peditorio sdbre asunto de amores: deve
ser especialidade da Santa. Decoram o mausoléo diizias o Qi
zias de placas de mérmore com agrandecimentos, anonimos oy
com iniciais.

A decaida apunhada continia, entanto, objeto de adoracio
fetichista. Ao que assegura a fama de Maria Bueno, nascon
com a descoberta do assassino que foi rara obra de sortilégio
Gragas & intervengio sobrenatural foi condenado ao trinténio da
pena méxima. Um movimento revolucionario desferrolha as
portas da cadeia e o assassino de Maria Bueno recobra a liber.
dade.

Para os faniticos ¢ exatamente @sse, o primeiro milagre
da nova Santa, atendendo-se que a desgracada, apesar de tudo
amava o bandido”.

Este panorama que, a lances répidos, acabamos de desdo-
brar, evidencia a riqueza do populirio paranaense, pouco ex-
plorado no que se refere ao folklore em prosa e verso. E' cers
to que, em relacio ao folklore musical, o Parani se pode orgu-
Ihar de alguns nomes de grande valor: Benedito Nicolau dos
Santos, Bento Mossurunga, Prof. Melilo, Alceu Bochino, ésse,
Verdadeira gloria musical daquele Estado.

Nio poderia terminar essa _comunicagio sem fazer refe-
réncia aos intelectuais do Parani que mais de uma vez regiss
traram tradicges diversas: Romério Martins, David Carneiro,
Francisco Leite, Serafim Franca, Lupion Quadros, e outros.

A terra dos pinheirais, cuja paisagem encantadora deslums
bra a retina dos viajantes que a percorrem, guarda no recesso
das suas tradicées a singela simplicidade do espirito brasileiro
e o esplendor mistico de um povo que ainda possui a abengoada
virtude de acreditar.

Palestra_proferida a 5 de janeiro de 1943, no Clube Curitibano; em
Curitiba — Estado do Parani e repetida em 5 de abril de 1944, no Rio,
na Sociedade de Etnologia e Antropologia da Universidade do Brasil.
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PROBLEMAS FUNDAMENTAIS DO FOLKLORE
CATARINENSE

Realmente pode parecer ousadia da minhs parte falar ped
rante
do folkdore desta terra, que j& dlspoe de expressiva vanguarda
na historia do tradicionalismo.
evo confes ue para as
natureza, muitas vézes o depoimento de uma puséa el

ao0 meio representa contribuicio em certo ponto Gtil e proveid
osa

E de fato , que as des dos

por
0s aspectos. dlferenclals dos usos e costumes do
Toda a literatura dos antigos cronistas do Brasll (evoco
como exemplo ésse fato) constitui hoje valioso espélio sobre a
vida dos nossos selvagens, justamente naquilo em que &les mais
diferem da civilizngfm européia .
mo se vé, o ponto de vista de um estranho a terra tem
seu vn[or incontestavel.
reio que com estas palavras me penitencio da ousadia,
que mm escondo, mas que atenio como meu proposito de boa
vonta
0 fn!klore de Sta. cmrma prende-se ao aspecto geral do
folklore sulista do Bra:
m téda a nossa tem;m meridional distinguimos, com nis
tidez apreciavel trés camadas étnicas bem distintas.
primeira é o substrato amerindio na sua variedade étni<
ca; a segunda é a camada ibérica que, em Santa Catarina, se
desdobra em dois substratos, também igualmente definidos:

a) o substrato do colono que dos altiplanos paulistas se
estendeu para o sul do pais;
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1) o substrato ilhéu, nio s6 dos Agores como da ilha da
Madeira, que foi introduzido ainda nos tempos coloniais na zona
litoranea.

E, finalmente, a terceira camada étnica, também varidvel,
representada pelas diversas ondas imigratorias, que foram lo-
calizadas, de regra, nos férteis vales da Terra Catarinense.

E' perfeitamente compreensivel que um estudo adequado
do folklore de Santa Catarina envolya problemas relativos a
essas superposigoes de elementos étnicos.

Cada um déles implica em indiscutivel riqueza folkldrica.
Impéee, como medida necessiia a um estudo ntegral do tras

bt A a :

um
gricas desas diversas B

Naturalmente estamos diante de um trabalho gigantesco,
que exige a contribuigio do grande nimero de estudiosos e, so.
bretudo, de numerosos especialistas.

', por natureza, uma obra coletiva que, felizmente, ji vem
sendo iniciada parcialmente por diversos folkloristas catarinen-
ses. E’ certo que, por enquanto, as contribuigdes em geral se
estendem a pura coleta de material, o que na verdade ¢ indis<
pensével, pois nio se pode, de modo algum, elaborar-se uma sin-
tese e uma sistematizac@io sem se dispor da matéria prima para
o estudo.

Reconhecendo a importincia desta coleta,
tudo, retardar a pesquisa erudita das filiagoes hi

Todo o folklore tem suas fontes, e o problema das origens
do tradicionalismo nio deve ser relegado a0 esquecimento.

Toda a campanha que venho desenvolvendo através da ca-
tedra e de periddicos na capital da Reptblica, tem sido uma
insistente preocupaciio em dar aos estudos folclricos um ne-
cessdrio sentido centifico.

Jé nilo é mais tolerdvel considerar-se a pesquisa folclérica
como mero passatempo de diletantes.

A ciéneia folelérica jé atingiu a um nivel que exige dos
seus cultores um método seguro e uma analise objetiva dos fa-
tos populares.

O fim désses estudos é explicar o que ¢ a tradicdo, como
se originou, como se propagou, e como se transformou através
do espago.

EBste trabalho exige, além da vocacdo para a pesquisa, um
equipamento cultural que, forca é confessar, nio é de Fhcil
obtenciio.

Cultura nfio se improvisa; exige tempo, longas leituras,
erudicio minuciosa e, sobretudo, dotes especiais para diseri-
minar e discernir o delineamento do tradicionalismo através da
complexidade com que se apresenta aos nossos olhos,

se deve, con-

g
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. x .

Numa répida vista sintética do folldore catarinense, po-
demos ventilar alguns exemplos que possam dar perfeita idéia.
da variedade dos problemas a que me refiro.

* . e

ORIGENS AMERINDIAS

Vejamos como comprovante uma sobrevivéncia da cama~
da amerindia.

‘Um dos pioneiros do folklorismo, em Santa Catarina, o sau-
doso Chrlsplm Mira, na belissima contribuigdio intitulada “Terra
Catarmense » relata curioso habitualismo dos canoeiros do li-

Qunse todos costumam manter fogo acéso nas suas canoas.

Este fato, se o analisarmos nas suas origens, verificamos
que se trata de sobrevivéncia indigena.

E' que o nosso indio, tupi-guarani, que habitava a nossa
regifio litorinea, acreditava que o fogo afugentava os espiritos
maus.

Em mais de um cronista antigo se encontra referéncia a
essa supersticio.

Esse papel migico atribuido ao fogo nio desapareceu e
persistiu até os tempos de hoje no curioso costume dos canoei-
ros catarinense.

Temos af um exemplo sugestivo, de como uma tradicio de
uma das camadas mais remotas de Santa Catarina atravessou
séculos e se no folklore

Outro vestigio da cultura amerindia é a sobrevivéncia da
manufatura de cestos de taquara, técnica rudimentar, conheci-
da, alids, em todo o Brasil, e que revela, sem divida, a conti-
nuidade do vetusto elo que nos liga & primitiva civilizacio dos
antigos habitantes de nossa terra.

E’ outro exemplo que comprova a existéncia, nos dias de
hoje, de sobrevivéncias culturais herdadas de tempos remotos.

s s s
ORIGENS ACORIANAS
Ninguém hoje desconhece, em Santa Catarina, a contri-

buicdo do elemento acoriano, ja amplamente pesquisada pelos
estudiosos do espélio popular.
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o se discute a procedéncia agoriana da téenica das ren-
Pt cuja fama jé as f &

4 re estudar, a dsse respeito, € a modificacio
dossa téunica, sob influxos determinados pela influcneia do nove
americano. ?
e reets cirion ue, 0o qus ae rétero & tamstica das ren.
o

lificagbes se processaram em nosso tel:ntér 2
oy ;ﬁm c:mpo em que a influéncia ecolégica se féz sentir
com sensivel pressio.

ORIGENS PAULISTAS

ue, dos altiplanos, de S. Paulo se expandiram
B e b também forbe corrente de in-
tromissio de tradigdes paulistas, em Santa Catarina.
3 Durante muito tempo foram os paulistas que mantiveram,
com as suas tropas e boiadas, a ligagdo da famosa feira de So.
rocaba com os centros criadores do pampa.

E ainda hoje, a linguagem popular de serra acima, em
Santa Catarina, revela constantes contatos nio 56 com o lingua-
Jar_gaiicho como também com a linguagem tipica dos caipiras
de Sio Paulo.

Basta verificar o vocabulrio apen
livro de Tito Carvalho “Bulha de Arrd
que afirmamos.

E outro aspecto do problema que apresentamos como indis-

pensivel & compreensdo integral do folclore catarinense.

a0 curioso e pitoresco
", para fundamentar o

ORIGENS DOS IMIGRANTES

Ji & secular o influxo dos imigrantes europeus em deters
minadas regides de Santa Catarina.

O elemento germinico, por exemplo, ocupa papel prepo{
derante e constitui, na verdade, a camada de imigracdo mais
estudada.

Nio s6 por sua_importancia demagégica como ainda por
motivos de ordem politica, durante as duas conflagragdes mun4

i“’i os alemdes de Santa Catarina foram analisados em suas
influéncias diversas, embora, verdade seja dita, niio sendo ex+
tensas as contribuicges relativos ao folklore,

A @sse respeito pouca coisa se conhece.
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O que & patente, todavia, é que ésse elemento influi dire~
tamente sobre a populagio brasileira.
Aqui mesmo, em Florianépolis, camos ésse influxo
nas carrogas coloniais que afluem ao mercado local.
’ um meio de transporte que se distingue dos.que sempre
‘fiorg:? adotados pelos antigos colonos ibéricos: a tropa e o carro
e boi.

Numerosas observages precisam ser feitas nesse setor,
relativas aos usos e costumes dos imigrantes que j4 se aclima~
ram em noso pais.

Niio faltam folcloristas competentes, em Santa Catarina,
para ventilarem, com a devida erudigao, pesquisas dessa ordem .

Um problema que nio deve ser esquecido ¢ o que se refere
a0 rolklore retrospectivo.

e ponto, o folklorista Joaquim Ribeiro j& chamou a
atenclo dos Sstudiosos para a pesquisa do clemento negro em
Santa C.n

Como se sabL‘. durante séeulos prevaleceu no Brasil o tra-
belho aasvil para o qual foi mobilizado o negro $
Asim & que, em Santa Catarina, o negro, em épocas passa-
das, exerceu indiscutivel influéncia.
oram @les que introduziram os “bangaléz”, ajuntamentos
de escravos para atividades misticas correspondentes as ma-
cumbas e candomblés.
Hoje, jé nio existem mais “bangaléz” em Santa Catarina,
mas, no passado deixaram comprovantes de sua atuagio.
No seu artigo “O negro em Santa Catarina”, publicado no

suplemento dominical de A Manha, assim comenta Joaquim Ri-
beiro.

“Quase sempre subestimamos a contribuicio do elemento
negro nos estados do sul. E' um érro de apreciagiio determi-
nado pela perspectiva do presente. Esquecemos o passado, e
foi justamente no passado, no perfodo dureo do regime servil,
que o negro atuou naquelas regides, mais tarde coloridas pelo
influxo da colonizagio européia

O colono escravo, com o aho)icionismo, abandonou a terra
fria e veio para regioes mais quentes.

Substituiu o colono livre, br:mco, curopeu, imigrante, j&
introduzido, alids, antes da Abol;

Entretanto, se voltarmos as pesqulsas para época da es
cravatura, vamos verificar, nos devidos térmos, o influxo do
elemento negro africano.

Agora mesmo, lendo o ensdio “Medicina, médicos e char-
latées do passado” do historiador Osvaldo R. Cabral, profundo
conhecedor da histéria de Santa Catarina, encontramos curiosa
documentagio a respeito dessa influéncia .

SHE I
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0s livros e os estudos désse erudito catarinense sdo sempre
repositorios interessantes e dignos de consulta, pois constituem
Fonte fdoneas, onde a documentacio inédita se alia & originali:
dade das pesquisas.

Nessa obra, que acabamos de ler, nos dé o autor, através
de posturas municipais e de jornais do século passado, valiosos
informes sobre a feiticaria negra.

Por af ficamos sabendo que as feiticarias era dado o nomd
de bangalez, nio registrando ainda por nenhum afro-negrista

B o que registra uma postura da Cimara Municipal, Des-
térro, em 1831:

“Todo o individuo branco ou preto forro que em sua casa
fizer ajuntamento de pretos, que dizem feiticarias ou “banga-
lez”, etc...”

A forma “bangalez”, deve ser variante de “bangalé”, que
significa danca de negro, com palmas de sapateado”, e foi co-
Ihida por Macedo Soares, no Rio de Janeiro (Cabo Frio) .

‘Outro informe pitoresco & o que da o jornal “Regenerago™
14 de dezembro de 1879, sobre o material de feiticaria de dois
negros macumbeiros:

“Uma grande boneca de pano denominada “Vorota Her-
vas”, que, no dizer dos feiticeiros_transmitia-lhes o conhe
mento do que fazia objeto da consulta; uma outra, menor, que
tinha o pronome de “Sentinela”, um “caramujo” com uma ca~

ca de cera, diversos pedacos de “vela”, enfeitadas; raizes,
frutas, figos, objetos de metal, duas grandes “borlas” de “pe-
nas” que serviam para adivinhar e que chamavam gong, além
de um sem niimero de outros objetos, que costumavam amon-
toar esta casta de pretos nocivos & sociedade” .

Comentando ste texto, diz Osvaldo Cabral: “Nada encon-
trei na literatura afro-brasileira, compulsada, que se asseme-
Thasse”.

Gongé, entretanto, & pequeno cesto, alcofa, registrado tanto
por Jacques Raimundo (o elemento afro-negro na lingua por-
tuguésa) como por Renato Mendonga — (A influéncia africana
no portugués do Brasil) .

Pareceu a Osvaldo Cabral indecifrivel a denominagio Vo-
rota-Hervas dada a um manipanso. A um observador da lin-
guagem popular e da “meia lingua” dos negros nio é dificul~
tosa a exegése etmoldgica.

Trata-se da expressio: Brota-Ervas através das transfor-
magges: brota, borota, — vorota, perfeitamente dentro da in-
dole do linguajar dos negros (Cf. baranco — branco; cabala
— cavada.
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Refere-se ainda o erudito historiador a um curandeiro, um
crioulo de Bobos, lugarejo da costa catarinense, que com a fama
de seus “milagres” alarmou as autorildades.

Vé-se que o negro exerceu, na provincia do sul, o mesmo
fascinio mistico que ainda hoje exerce nas macumbas do Rio,
nos undomblés, da Bahia e nos xangos, do Nordeste.

, em resposta & mécula da escraviddo, ‘maculou com
femgo e supera Ges a alma do povo que o explorou.

A mancha da escravatura apagou-se.

“Nio se apagou, todavia, a mancha da_supersticiio”.

Bste problema, fuullzndo por Joaquim Ribeiro, tem valor

Ppois a influéncia negra
G Santa Catarine & diainute o quase imperceptivel.

s s %

Ao lado dos problemas relativos as filiagdes, as camadas
étnicas, nio devemos esquecer as dreas tipicas da vida tradi-
clonal catarinense.

Nio ¢ dificil diserimind-las. Podemos sintetizilas em
4 setores:

1+ — drea costeira_caracterizada pela vida intensa dos
pescadores, com as suas festas tipicas, como a procissio nauti-
ca de Nossa Senhora dos Navegantes

2. — a rea agricola, de velho tipo tradicional brasileiro,
bem préxima da costa, com as suas plantacdes de cana, milho,
café e mandioca.

Virgilio Vérzea tio bem focalizou ésse aspecto da vida po-
pular, e, num dos seus mais impressionantes contos — A fa-
rinhada — fotografou um flagrante dessa atividade ergolégica.

A respeito da farinhada, eu mesma recolhi no Saco dos Li«
mées estas quadrinhas pitorescas:

0O engenho da farinha
Ocupa trés cantador
m p'ra masa, outro p'ra forno
0O melhor, no cevador.
As que se seguem, todas se ligam pelo mesmo pé de can-
tiga:
Adeus, casa da farinha;
Adeus, tipiti de masa.
S5 os olhos do Zizinho
E’ que me ddo certa graga.

Adeus, casa da farinha;

Para quem faz bom dinhetro,
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Adens, easa da farinha;
Adeus, nobres farinheiros.
Qu’ acabando a farinhada
Nem farinha, nem dinheiro.

Ainda nessa zona, a colheita do café absorve o povo da re-
giio de junho a agosto, constituindo ndo s6 uma fonte de pro-
dugio como uma época de alegria!
0s velhos recordam-se, com saudade, das espetaculares co-

Iheitas de outros tempos.
: Tanto que a colheita ficou gravada nos cantares do povo,
Pe e ainda ha quem se lembre dessas quadrinhas, que recolhi agora
e que focalizam o sentimento ¢ a alegria do povo, durante essa

5 atividade agricola:

Bste més & de agosto
E’ o més de apanhi café;
0 meu amor esté tio perto,
Mas ninguém sabe quem é. {
i

Joiio, meu Jodozinho,
Ramo de café maduro,
Andes 14 por onde andares b
Nosso amor esti seguro. |
i
i
£

Quando chega o més de agdsto,
Largo bilro e almofada
Vou cantando pré colheita

Passo dias regalada. i

|

cana também mereceu o registo da trova nestas outras G
quadrinhas que anotei: ;
i

A minha caninha verde
6 em no;

Racl y m 5

Minhas falas siio p'ra todos

Meu coragfio p'ra ti s6. 4
Minhas falas sio p'ra todos {
Meu coragio p'ra ti i
Mas a cana p'ra crescer
Também precisa ter né.

A terceira drea colonial, também de cardter agricola, que
abrange, de regra, os grandes vales férteis de Santa Catarina,
o panorama 6 o da vida dos imigrantes, ainda ndo devassada ¢
por um estudioso autorizado.

4. — A érea pastoril, localizada no planalto, que teve no
escritor Tito de Carvalho fiel retratista de sua riqueza popular.

Essas sfo as principais zonas do tradicionalismo catari- !
nense, na sua variedade e nas suas feicdes tipicas.

E’ possivel ainda acrescentar os nicleos amerindios do alto
sertdo catarinense, mas, na verdade, ésses nicleos, insulados e
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de pouca densidade demografica, nao trazem aprecidvel conti~
gente para o tradicionalismo da terr:

Quando pretendo formular essas dlurlmlmqoes niio 86 de
origens como de reas tradicionais, nio incido no exagéro de
atribuir ao folklore feigio
do tradicionalismo do resto do Brasil.

Tenho perfeita nogio do que ¢ regional e do que se prende
a0 populirio geral de nossa terra.

fatos de intima significagio popular que ultrapassam
essas fronteiras regionalistas.

Nesse ponto, j& o professor Joaquim Ribeiro, no seu livro
“Folklore hrnsllelro apontou um désses fatos como documen-
tagio da nossa psicologia étnica

Aludo & crise de misticismo da regido do Contestado, que
reproduziu aqui no sul o mesmo fenomeno de pslcologm social
observado em Canudos e noutras regides do n

como este outms fatos, serdo mtumlmeme devassados
quisa. entre as
tradicées de Santa Catarina o as do zesto do Brasil.

E esta a rapida vista sintética que os problemas do folk-
lore catarinense me sugeriram nos seus aspectos fundamen-
tais. E’ possivel que me tenham escapado algumas feigdes tipi-
cas, mas, o que aqui ficou esbocado, é suficiente para dar uma
nogio exata da extensio de estudos que @ste campo envolve.

Ainda estamos muito longe de uma sintese geral do foll
lore brasileiro.

O trabalho, nesse sentido, depende das sinteses regionais.

No momento em que o folklorismo conquistou em Santa Ca~
tarina uma vanguarda esclarecida, representada pelos ilustres
confrades desta comissdio estadual de Folklore do IBECC, as
esperancas se acumulam e nos levam 2 divisar espléndidas pers-
pectivas que se delineiam para o futuro no campo do folklore
nacional.

Desta célula dinimica, que é Boletim trimestral da Sub-
Comissio C: de Folclore, ja valiosas con-
tribuigdes que colocam os estudos folkléricos, destn regido suli-
na, no plano avancado das grandes realizagdes déste ramo da
cultura brasileira.

Destas lindes, que omrotu foram o limite sul do prlmem)
Brasil, desejo para
grande campanha de deties ia tradigio nacional, tdo rica i
motivos originais, e que se encontra, no momento, ameagada de
se desfigurar ao contato das ondas cosmopolitas, que, além de
estilizarem o veio popular, tendem deploravelmente a destruir
o originalidade das forcas vivas do nosso Brasil.

estra realizada na Comissio Catarinense de Folklore, Florians-
Folu, ngnm de 1950.
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FESTAS JUNINAS

0 SENTIDO DAS FESTAS CATOLICAS

Com o advento do cristianismo, incumbiu-se a Igreja, com

a alta finalidade de alicerar a crenga vmmo e promover

des festivas que drio, os fas-
tos dos apéstolos e dos santos, que realatam s o]
obra da conversio dos povos, através dos séculos.

Bsse objetivo da igreja encontrou, todavia, um sério obs-
téculo: as tradigdes arraigadas do calenddrio pagdo

A luta entre a nova religido e os vestigios das religives
anteriores logo se esbogou.

Como sempre acontece com as tradicoes populares uma.
aculturaciio foi inevitivel. E as proprias comemoracdes cas
tolicas ﬂcllmente se adaptaram as festas pagas.

Cri com tal forca tra-
dicional 3ue. 2inda Eesa, oo Tolclors dos povos eultos, e cxcon.
tram manifestages dessa interpenetracio de culturas.

E’ indispensavel salientarse essa fusdo primeva. Sem
ela, nio , nos seus. forma~
dores, fatos do nosso

O estudo das festas religiosas dos povos catdlicos, eviden-
cia, com nitidez impressionante, ésse dualismo étnico. De um
lado, o culto littirgico das grandes figuras e dos sagrados sim-
bolos do catolicismo. Do outro, s vestigios das cerimonias pa-
235 que resistiram & avalanche dos novos ideais religiosos.

Nesse dominio de comemoraqoes, observa-se uma forte re-
slstencxa dos usos e costumes, dos habitos e tradigses mais an-
e

B eer contagion o mistice, temon da tradicdo ca-
tlica.

E ésse o sentido do ismo, a0 mesmo
e povos catdlicos.
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A FEICAO FESTIVA DO M£S DE JUNHO

Antes do cristianismo, j4 &sse més que marca o inicio do
estio, possuia tradicional caréter festivo.

Na tradigdo romana, junho era consagrado & deusa Juno,
sob vérias invocagoes. Em sua honra realizavam-se festejos
denominados “Junonias”.

Ao lddo da tradicio romans, é razodvel admitir também a
influéneia_do celtas e dos iberos que, como todos os povos da
Europa, tinham festas e a
cultuar o advento do verdo, tempo propicio s colheitas

O cristianismo jé encontrou a tradicfio das festas juninas.

E’ justo que os fastos catdlicos que coincidiram com estat

se com essas ‘mais

um fato comunissimo a existéncia désses contactos de
tradigdes, por vézes de origem diversissima e até mesmo anta-
gonic

Nos paises onde o inverno é rigoroso, a entrada do veriio
tem grande importancia. Assim, em tda a Europa, o més de
junho é sempre época de festejos e alegrias loucis.

Nas trés grandes comemoragaes catélicas de junho — San-
to Anténio, S. Jofio e S. Pedro, o caracteristico geral das fes-
tas — as fogueiras e os fogos. Reminiscéncia inconsciente do
fogo sagrado das religides pagas.

Os celtas, os gregos e outros povos antigos, faziam, & che-
gada do solsticio de verdio, uma festa ao sol ¢ & lua na qual
acendiam fogos e fogueiras, langando nelas frutos, trigo, en-
fim, o melhor das colheitas, fazendo também consumir no fégo
sagrado animais vivos.

O catolicismo ndo conseguiu abolir inteiramente essa usan-
ca béarbara.

Em Paris, antigamente, armava-se no dia 24 de junho, nas
pragas de cada bairro uma grande arvore que denominayam —
arvore do fogo de S. Jodo.

Acompanhado de toda a corte, vinha o rei atear fogo a 4
vore que se erguia na praca da Notre-Dame. Queimada a fr-
vore, diante de grande mulitdao, o povo disputava o carvio da
queima.

Era voz corrente que dava sorte a quem o possuisse.

Era também habito suspender num dos galhos da arvore
uma gaiola ou saco cheio de gatos pretos que se estorricavam
durante o folguedo. Conta-se que certa vez, o Sena invadiu
inesperadamente o lugar onde se achava armada a arvore de
S. Joido que, milagrosamente, resistiu 4 inundacao. Os gatos
salvaram-se assim da maldade do povo e o héabito barbaro des-
apareceu na Franca.
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Em Portugal, na Beira-Alta, ¢ Leite de Vasconcelos quem
nos conta, era uso popular meter um gato vivo numa panela
tapada fazendo-o assar sobre as fogueiras de junho, em meio
as dangas e cantos espetaculares.

Nao é de admirar que f0sse o gato o animal escolhido para
o sacrificio. E’ crenga popular ser ésse felino uma encarna-
cdlo satdnica em estreita ligacoes com o diabo. Dai, por certo,
a exterminagio désse animal, meio simbglico de completa pu-
rificagio.

No Brasil ainda niio soube do sacrifi¢cio de animais nas
fogueiras das festas juninas, no entanto, persiste a usanca de
se assarem nelas os produtos da terra.

Outra tradicdo das festas juninas que se prende ao culto
do fogo é observada na Provenca, com o fito fertilizador.

Na noite de S. Joiio com um cirio bento, os camponeses
acendem a palha séca com que se entrelagam os raios de uma
roda de carroga. Quando em chamas, fazem-na rodar pelos
campos destinados as culturas.

De tudo isso se conclui que as fogueiras estd ligada a id
benéfica de fertilizar e purificar.

Em torno das fogueiras paira um sem nimero de supers-
tigdes, todas présas & mais remota antiguidade, tal como o cos-
tume de saltar sobre elas, tirar sortes etc. ..

‘Ainda a0 culto do fogo, se associam os fogos que queima-
mos nas festas juninas. Do fogo sagrado aos fogos festi-
vos ha a intromis@o, ai pelo ano 676, do fégo chinés, fogo de
Bengala etc. ..

‘i no sévulo XV que éles entraram na Europa, mas, s6 no
século XVIII foram vulgarizados na Franca. No século XIX
comegaram a figurar nas festas piiblicas, em apresentaes es-
petaculares de cenas pirotécnicas de combates, incéndios e até
cenas comicas da vida real.

A descoberta dos fogos coloridos é relativamente recente.
O purpurino foi descoberto em 1787, pelo Dr. Ash. Trouxe a
novidade para a Franca, em 1827, um quimico inglés. Aubin
descobriu o fogo verde que foi utilizado pela primeira vez nas
f’om_emora;&es da‘sagragdo de Carlos X, na Praca do Trono, em
aris.

0 f6go azul foi descoberto pelo mesmo pirotécnico em 1823,
mas foi empregado pela primeira vez para representar o pavi.
Ihdo da Franca.

_ Os baldes de cor, das feéricas noites venezianas, as marchas
milanesas de aspecto exdtico devem ter vindo do oriente, atra-
vés dos navegadores.

, E Camées quem nos autoriza a pensar assim, quando, nos
Lusiadas, desereve as festas realizadas em Melinde, em honra
2 Vasco da Gama:

1
i
{
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“Niio faltam ali os fogos de arhﬁc\o

Os trémulos cometas imif

A feiciio festiva dos fogos e fnxuelras das comemoragdes
juninas prende-se ao culto do fogo.

s s s
O CICLO DOS SANTOS
SANTO ANTONIO, S. JOAO E S. PEDRO

No calenddrio catélico, as festas juninas sio consagradas
a trés grandes figuras do catolicismo — Santo Antonio — o
Taumaturgo; S. Joa precursor; S. Pedro — o apéstolo.

Nas comemoragdes dessas datas catélicas, além, do caré-
ter geral da adoragto do £05o, hi caracteristicas proprias que
as distinguem entre si

‘s festas antonins sio festas urhanas, caseiras, domés~
ticas, porque Santo Anténio & o Santo dos nichos e barra-
quinhas.

As festas joaninas ou batistinas apresentam cariter rural.
Realizam-se sempre 2o ar livre em pitios e terreiros.

vez, as festas de S. Pedro, na sua feigio geral sio
festas praieiras, levadas a efeito, as mais das vézes, em procis-
sdes néuticas

Essas trés ges marcam um iro ciclo fes-
tivo dentro do perfodo anual.

Antigamente, os garotos armavam nos portdes das chéca-
ras, das casas e nas cancelas dos sitios umas barraquinhas fei-
tas'de caixote cobertas de papel préprio e forrar casa e ali ar-
rumavam os fogos, que vendiam prazenteiros a outros meni<
nos da vizinhanga, a vintém o rolinho de estrelinhas ou a um
cruzado meia dizia de busca-pés.

As posturas municipais mataram o pitoresco da tradigdo.

+ s
FOLCLORE DE SANTO ANTONIO
Diz a quadrinha tdo conhecida em todo o Brasil:
S. Joio a vinte e quatro
S. Pedro a vinte e nove
Sto. Anténio a. tre;

ze
Por ser o Santo mais nobre.

Nio hé exagéro no verso. Santo Antdnio é o santo mais
nobre. Mas o que destaca Santo Antdnio dos outros santos
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idade a sua drvore genealogica. O que ficou g
o & e relinde s s devors genniicn. O ave feo do
naturais que espalhou pelo caminho terreno. o

A sua intorcessio miraculosa ¢ reclamada sob intmerog
aspectos. - o
' tio grande a sua gléria que & disputado por duas pg.
tefas: Portugal, porque fol Lisboa a cidade que lhe serviu da
bérgo e Italia porque, em Padua, realizou o discutido milagre
da dupla idade, quando, su : ¥ &
Sermao, foi & Lisboa salvar o pai, jé a caminho da forca.

0s milagres de Santo Antonio chegaram s indias, a0 Bra.
sil, a fodos os pontos onde existe um catdlico. Afonso Lopes
Vieira diz que “Santo Antonio alcangou o privilégio de jamais
envelhecer na eternidade”.

- todos The o poder
que anda na boca do povo a quadrinha:

loso, tanto

[ Onde estari_Santo, ntonio
que nio estd na sun igre
— Anda fazendo milagres
& o que o Santo deseja.

0 populirio poético de Santo Antonio é um registro co-
pioso dos milagres do Santo, em variantes que correm o Brasil
e Portugal. 3 ;

0 propalado milagre dos peixes que, contrariando a “lei
dos habitantes do mar, lancaram féra dagua as cabecas para
The ouvirem a palavra bendita”, dizem que se passou em Re-
mini, durante as pregagdes do Santo frade, na campanha con-
tra os herejes.

inda perdura no Brasil a velha usanca de entronizar-se
o Taumaturgo em nichos, no alto das prateleiras.

Leite de Vasconcelos diz-nos, que “essa ja era uma tradi
cio dos comerciantes romanos no seu culto a Mereciirio, que fi«
gurava nos nichos das lojas comerciais protegendo-as dos maus
negécios”

E' tao eldstica a devogio de Santo Anténio que sua figura
aparece na escultura, na pintura, em objetos vérios de uso par-
ticular, doméstico e geral, seja em madeira, barro ou outra
qualquer matéria prima. O povo glosou a usanga.

Santo Anténio de barro
Santo Antonio de madeira

A pele tinha trigueira.
A forca guerreira de Santo Anténio ganhou tal fama, em

Portugal, que alcancou o Brasil, onde poi protetor de combates
e batalhas.

SREBEEAET
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Virias de nossas provincias deram-The postos militares.
Se na provincia do Espirito Santo e Paraiba, Santo Antonio foi
simples soldado rosa, em Goifs, foi capitdo, tenente-coronel, no

io e na Bahia, ¢ coronel, em S. Paulo. O préprio D. Jodo VI
ioucthe iy vt s TS o (B e e
seu valor militar.

Durante a invasio de Duclerc e Duguay-Trouim, no Rio de
Janeiro, em 1710, o Governador Castro Morais, em desespéro
de causa, invocou a proteciio de S. Sebastiio para as forcas de
mar e de Santo Antonio para as de terra.

Repelidos os invasores, s6 Santo Antonio merece a pas
tente de capn;.m Dorque.“mostrara. deseipenhax e 48 obn-
gugoes do seu

e o vlturm, que a imagem foi colocada no frontespicio
do Convento de Santo Anténio, o Largo da Garioca.

Mal anoitecia, era acésa a limpada a iluminar a imagem,
que data do século XVII e que ficou conhecida na histéria da
cidade por “Santo Antonio do Relento”

Até hoje @ vemos em um nicho & entrada da portaria do
convento.

Nem i6es negras puderam fugir ao império mir:
culoso do Santo Antonio. Nos candomblés da Bahia, Santo An-
tonio, em perfeito sincretismo, & orixa, de grande forca e poder.

Santo Antonio é incontestavelmente um dos santos mais
populares. Basta computar o nimero de casas de negécios sob
a protegao de Santo Antonio espalhadas em todo o Brasil: Ar-
mazém Santo Anténio, Padaria Santo Antonio, Cérte Santo An-
tonio, Bazar Santo Antonio, Aougue Santo Antonio, ete.

sa-se muito nas lojas, sob sua proteciio, ou nas casas onde
hé sus devogio entronizarem-se o santo o nichos decorados
com cravos naturais ou de papel, de vérias cb ica
o Tato db 5 llgar o.eravo & Banto Antonio, por Colntidic. e
Portugal a sua festa com a época dos crayos.

A festa de Santo Antonio medhi realizada nos adros das
igrejas ou nas casas 3 do
culto do fog

Tanto atsim que, segundo Tedfilo Braga — “a relagio do==
santo com o culto do fogo explica-se pelo menino que, segundo
a lenda, o acompanhava e que é o “lume nascido”.

Maior devogiio prestam a Santo Antonio as mo doi-
ras; &le ¢ o advogado dos namoros, o santo casamenteiro por
excelénci

Os anseios das jovens sio expressos nesses versinhos:

Santo Anténio, me case ji
Enguanto sou moga e viva

Nio di palha nem espiga.
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A crendice aconselha o furto do “filko de Santo Antone,

ol Niio quero Santo Antdnio grande
Dentro dos meus oratdrios
Eu quero é o pequen(nn_ 3
Que ouve os meus peditérios.
Hi ainda a crendice entre as “titias” que, pendurando San.
to Antbnio e surrando-o valentemente, o marido aparece cguy

por encanto:
Minha avé tem 1i em casa
Um santo Antnio velhinho
Em os mogos niio me querendo
Dou pancadas no santinho.

Essa tradigo de surrar os santos vem dos romanos que
surravam as divindades quando nio lhes satisfaziam og po.

e tuaia afiites chegam a6 subrmo. Airar
cam o resplendor do santo e sobre a tonsura pregam com cgn
quente uma moeds. Mas, quando a moga & feia mesmo, ou g
fem sorte, Santo Anténio ndo se rende:

Santo Anténio foi tentado

Morreu, foi a0 céu, gozou.

No interior ainda se usa por Santo Antonio dentro digua,
como castigo. Contam que certa matuta na sua afligio amar.
rou a imagem num barbante e mergulhou-a no pogo. O barro
dissolveu-se e o milagre ndo se féz. Alidis ésse costume j4 era,
usado para evitar longas estiagens. Mas foi condenado pelas.
Ordenagdes Manuelinas de 1514, pelas Filipinas de 1595 e pela
Constituicio dos Bispados de Evora de 1534 e de Portalegre de
1632. Como se vé, em pura perda.

Santo Anténio, mesmo sem ser convidado, & padrinho de
um sem niimero de Antonios que andam por ésses brazis.

Mas, apesar de:

Santo Anténio foi bom santo
Pois livrou seu pai_da morte
Mas no livrou Pai Jodo
Das pernas do Calabrote.

0s escravos diziam — “Escravo, nem de Santo Anténio!

Enquanto isso ,0s cavaleiros menos seguros, usavam gra-
vado nos cepilhos a imagem do Santo, dai a expressio: —.
~Agarra-te no Santo Antonio quando se vé alguém montando
mal.
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Sto fntmerss as oragdes o responsos espalhados pelo Bra-
sil para que se alcance a protegio de Santo Anténio.
O poye enferetide: nfeis nierltyos

AL com Gl eartabo 3
Agora, nio

Meu Santo Amnmhu

Onde te pore

Mas com tdda a devogdo niio deixa de aparecer no folklore
de Santo Anténio o lado pitoresco.
s negros dizem ousadamente:

Me peguei com Santo Antdnio
Pira cark com foia crloita,
As alm;

Santo Anténio uma ceroula.

Ou entdo aparece entre os caipiras brejeirices assim:

Santo Antdnio é brejeiro

E andarem sempre aos ais.
E até essa espécie de prece licenciosa:

Santo Antdnio, Santo_ Anu‘miu
Abaixai-me esta barri

Que cu ndo sei o que ris dentro
Sc é rapaz ou fapariga.

Ou entdo:

Confessei-me a Santo Anténio *
Confessei que andava amando;
£le deu-me por peniténeia

Que fosse continuando.

E para terminar:
Fui no mato cortar lenha
Santo Antonio me cham
Quando o Santo ehama a gente
Que fard os pecadd.
s a
AS NOSSAS FESTAS JOANINAS
O caracteristico predominante das festas de S. Jodo, além

fogos e fogueiras, é o banho, reminiscéncia simblica dd
batismo de Jesus pelo precursor. Esse detalhe & tao notavel
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rtugal como nas regives do morte do Brasil, mesmo lo-

ok m conta o antagonismo das estagges: verio em Pors
, inverno no Brasil. ]

B it uus virtiudes sagracs d .

B ohiimentc no morte do Brasi, 1o
gressam das margens dos rios cantando:

No rio deixei.

As primeiras referéncias sobre as festas de S. Jodo no
Brasil remontam 0 ano de 1603 e foram registradas pelo frade
Vicente do Salvador que assim se referiu: “os ‘indios acudiam
a todos os festejos dos portugueses com muita vontade, por
que sdo muito amigos de novidade, como no dia de Sdo Jodo
Batista por causa das fogueiras e capelas”.

Desde ai a festa de S. Jodio, no Brasil, vem sofrendo o
processo de adaptacio de acordo com o ambiente. S. Jodo &
o santo mais festejado no Brasil. Influi nisso, por certo, a
feigio rural, a alegria, a liberdade que @sses festejos alcancam,

30 fugindo aos caracteristicos gerais, em cada zona do
Brasil a festa Joanina apresenta aspectos pitorescos, dignos de
nota.
No norte adquirem um brilho invulgar. Em Recife, era
uso da terra reunirem-se mocas e rapazes em bandos para o
banho na Cruz do Patrdo (istmo de Olinda) cujas dguas goza-
vam da virtude de “dar felicidade” ou na praia de Fora de Por-
tas. Bsses bandos cantavam:

Em Fora de Portas
eu vou me lavar
e eu cair no fundo
‘mandai.me tirar.

e, tal como se faz em Portugal, cantavam:

O’ meu S. Joio
Eu vou me lavar
As minhas mazelas
irei ld deixar.
. O banho ai é como um simbolo purificador do batismo.
Ainda em Recife, era uso de mogas e rapazes percorrerem as
ruas a cantar o estribilho:

Capelinha_de meldo
E' de S. Joa

E’ de cravos, é de rosas,
E’ de manjericdo.

a
|
|
|

|
|
|
!
|
|
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Segundo Pereira da Costa ésses versos sio reminiscéncias
de um velho romance portugués “Don Pedro Menino” que can-
tava assim:

Ji os lirios enflorescem
estao os trigos em penddo
ajuntem-se as mogas todas.
no dia de

Umas com cravos e rosas,
outras com manjes

quelas que o nio tiverem
Tragam um verde limio.

Esse estribilho de que fala Pereira da Costa é de uma tra-
dicional cantiga de roda:

S. Joio esté dormindo
Nio me ouve nio
Acordai, acordai
Acordai' Joio.

a cantiga estd ligada & lenda de S. Jodo. O grande

desejo do Santo é descer & terra para apreciar a sua festa.
Mas Deus nio quer. Dai a quadrinha:

Se o Batista soubesse

quando era o

desceria do cbu & terra
m prazer e alegri

Mas S. Jodo niio acorda e no dia seguinte pergunta a sua
mie, Sta. Isabel:

— Minha mie, qunnda & o meu dia?
— Mea filho i
— E para tic alegria
migha mie g0 me acerdon?

Diz a lenda que no dia que S. Jodo descer a terra, esta se
transformaria em fogo, ou que S. Jodo se orgulharia tanto que
perderia a santidade.

Melo Morais Filho assim termina a narrativa de uma festa
de S. Joiio na cidude de Lagarto, em Sergipe, plena regido nor-
destina: “Aj s batia meia noite, no seio das familias e en-
tre pessbas do povo franqueava-se o reino encantado das su~
persticoes; entdo nos quintais, nos corredores, atrs das por-
tas, nas varandas, novas e bem diferentes cenas se passavam,
figurando nelas ambos os sexos e todas as idades.

Sendo o formulario méagico das adivinhacdes e das sortes,
0 mesmo no Brasil inteiro, na vila sertaneja do Lagarto também
se fazia o seguinte: Em louvor de S. Jodo plantavam um alho;
se amanhecia grelado, obtinha-se o que se desejava. Deixava-
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se a0 sereno uma bacia de dgua e ia-se, antes do nasoer do sol,
jrar o rosto; se o individuo nio via sua sombra, era sinal de
que nio chegaria a0 outro S. Jodo.

Passava-se em cruz um copo cheio dégua por sobre a fo-
gueira e quebrava-se, dentro do liquido, um ovo com a clara e
a gema — De manhi, se apareciam os lineamentos de um na-
vio, significava viagem; se a forma de uma igreja, casamento;
se a de um caixdo, entérro. Do outro copo, que também se
passava na fogueira, em louvor de S. Jodo, tomavam as mogas
solteiras um bocheco ¢ ficavam atrés da porta da rua, rezando
essa oragfio: “Pedro, confessor de Nossa Senhora, Jesus Cristo,
Senhor Nosso, Vos chamou e disse: Pedro, tomai essas chaves
do céu; sdio vossas. Por ela vos rogo, se isso tiver de aconte-
cer (diz-se o que se desejar) trés anjos do céu, trés vozes do
‘mundo, trés vézes digam — sim, sim, sim. Se isso, porém, nio
tiver de acontecer digam — nio, ndo, nfo. O 1- nome de ho-
mem que ouvissem pronunciar, seria o daguéle que lhes estava
destinado para marido. Antes de meia noite devia se ir ao
quintal ou terreiro onde houvesse plantada um pé de arruda
com flores. Estendia-se no chio uma toalha e acendiam-se
nas pontas duas velas de céra. O fim désse sortilégio era apa-
nhar as sementes que cairiam & noite, sementes estas que
ninguém conseguia obter, por isso que o diabo era quem, na-
quéle momento, as recolhia assombrando o individuo que ou-

e disputd-las! — U itos mais drrai n

en-

tre 0 povo era que as brasas da fogueira ficavam bentas; e mui-
tas pessoas as guardavam ou enviavam aos parentes, acredi-

tando que quem as possuisse viveria mais um ano”.
. No velho Rio, niio no Rio de hoje, com os ridiculos bailes
caipiras, S. Jodo era festejado com todo o esplendor.
Escolherei para descrever um Sdo Jodo, em Irajd na Fa-
zenda de.

A festa comecava com o bater do sino que reunia os traba-
Ihadores. A casa grande “os chalets” até as senzalas, os gal-
poes ji estavam lotados. Vinha gente de longe tomar parte
na festa. A casa era uma balbirdia. Naquéles tempos dis-
tantes os trens da Linha Auxiliar, que paravam, no campo da.
Fazenda, eram pouquissimos, mas, os carros, carrogdes, cava-
los, viviam numa dobadoura indo e vindo & Madureira buscar
0s convidados. Ao bater do sino despertavam todos para ver
subir a bruxa 20 som desta simples cantiga:

— Onde estd o Batista?
Ble niio estd na igreja
Anda de mastro em mastro
A ver quem o festeja.
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Sobre um pau bem comprido atava-se uma bruxa feita a
capricho. (Havia especialistas no mistér). O mastro era todo
enfeitado com folhas, flores, laranjas, tangerinas, bananas e
espigas de milho. A subida do mastro variava. Uns faziam
2 alvorada, outros as 10 horas, outros ao meio dia. A bruxa
era saudada com foguetes, foguetdes, e até morteiros. Depuis,
o5 preparativos continuavam. A fogueira, armada com arte
em pirimide recheiada de galharias e folhas sécas am
por Varas mais ou menos grossas, tinham dentro bolas Qe alca:
trdo. Os baldes ji estavam feitos: baldes pipas, caixotes, a
Santos Dumont e o baldio monstro, para a meia noite, onde se
lia: Viva S. Jodo!!

Em frente 3 fogueira, armava-se o painel: um grande qua-
drado de madeira suspenso a um suporte. A moldura toda de
fogos multicores. Quando ela s incendiava desdobrava-se o
registro com o retrato de S.

Era uma das atragies da festa. Os fogos ji estavam ar-
rumados nas prateleiras no galpio grande: bombas, bichas, es-
trelinhas, cabecas de negro, morteiro, chuveiros, assovios, bus-
capés, pistolas, rojoes, gisasdis, traques, girandolas, rodinhas,
fésforos, fogos de Bengala e tantos que os nomes jé estdo es-
quecidos.

Na cozinha ultimavam-se os preparativos do porco e do
peri. Os doces ji estavam prontos. O bélo de S. Jodo, enor-
me. La em cima deitado o carneirinho segurando entre as
patas a bandeirinha branca onde se lia, em letras vermelhas:
“Viva S. Joao”. E os doces estendidos sobre a mesa enchiam
de dgua a boca dos gulosos: pamonhas, cangiquinha, cocadas
roxas, brancas, amarelas e puxa, o treme-treme, brevidades, se-
quilhos, papos de anjo, casadinhos, bolos de carimi, tapioca,
card, aipim, o melado, quindins. .

Para serem assados na fogueira havia pilhas de pedacos
de cana, batatas, aipim, e espigas de milho. Os convi-
dados continuavam a chegar. A confusio era de alegria e ful-
gor. Varias mocas, senhoras e homens tocavam piano, mas o
que ansiosamente se esperava era o “Choro do Pimenta”: ui
violeiro, um flautista, um cavaquinho, um oficleide e um trom-
bone. O repertério era imenso: misicas de Calado, de Viriato,
de Chiquinha Gonzaga, de Ernesto Nazaré, do Cap. Rangel, de
Cupe!'tmo e tantos ‘populares
“choro” s6 viria ao anoitecer. Eram todos pequenos iunmo—
nérios piiblicos que ndo podiam faltar a reparticio

A chegada do “chéro” marcava o inicio das dancas, mas.
desde o anoitecer que se soltavam baldes e fogos. Comia-se
sem parar. Era uma alegria delirante. Mela-noite. Ia Su-
bir o balio monstro. Eram exclamagdes e as mais disparata-
das de todos os lados:
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= Sidadol Dafxs giher o bojo de gds! i

o balio_ ni
— Emr-! Assenta % Baliio no chio!

Ddxl a-m forgal
. Esperal i

baliio! Vai acordar S. Joio! 1

liio i
Aqut na’ minha mo. ..

E a meninada, armada de pedras, s6 esperava a queda do
balio para agir a0 *grito do guerma” — Tasca, tasca o balo!
Nas alcovas sortes. 7 m tanto
A i e e S e !
apos, sd0 as sortes de salfio tiradas nos intervalos das dangas.
No meio da sala, um conyidado mais desembaragado com um
livro de sortes na mao, tanto podia ser “O segrédo dg futuro”,
o “Oréculo de S. Jodo”, ou outro nesse estilo, anunciava _que
Bt b et mumostis
Jé descritas por Melo Morai
Eram mais ou menos néste estilo: “O que mais Ihe aflige?
E a moga, j para solteirona dizia um nimero ou o tirava no
saquinho da vispora. O diretor lia a resposta: ]

¥ Eu sei que isso acontece

i Mas, o que mais te aborrece
E' ser solteira com trinta.

Deixa-te disso, menina,
Que p'ra casar' inda & cédo
Vai ficando como_estds,
E come limiio azédo.

Iguém queria saber “se vai morrer rico ou pobre” e o
ordculo informava:

Vou mdn:nr VoS um meio
De muito rico morrer

E’ meter-vos na gaiola
Que todos vos irdo ver. ki

E assim chistosas e até impertinentes as sortes enchiam
4 noite de S. Jodo. O acender a fogueira, também a meia-
noite ou antes um pouco, constituia uma fase animadissima
dos folguedos. As mogas faziam roda e dancavam e, as pri-
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meiras labaredas, cantavam uma cantiga de origem portu-
guésa:

Tenho fé nesta fﬂzuen'n
Em noite de 8. Joio.
Capelinha de melio

" de S. Joio

cravos

osas.
E’ de manjericio.

E dai em diante os folgazes dividiam-se: uns dangavam
alegremente nos saloes, em torno da fogueira, viva como
incéndio; brincavam outros, ruidosamente. Quase sempre gum’-
davam-se os batizados e casamentos para @sse dia.

lembro de ter visto, nas sucessivas festas do S. Jofo S
tomei s6 casamento figurado. Assisti sim a casa«
e pérentes 5 amigos G2 o6 LEAIAAT AL dia. Daf
haver_quase sempre noivos nas festas de S. Jodo.

queagio do casamento caipira ¢ tudo quanto pode e
inexpressivo nessas festas de encanto poético e mistico. Nos,
os velhos, recordamos com saudoso enlévo essas festes tradi
cionais revivendo com docura a lenda de Sta. Isabel que acen-
deu a fogueira a0 lado do mastro para anunciar a Nossa Se-
nhora o nascimento de S. Jodo Batista. Desde entfo festeja-
se ésse dia com mastros, fogos e fogueiras.

No Brasil central, os festejos dos adros da igreja conser
vam ainda reminiscéncias das primitivas festas lusitanas em
honra ao precursor. A bandeira santa ¢ levada da casa do fes-

rraial por quatro cavaleiros, montados em cavalos de,//
zes agacalados, que conduzem a bandeira présa nos qua-
tro cantos por algas de fita que sdo seguras, cada uma por um
dos cavaleiros. S6 depois da béngdio da bandeira pelo piroco
da freguezia, ¢ que é erguida ao mastro entre palmas, fogueté-
rio e grande alarido.

Nas zonas pastoris, o boi, figura em torno da qual gira
toda a vida da regio, toma parte destacada nos folguedos. Em
certas regioes paulistas, as badaladas da meia noite determi-
nam a formagio de grupos que, em procissio, conduzem S. Jodo
até a corrente dégua mais préXima. Mergulham-no no rio e re-
tomam, cantando, trazendo a imagem envolta em linda toalha
bordada especialmente feita para essa cerimonia. Terminam
2 noite ao som de um catira ou catereté, de um samba rural
dangado em torno da fogueira entre sortes e baloes. Nas re-
gives sulinas do Brasil ¢ o mesmo festejar alacre. Assisti a
um S. Joio numa residéncia abastada de Castro — Parand.
Frio intenso. O acordeon tocava e os pares danavam o :fan-

P
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" ou “coritibano”. Os convivas animavam-se com um
trago do “quentiio”. A fogueira iluminava o quintal com gran-
des labaredas onde se assavam pinhoes, aipins e batatas. Bn-
quanto os fogos estouravam, a bomba do chimarrdo passava

e boca em boca

Assim € 0 S. Joio em todo o Brasil.

S. PEDRO — PADROEIRO DOS PESCADORES

Desde o concilio d’Arles, no século V, que Roma pretende
abolir o culto da pedra. ; % 3
Mas ainda asim conservam-se vestigios. No se realiza
missa em altar onde no haja “pedra d'ara”. E para nio ir
além, nem lembrar superstigdes e expressoes populares onde a
dra esté sempre presente, S. Pedro é a pedra onde repousa a
igreja catélica. Este santo &, na crendice popular, o “chaveiro
do céu” e, em certas regioes, o “manda chuva” pois créem que
& S. Pedro quem manda chover quando abre as torneiras do
céu. E também um intermedidrio das preces dos crentes aos
santos de devogdio tanto que: ;

Corre, corre cavaleiro
Pela porta de S. Pedro

Vai dizer a Sta. Luzia

Tire do meu olho o argueiro.

E’ além do mais, o protetor das viuvas. A lenda da mae
de S. Pedro, présa i expressio — “Estou com a mie de S.
Pedro” 6 conhecida em todo o Brasil. Contam que a mae de
S. Pedro era muito mesquinha. Um dia ao descascar uma
cebola caiu uma folha que foi apanhada por um pobre. Ex-
clamou entio: “Ora, seja pelo amor de Deus”. Ao morrer-lhe
a mae, S. Pedro presentiu que seria dificil sua entrada no céu.
A tnica boa agdo da velhinha era a da folha de cebola e o Se<
nhor s6 Ihe concedia entrada se subisse por ela. Preparava-se
a alma para alcangar assim o céu, quando outras almas se agar-
raram a ela. A egoista, com um repelio, pretendeu livrar-se
delas. A folha arrebentou. Até hoje, & mae de S. Pedro vas
gueia, sem pouso certo, no espago. S. Pedro & considerado por
alguns, um velhinho complacente que, invejoso da obra do cria-
dor, pretende imitd-lo e s6 consegue realizar obra inferior e des«
prezivel. Essa é a parte pitoresca do culto popular.

0 povo carioca sempre teve em alta conta o poder mira«
culoso de S. Pedro. No tempo em que o mar espreguicava-se
no Retiro Saudoso no porto de Inhatima, na Gamboa, na Praia
Formosa ou em Sepetiba, naquéle tempo em que Sta. Luzia,

caaa
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Gléria, Flumengn ¢ Botafogo eram “alvas praias
de limpldﬂ& areias”, 0s pescadores desde a véspera fincavam
na areia mastros com bonecns, enfeitados com frutas da época,
para separar as canoas dos virios prnpnet&rmm Os barcos em~
bandeiravam-se de cores Vlswsus, ajun
gueira cuja base era sempre da canoa. my velha, impresti~
vel. Dn:punhnm»se fogos para os combates entre a “Fortale-

" e a “Fragata”. Preparava-se a iluminaciio com cabecas al-
a\lrondus e copinhos de azeite que emprestavam & praja um
aspeco curioso. E o povo afluia para assistir aos descantes de
viola, participar dos brinquedos da fogueira, das dancas e apre-
ciar os fogos. Depois vieram as colonias de pescadores, as
missas em barcagas, as procissées nauticas.

Mas, ontem como hoje, o dia de S. Pedro é sagrado para
os pescmlnrn\ Nao hé um s6 que nesse dia se faga ao largo
para & pescari

' dos divertimentos wmaia apreciados nas antigas festas
de S Pulro era o chamado — pau de sébo.

Bsse brinquedo esté ligado a0 Mastro de Cocagna. Sur-
giu durante os séculos XV, XVI, XVII por ocasido e restes
de Nipoles. Numa das g'r:mdes pragas napolitanas ergueram,
numa cadeia de montanhas, os dois picos vulcanicos do Etna e
do Vesiivio. Das crateras désses vuledes simbolicos, em plena
erupgio sairam salpicoes, carnes, macarrdes que ao rolar jam
esfarinhar-se em queijo ralado, a cinza que descia dos flancos
dos vulcdes.

As iguarias eram disputadissimas. Dai surgiu o mastro
de Cocagna, muito alto, untado de sébo que se ergue no local
das festas piiblicas. No alto colocavam os prémios para quem
os alcancasse.

Bsses mastros com prémios j4 tinham sido usados no Egito,
nas fachadas dos edificios e anfiteatros.

Na idade média era comum essa usanca principalmente em
maio, para celebrar certas festas piblicas. Hoje, pouco resta
da tra(li(;ﬂo Nas proprias festas das colonias de pesca hé pro-
gramas oficiais, nimeros de artistas de radio, prejudicando a
slmnllcldmle tocante da tradicéio.

Assim mesmo a confianca do povo estd expressa mesta
quadrinha:

S. Pedro perdeu & Chaves
Nio por falta de
Sto. Antonio Ih’ as depm
Que sdo as do par:

. s s

Conferéncia realizada no Instituto de Estudos Portugueses, em junho
de 1949.
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A FESTA DO DIVINO ESPIRITO SANTO

0 propésito que me levou a escolhér a Festa do Divino como:
tema desta palestra, deriva, de um modo dos estudos que ve-
nho realizando sobre a vida lddica brasileira, e de outro, da in-
cumbéncia que me coube, na Comissio Nacional de Folklore,
de levantar o Calendiirio Folklérico do Brasil

Néste dltimo mistér, tive a oportunidade fe estabelecer
um plano objetivo de pesquisas que obedeceu a diversos princi-
plOB gerais.

Inicialmente, apontei a necessidade de fixar-se a distingio
entre festas profanas e religiosas. Demonstrei ainda que, sob
a, divisdo de festas religiosas, dever-se-ia também incluir, além
dns festas de prncedencm cristd, aquelas que marcam, entre

religiosa fetichista, n ) e do
smo amerindio.

Nao bastava, porém, essa distingiio apenas. Impunha-se
igualmente, distinguir as festas fixas, das festas moveis. Era
outro principio que nio podia ser desprezado.

Além déste, mostrei no que concerne as festas profanas,
a distingiio entre o cardter urbano de umas e o carater rural
de outras.

Sob esta crigteriologia, creio, apresentei a Comissio de Fol-
Klore um plano suficiente amplo, capaz de enguadrar t0das as
festas populares de nosso pais

+ .

A festa do Divino inclui-se, pois, o setor das festas reli-
giosas, de carater movel.

Desde j4, ci nossas observacdes do as-
pecto popular, folKlorico por execléncia, dests. cnrios o pito~
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resca manifestagio lidica que herdamos, como muitas outras,
de antigas tradigoes da velha Europa.

s s s

“A festa do Divino” como chama o povo, as comemoragdes
em honra do Divino Espirito Santo, foi uma das festas que
mais empolgou, no passado, as populagdes provincianas do sul
e centro do Brasil. Teve origem na Europa, sob fundamentos
caritativos.

Nos “Fastos Agorianos”, tomo 13, José Actircio Ramos
conta-nos:

“Fomes apertadas nos Estados Alemies determinaram um
dos Imperadores da dinastia Othon, a lancar fundamentos dessa
instituicio como banco formado de esmolas para acudir a pos
bres nos anos de pendria.

Da divindade que invocavam, do invocante que tomara a
iniciativa, nasceram os festejos religiosos que a confraria im-
perial votava ao culto do Espirito Santo, nesta quadra do ano,
devogio e costume que de 14 se propagou pelos Estados da Eu-
ropa. 2
Na Franga, a festa foi facilmente divulgada. A folia do
Divino, assimilada rapidamente, foi chamada “Folias do Bispo
Inocente”, solenizada anualmente em S. Martinho, de Tours.

Em Portugal, segundo nos conta o Bispo do Pérto, D. Fer-
réio Corréa de Lacerda, na histéria que escreveu sobre a “Vida,
Morte e Milagres de Isabel” (Lishoa, 1690) : “a festa em honra
a0 Espirito Santo, foi instituida por essa Rainha, na Vila de
Alenquer”.

Luiz Chaves, num artigo publicado na Revista Ocidente,
volume X, pg. 204 informa que “uma noite em que o sono ndo
fugia dos olhos da Santa Rainha, sendo que muitas vézes o fa-
ziam fugir as vigilias, sonhou, que seria agraddvel ao Senhor
fazer, naquela vila (Alenquer) uma igreja dedicada ao Espirito
Santo.

“A festa i entdo, teve ievai:
préprios no simbolismo e na especularidade. E niio lhe faltou
o cariter pessoal da excelsa soberana, o sentimento cristéo de
caridade.

Desde sempre abrangeu a coroagio do Imperador, distris
buicio de esmolas etc.

Outra moticia preciosa nos & dada por Ayres de Campos,
nos seus “Apontamentos Histéricos de Coimbra”.

“Esta solenidade foi estabelecida pela rainha, Sta Isabel,
mulher de D. Diniz, na vila de Alenquer, e dali, passou para
os pacos de Cintra, até que se alargou a tddas as povoagdes”.
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A festa, por seu aspecto geral caiu 10 L:ngko do povo, & de
tal forma que logo se tra em a
to, o que motivou d"El-Rei severa proibicio. Mas pouco adian-
tou essa medida; pois, em pleno sécnglah XVII, continuava a ser
festejada com grande pompa, em Lisboa. 2

Actircio le'nus, Talando das festas do Divino no continen-
te, diz-nos: “No domingo do Espirito Santo, nas freguezias ru-
rais e na da Trindade, nas cidades, os impérios eram vistosa-
mente adornados, e distribuiam-se, de manha, depois ds\ ceri-
ménia religiosa da coroagio do Imperador ¢ da bénciio do pio,
abundantes esmolas aos pobres da localidade”.

Sendo assim to apreciada, era justo que os primeiros co-
lonos portuguéses que partiram para os Agores, levassem, do
continente, a festa tradicional. i

Opinam alguns cronistas que a_devogdo
pois da subversio da Vila Franca do Campo,
remoto de 1552. 5

0Os excessos niio tardaram, e o Rei tentou reprimi-los com
a proibiciio da festa, mas, em pura perda. J

Em 1597, nova proibigio foi feita pelo Bispo, que s6 con-
seguiu impedir as dangas, dentro da igreja. X

Teéfilo Braga, nos “Cantos populares dos Arquivos Ago-
reanos”, fala-nos minuciosamente no_esplendor da festividade,
fazendo sentir que, de inicio, essa devocdo tinha uma esfera
mais ampla de caridade, pois, sustentava hospitais, praticando
também assisténcia domicilidria. o

Nos Agores, como no continente, a festa do Divino tornou-
se a festa popular de maior expressdo dada a pompa do ceri-
monial observado, a importancia da solenidade religiosa, assim
como, a intromissio da alegria popular.

Entretanto, os festejos variavam muito de lugar para lu-

teve ali inicio de-
pelo grande ter-

gar, rvando ce as 1S.

O “festeiro”, ou “mordomo”, presidia 2 “folia” como cha-
mavam a festa. Tinha o encargo de guardar a coroa. Era e
colhido antecipadamente ou por ekeigio ou por nomeacio ofi-
cial, o que acontecia também aos folides, constragendo-os até
com prisio ao exercicio do cargo.

A coroa era o objeto de maior importancia, e a coroacio, o
“climax” da solenidade. Nessa fase, havia perfeita interpe-
metragio da folia e religifo. Isso porque a coroagio era quase
sempre feita na igreja, com participagio do Sr. Cura.

0 peditério iniciava-se muito antes da festa. Os folides,
formando bandos de 4 ou 5, saiam a esmolar com cantigas alu-
sivas, acompanhados de toques de tambor, pandeiro, viola ou
rabeca. O estandarte ou bandeira, seguro no centro, préso a
uma haste longa e rolica, do alto da qual pendiam fitas multi-
cores e flores perfumosas.
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A bandeira era geralmente de séda, branca ou vermelha,
e nela se via bordada ou pintada a pombinha, insignia do Di-
vino.

No dia da festa, rompia o cortejo do Imperador o homem
dos foguetes. A pirotéenica ¢ ainda um dos espléndidos carac-
teristicos do festejo.

Depois da coroagfio, quando os folides voltavam, na casa
do mordomo havia farta distribuicio de paes e bolos de massa
doce, de formas variadas, carne e vinho, guardado em barricas,
¢ figos sécos no forno, além das esmolas, em dinhciro,

Persistiu, portanto, o espirito caritativo inicial aliado a0
zspecto de nobreza, revelado no império, mpemdnr. mondorat,
pigem etc.

A festa, uma das maiores expressdes lidicas populares do
velho Portugal, embora ainda hoje seja conservada em vérias
cidades e logarejos, vem decaindo, lentamente, de esplendor e
entusiasmo.

No Brasil, a Festa do Divino chiegou, naturalmente, com
os primeiros colonos portuguéses.

Niio era esta a festa predileta dos lusitanos?

Dai, ser a tradigio mais forte no centro e sul do pais, que
a0 norte, ¢ confirmar as caracteristicas psicologicas do brasi-
leiro de unir a £6 A alegria, a religifo ao divertimento, enfim, o
sacro_ao profano.

Entretanto, se 1o contacto com a gente da nova terra, a
festa do Divino perdeu em suntuosidade e foi sujeita & adaps
tagdes indispenséveis, nio se Ihe alteraram a razfio nem as ca-
racterfsticas; antes, alindaram-na tornando-a mais encantadora
e pitoresca.

0 nosso cancioneiro dessa festa, de versos quase sempre
simples, tem varios pontos de contacto com o de Portugal.
Sente-se, nas quadras, a notével veia poética dos nosos caipiras
que, na linguagem propria, sabem tio bem exressar o religio-
sidade, o espirito interesseiro ¢ ds vézes, até a malic

Alguns chegaram-nos integrais; ha as “variantos
conservam o D db cantiga @ a5 Imarovisadss, T momEADAGS
grande sabor interesseiro.

As misicas, poucas foram grafadas. As que andam por
ai, ndio hi muito, vém sendo arquivadas pelos estudiosos.

A festividade também aqui, a principio aristocratica, tor-
nou-se logo popular.

Se a festa, interna segue o ritual catglico invaridvel, ladai-
nhas, Te Deuns, béngiio, efc., a externa é variabilissima

Tal como na terra lusitana, hé elementos que persistem
com insisténcia: — imperador — coroa — emblema — estan-
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darte — bandeira — mordomo ou festeiro, pégem, irmio ou
folifio — peditério — promessas — distribuiio de auxilios —
i I — indri ério, vao perdendo aqui

sua feigio basica.

Assim sendo, a
riada, ndo afetou o perfil oris )
ser evidenciado através da andlise de filiagfio historica.

Tal como aconteceu em Portugal, com o correr do,tempo,
vem ‘menor fulgor e animaglo, chegando mesmo
a ter desaparecido em vérias das nossas cidades e logarejos.

deixaria de ser interessante, principalmente para 0s
folcloristas, desdobrar aqui as versoes antigas, cheias de gran-
deza e animagdio, e compard-las com as versges regionais, me«
i mas bastante pif

Assim, poderiamos observar melh
désse cerimonial lidico-religioso. Mas,
to, citarei apenas as caracteristicas g
virios pontos do Brasil merecendo maior delonga
réica cidade de S. Sebastido do Rio de Janeiro.

extrema mobilidade das versdes, rica e va~
gindrio da festividade, o que, pode

or a expansio espacial
para nio alongar mui-
rais da festividade nos
as desta he-

e % 2

A festa do Divino, no Brasil, teve maior infromissio do
negro para o norte, enquanto que, para o sul, hé sensivel pre-
dominincia agoriana, fossem elas do Pico, da Terceirs, ou de
S. Miguel.

A noticia mais remota da festa do Divino, no Brasil, é &
que nos di Manoel Quirino, em “A Bahia de Outr’ora”.

Diz éle: Em 1765, os naturais das ilhas de Portugal, mais
conhecidos aqui por ilhéus, saiam em procissio aos domingos, a
pedir esmolas, conduzindo uma crianga a que davam o nome de
Imperador”.

“Como na época se admitia punigio por divida, ia o Im-
perador do Espirito Santo acompanhado do seu séquito, as ca-
deias e soltava Esses présos, sem outra formalidade mais, do
que pagar o que éles deviam”.

~ Naquele tempo ja se havia conjugado a Trmandade do Di-
vino Espirito Santo que escolhia o Imperador entre os meninos
rico

5.
_“Armavam-se grandes palanques no Largo de Santo An-
tonio, além do Carmo, havendo jantares piblicos e muitas di-
versdes. A festa, encerrava-se sempre com desordens. E eram
de tal gravidade que o Conde de Lavradio, vicerei do Brasil,
proibiu ésses festejos”.

Em S. Paulo, segundo Pires de Almeida, nas “Tradicges ¢
Reminiscéneias do Tiet¢”, a festa do Divino teve inicio em 1839,
por ocasido da chamada “peste grande”, verdadeira epidemia.

de sezdes que assolou as povoacdes ribeirinhas do Tieté.
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Desde entio, organizaram — as “bandeiras” que iam an-
gariar donativos para a festa, peregrinando a pé, a cavalo ou
em batelges, rio abaixo, rio acima, até haver o ruidoso encon-
tro das canoas, tradicio arraigada entre o povo tietdense.

Bsses bandos eram constituidos de um porta-bandeira e
mela dizia_de misicos ¢ cantadores. Os instrumentos eram
violas enfeitadas de fitas, machtes, tambor, chocalho e pan-
deiro. ~ Acompanhava o bando um folido com vestes de palha-
<0 que, pilheriando, dangava fazendo piruetas.

Atualmente, 0 nosso companheiro Maynard de Araujo, da

missio Paulista de Folklore, vem eatudando, eom exrinhio o
minucia, a festa do Divino, em S.

Em Minas, a festa do Divino teve larga expansio, mas em
quase todo o estado ¢ flagrante a intromissdo do negro, que as-
similou a tradicdo.

0 prof. Lindolfo Gomes, em Minas, como Manuel Ambré-
sio, 1o vale do Sio Francisco, descrevenn a festa em tudo seme-
Thante s que se realizavam antigamente no R

Persiste o tema principal: a coroagio; sobrevive o cardter
da peregrinacio para a coleta cantada e o sentido inicial de
caridade.

No Paran, esea tradigio, tal como em sm Cataring o 1>

Rio Grande do Sul,
agoriana.

No “Folklore do Parand”, livro que escrevemos, a festa do
Divino ¢ estudada minuciosamente, na orla, maritima, onde a
tradigdo ¢ mais sensivel.

O admirivel eseritor, catarinense Virgilio Virzea, no seu
magnifico livro — “Sta, Catarina” assim como Crispim Mira,
em “Terra Catarinense” deixaram-nos toda a riqueza das fes-
tas do Divino, na Terra dos Barriga-Verde.

Luiz Augusto Filho (Laf), em “Recordagées Gafichas”, Au-
gusto Meyer, em “Segrédos da Infancia”, sdo 6timos informan-
fes dessa festa em terras gachas.

0 “Cancioneiro de Trovas do Brasil Central”, o Dr. Ame-
ril::mo o Brasil, na pe. 210, fala na danga “O bof, usada pelos
caboclos por ocasido da festa do Divino, que deve ali acompa~
nhar o primitivismo da regido.

Jost Teixcira, 1o Folklore Goiano, oferecenos um come
pleto cancioneiro do ciclo do

No Estado do Rio, a festa mnda‘, tem grande propagagio.

s, guarda o mesmo aspecto das que se realizaram na o

«cidade, antigamente.
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registro mais antigo sobre a Festa do Divino, no Rio,
data dos fins do séeulo XVIIT
Do capitulo “Fogo no Campo”, do livro “Memérias de um
Sargento de M de Manuel Antonio "o Almeida separa-
mos algumas notas informativas: . .."Era pouco depois de Ave
Maria, e jé se encontrava pelas ruas grande mumd.»o de fami-
lias, de ranchos, de pessoas que se diri; C:

am,
outros, para Lapa, onde, como é sabido, Lambémm so festejava

o Divino
0 Campo, estava cheio de gente. Nesse tempo ainda se
nilo usavam as barracas de bonecos, de sortes, de teatro, como
Hoje: usavam-se apenas algumas e serviam de casa de pasto.
mpério era, nesse tempo, quase defronte da Igreja de
e lugar agora Scupado por uma extremidade do
quartel de F

No lumpério estava o cadeira do Imporadar,

Nas escadas do Império fazia-se leildo, como ainda hoje,
Biverhi N ito & rovo, AL apihadb com as gracolas pe-
sadas do pregoeiro.

Grande parte do Campo_estava jé coberto dagueles ran-
chos sentados em esteiras, ceiando, conversando, cantando mo-
dinhas a0 som de guitarra ¢ viola. Fazia gosto yassear por
entre elas, e ouvir aqui, a anedota que contava um conviva de
bom gosto; ali, a modinha cantada naquele tom, aprixonada-
mente poético, que faz uma das nossas raras originalidades,
apreciava_aquéle movimento e animagio que, geralmente reid
navam. Era essa a parte mais diver

Um ronco de foguete de ligrimas aclarou todo o Campo.
Era o fogo que comegava. Aos foguetes, seguiram-se as rodas”.

Menos remotas sdo festas descritas por Melo Morais e Viei-
ra Fazenda, o cronista do velho Rio.

Nelns se firmou Luiz Edmundo quando escreve o capitulo
“A Festa do Divino”, no livro “No tempo dos Vice-Reis”, e
I Cunio s Revisle Vb Lo G S do feversiro
de 1939, tratamos déste assunto.

Recordemos, agora, ligeiramente, as antigas festas do
Divino na terra carioca.

Af, por 1853-1855, em trés freguesias da cidade, na_do
Espirito Santo de Mataporcos, (hoje largo do Esticio
na de Sant’Ana_(no local onde estd situada a estagio Pedro II,
da Estrada de Ferro Central do Brasil), na Praca da Repbli-
ca) e na da Lapa do Destérro (Largo da Lapa), armavam-se os
impérios e coretos, encimados pela simbélica pomba do Espirito
Santo.

0 imperador, era, geralmente, eleito entre os meninos de
dez a doze anos.

A indumentiria do imperador era extravagante e luxuosa,
e ficava em exposiciio nas principais casas de moda da rua do
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Ouvidor. Constava de casaca de
sl veludo, debruada a ouro, com

branca; calgges &
Joelhos com fivelas de prata; meiss beamery moogydes0s, 108

am, lDesde a eleicio, organis
a pring i ) ,
levava a bandeira o Divin Expirity Sans o st e e
com a simbélica pombinha pintada de branco,

0 grupo, formado pelo pessoal
acompanhado de violas, pandeiros,
ferrinhos, percorrendo as ruas da paréquia, angariando prendas
para o leilio e donativos para custear as despesas do culto.

Cada freguesia tinha seus cantares préprios.

Em Sant’Ana, a folganca era mais animada, talvez porque
o itinerério pelas ruas da cidade fosse maior, e desse oportuni-
dade & mais farta colheita de donativos.

da irmandade, saia da igreja
pratos, tambores chocalhos

A bandeira de Sant’Ana era a mais rica.
enchiam-se Jjanelas e portdes, enquanto afluiam esmolas.
avia, porém, os renitentes, que, por isso ou por aquilo,
nio atendiam ao peditério, o que logo mereciam um repars
rimado:

A sua passagem

Tantas mogas na jancla
Nio fazem senio olhar,
0 Divino pede esmola
Mas elas nio sabem dar.

Assim, 14 se ia a_“bandeira”.

No dia da coroaciio do imperador do Divino, a cidade en-
chia-se de galas.

Abriam-se e iluminavam-se as igrejas; havia missa, festi«
va com misica e foguetes. Depois, realizava-se a coroacdo.
Era o préprio vigirio quem coroava o improvisado imperador,
que se sentava num trono posto sobre um palanquim no centro
da igreja.

Essa cerimonia era solenissima. O vigirio seguindo pre-
estabelecido ritual, colocava na cabeca do imperador uma coroa
de metal ou de papelio dourado, entregando-lhe, entre frases la-
tinas, o cetro e o globo.

Ao som de hinos festivos, abencoava a nova majestade.

O imperador, carregado triunfalmente, deixava a igreja e
dirigia-se para o império, seguido pelos vassalos.

Algumas igrejas construiram majestoso império de pedra
e cal, o da Lapa, chegou até nossa época.

Depois do beija-mao, o imperador assistia ao leildo, que
era intercalado pela misica dos barbeiros, a nota pitoresca mais
apreciada no momento.
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A banda dos barbeiros era um conjuto instrumental for-
mado por negros ensaiados na rus da Alfindega pelo Dutra,

‘mestre de barbeirt

As figuras mmm -se_grotescamente: jaquete de brim
Dranco, calga preta, ajustada e meio curta, chapéu branco de
palha com a copa em funil, ¢ abas caldas, andavam descalgos.

m as misicas mais em voga, lundis, tiranas, fados

e fandangns, © 05 que niio as sabiam de cor, liam-nas pregadas
com alfinetes, nas costas dos companheiros.

A folganca_terminava com um baile na casa do festeiro.

Na freguesia de Sant’Ana, a festa era animadissima.

O Campo, profusamente iluminado por copinhos multics-
res, enchia-se de barraguinhas e corétos.

Havia o coréto da misica, o do leilio, o da irmandade jun-
o a0 Impérlo, onde ficawa o trono dourado com estofos de ve-

O entusiasmo do leilio dependia do humorismo do lei-
loeiro.

Havia muitos divertimentos espalhados pelas barracas:
teatro, sortes, circo com pal alhacos, bailarinas, cavalos, homens
de trapézio e barracas de “comes e bebes”.

A barraca do Teles era a maw famo%nA Nela havia teatro

Bem afa velas e
copinhos de azeite, era pequena para conter os espectadores,
mesmo custando o ingresso com direito ao bilhete de rifa, qui-
nhentos réis. Mas, o Teles era engracado e as comédias muito
jocosas tal como: A roda de fiar, O judas no sbado de Aleluia,
A criagdo do mundo ete.

PR s s huraea do Chise Gostoso: - Todos que-
riam tirar, ali, 2 sorte. Saia cada quadrinha interessantisima

Eis algumas delas:

Todo o homem que & casado
Deve ter seu pau no canto
Para benzer a mulher
Quanto cstiver de guebranto.
outras assim:
Quem tiver o seu segrédo
Nilo conte & mulher casada
Que a mulher conta 2o marido
E o marido & camarada.
Mulher nio guards sogrédo
- Quem segrado lhe
T mmasia i 3¢ aitoens
Pelas ruas a gritar.

Mulher niio guarda segrédo.

Veio um raio que a matou.

T
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A festa terminava com fogos de artificio, acésos precisa«
mente & meia noite.

Do que 0 povo mais gostava era da queima da “fragata”
© da “fortaleza”, armadas uma em frente & outra. Quando co-
megavam a queimar, davam a impressio de uma batalha. For-
mavam-se partidos, ¢ cada qual queria que o seu ganhasse. O
que acaabva de queimar primeiro era o vencido e o outro rece-
bia aplausos delirantes.

A meninada punha tudo em polvoross, quando comegavam
a queima dos giraséis, da lua, da mulher que cospe fogo, do
barbeiro afiando a navalha etc. 3

Por {ltimo, queimavam a roda grande que, ao girar, dei-
xava ver escrito em letras rubras — Gloria a0 Divino,

Estava acabada a festa,  cada qual procurava o seu pouso.

* s .

Outras vigaririas mais afastadas também relizavam a
festa do Divino e organizavam bandeiras com menos aparato
mas niEo menos apreciadas.

Com o correr do tempo, a festa foi aos poucos ficando res-
trita a comemoragdes paroguiais. Nio posso precisar o ano,
mas casualmente vimos, talvez, uma das dltimas bandeiras do
Divino num dos nossos subiirbios. Compunha-se de trés pre
de fraque e chapéu de coco caido nas costas. O mais alto @
‘magro, usava cavanhaque. Era bem grisalho. Carregava uma 1
bandeira vermelha que ostentava no centro a pombinha do Di-
vino, bordada a branco. Do alto da vara, onde estava présa a
bandeira, pendiam fitas, mais ou menos longas, de todas as
cores, mas ja descoloridas, promessas ¢ medidas dos devotos.
Outro negro carregava uma bandeija de metal. Misturavam-
se ali flores, cobres, niqueis, notas e, o que mais me impressio-
nou — ovos!

Ja nio cantavam. O dltimo negro trazia a tiracolo um
tambor, causa principal de atrag@o. De todos os lados diziam
entdo: E vém o Divino! Dava-se esmolas e beijavam as fitas.
A bandeira seguia.

PP

Ainda hoje, em virias das nosas igrejas onde ha devocio
do Divino Espirito Santo, as respectivas irmandades rea'liza,n
festas internas, mais ou menos espetaculares.

festeiro é sempre uma pessoa de destaque nas redonde-

Os padeiros e acougueiros, das proximidades, nio raro

. mandam carne e pao para serem distribuidos pelos
pobres is primeiras horas da manha.
4 missa, sermio, béngdo, procissio, leildo de prendas, onde: |

sfio disputados as grandes roscas e paes feitos de massa doce
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 de formas variadas, assim como garrafas de vinho, caixinhas
g:n‘lemdo e a tradicional cesta de balas para a mogz mais

ita.

Na igreja do Maracani, na festividade que ainda hoje se
«comemora, assisti jd hi alguns anos, ao leilio de uma vitelinha
oferecida por um agougueiro terceirense. L& estava a bichi-
nha toda enfeitada de fitas, flores, guisos e até o cabegalho dé
couro era pontilhado de pérolas.

Como me interessasse pelo leildo, o terceirense fox logo in-
formando: “Esta ¢ a vaquinha do Maracani; ji c v
passado. Foi vendida e revendida e é sempre it Di-

vino. Vai ver que ainda voltard p'ro ano e muitas vézes mais
tal como a outra que morreu de velha. .
Talvez por causa dessa usanca usa-se-dizer, quando se vé

“pa

uma moga muite enfeltads, garrida, 0da empetecads, —
rece uma vaquinha de M:

As bandeiras desnpnreceram com a proibigio da policia.

B’ que a_usanca degenerou-se em especulacio.

Esta tradicao européia, vigorosa ainda nas aldeias de Por-
tugal, e cheia de ingénuo esplendor em diversas paragens ru-
rais do Brasil, constitui nio s6 um elo que une os dois bovos
irmiios, como fambém uma sugestiva expressdo do espirito mis-
tico e cristdo que inflama e anima a nossa coletividade para
as grandes comemoragoes de f6 e caridade.

CANCIONEIRO DO DIVINO, NO RIO

0 Divino pede esmola

Vés na Terra sois pombinha
o céu pessoal real.

Andamos de porta em ports
& Do todos o8 morddore
‘ra festejar o Divino
Cobri.lo todo de flores.

O Divino Esp'rito Santo
Hoje ptoe Vi

Vem pedir-vos uma esmola
Pira sou fmpésio enfoltar.

0 Divino Esp'rito Santo
E’ pobre niio tem dinheiro
Quer forrar o seu império
Com folhas de cajuciro.
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Rua abaixo, us acima

Rua de canto a canto
que por ela passa

0 Divino Esp'rito Santo.

Oh! Divino Esp'rito Santo
Pai dos_pobres,
Ponde

i i

Guamds. diste mute 10r.
4 pambinks

Jesus The paga o favor.

Eu vesho da vilajem yia
comarca e povoado
Ty s Tos S0 Divine
o todos bom agrado.

e o

Resumo da Tése apresentada ao 1 Congresso Catarinense de His-
éria.
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A FESTA DE NOSSA SENHORA DA PENHA
E IRAJA (RIO)

Influéncia histérica — Os colonjzadores poptuguises del-
um cf incutido pelos
jesuitas, tdo profundnmcnte que vem resistindo a todas as
transformagdes sociai

Nas grandes solemdndes, como nas modestas festas da gen-
te de todo o Brasil, (exceptuando o Carnaval), hé sempre intro-
missdio da igreja catolica.

Af estio as missas campais, 0s_sermocs, as béngi
procissdes, as preces coletivas, os peditérios dos sertanejos ctc.

Fora as modificages de ordem politica, a influéncia

portuguésa persistiu até a intromissf de forgas novas, quando,
cedeu lugar, sem

atritos nem ressennrnentos

As festas populares trazidas pelo colonizador luso sofreram
a intromissdo do negro e a estilizacio do mestico.

Nesse nlimero estd a Festa de Nossa Senhora da Penha,

de lraJé no Rlo

ji nela os iais do culto e o
regosuo do arraml sdio camp]emmente distintos.

Nos primeiros, os atos litirgicos sio realizados com a maicr
imponéncia e assistidos com profunda contrigio por centenas
de fiéis que se comprimem dentro do templo e se amontoam
pelo adro da igreja, na ansia de receberem as béngios sagra-
das da Santa.

A devogio de Nossa Senhora da Penha é muito antiga e
vem de muito longe. Tudo indica que teve sua origem na pe-
ninsula Ibérica, provavelmente no norte da Espanha, num mon-
te rochoso chamado Franga, onde se cultua Nossa Senhora da
Penha (pedra). Por isso, dizemos Nossa Senhora da Penha de
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Franca e nio da Franca, como diriamos se a devogiio nos ti-
vesse vindo désse pafs.

As pesquisas em torno da questiio nfio autorizam a preci-
<ar a época, nem regidio por onde penetrou ésse culto em ter-
ras lusitanas.

Referéncia muito antiga recorda o voto do escritor portu-
gués, Anténio Simdes, que, tendo regressado incolume a Lis-
boa, depois da Batalha de Alcacer-Kibir, apressou-se em cum-
prir promessa feita de esculpir sete imagens de Nossa Senhora,

— quem sabe? — representando as Sete Dores, e dando a cada.

uma um destino e invocacdo diversa.

Estava éle a concluir a tltima imagem quando Frei Indcio
Martins aconselhou-o a dar a essa imagem a designacio de
Nossa Senhora da Penha de Franca.

Justificava essa designagao por ser ela da santa de sua de-
vogio, a qual vinha de visitar nos subiirbios de Salamanca,
numa gruta natural na Serra de Castela. A existéncia dessa
imagem fora revelada pelo francés, Simon Vela em 1434, que
teria recebido a revelagio de estar a santa naquele local, quan-
do ainda em Franca.

0 caso & que o escultor, Anténio Simges apressou-se em
cumprir o voto sagrado mandando erigir, na segunda metade
do século XVI, no alto de um penhasco, uma capelinha em in-
tengiio & Virgem Maria.

s repetidos milagres da Santa animaram o culto.

Em 1599, uma terrivel epidemia deu motivo a novo voto,

@sse do Senado da Camara de Lisboa.

E o proprio povo se apressou a cumprila em “romaria
muito solene e concorrida”.

Tal protesto de fé determinou uma Ordem do mesmo Se-
nado da Cimara para que fosse aumentada a capela.

O terremoto de Lisboa, de 1755, arrazou completamente a
igreja, mas o ministro do Rei D. Afonso VI, Antonio de Govi+
de, féla reconstruir acrescentando muitas benfeitorias.

O povo rejubilou-se. A fé em Nossa Senhora da Penha
era inabalavel.

As visitas dos fiéis sucederam-se com frequéncia.

A igreja, reconstruida, continuou a recebé-los em grande
nimero, sob a forma de romarias, alegres e festivas, romarias
todas as das demais roma-

que
rias do pais.
A invocagiio — Nossa Senhora da Penha, de Franca, tor-
nou-se uma fonte de béncios, gracas e milagres.
A devogdo propagou-se por toda a terra portuguésa.
No Douro, Santa Maria da Penha Longa, recebe, em rui-
dosas romarias, as homenagens de piedade de inimeros fiéis.
Assim também acontece na Beira-Baixa, a Nossa Senhora das
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Candeias de Penha d'Aguin, Nossa Senhora da Penha Garcia
© em outros templos, com igual invocacio.

A tradigio chegou ao Brasil. O culto de Nossa Senhora
da Penha, na terra de Sta. Cruz, como nas plagas lusitanas,
propagou-se, firmando-se na alma do povo brasileiro.

Espalhados por todo o Brasil hi numerosos padroados de
parquia com essa denominagio ¢ alguns déles sio também
muito antigos, ndio sendo por certo o de Irajé, o primeiro que
se fundou em nossa terra.

A fundacio da igreja — Quando os primeiros governado-
res do Rio de Janeiro, em 1613, retalharam em sesmarias as
terras de Irajd, na lista das doagoes, ha referéncias de conces-
siio de terras & Baltazar de Abreu Cardoso que, por sua Gtima
ascendéncia portuguésa, chegou a Coronel. Ali, féz éle cons-
truir o seu engenho. I, como em meio as terras se erguia um
penhasco alcantilado, com 69 m. de altura acima do nivel do
mar, o engenho passou a ser conhecido por Engenho da Penha.

No alto do penhasco, féz Baltazar construir uma bequena
ermida com a invocacio de.Nossa Senhora.

Em derredor ficavam: a Fazenda Grande, a_de Braz de
Pina, a do Vigirio Geral, a do Provedor e a de Vicente Car-
valho.

A cnpeh primitiva foi, inicialmente, dedicada a0 culto de
N. S. do Rosdrio e, s6 mais tarde, foi convertida em devocio
de Nossa Senhora da Penha de Franca.

elas gragas que a santa espalhava, conseguiram os des
votos que, em 1728, a Rainha D. Maria I legalizasse o culto.

Regularizou-se a irmandade, sendo nessa ocasido aumen-
tada, a pequena capela, dando-se-lhe um piilpito, o ¢oro, o cam-
panirio com dois sinos, e um cruzeiro.

A primitiva imagem, de procedéncia européia, é de roca e
vestidos e tem nos bracos o Menino Deus. Estd hoje na sa~
cristia, em um nicho, sobre o arcaz da paramentdria, velho mo-
yel em puro estilo Renascenca, dos séculos XVI-XVIL.

Autorizada por D. Jodio VI, foi em 1819, instituilda a fes-
tividade do cirio, tradigio portuguésa, ainda hoje conservada
no Para.

A procissio, com &sse cariter, foi mais tarde suprimida,
mas, durante os dias de festa, fazem-se, ainda, procissdes em
tomo da Igreja.

A principio & festa da Penha era m]mua no dia da Na~
tividade de Nossa Senhora, 8 de seteml

Coincidindo, porém, essa data com as s abundantes,
que prejudicavam as romarias, foi, entdo, & festa transferida

para o primeiro domingo de outubro, més de N. S. do Rosiirio,
invocagdo inicial da igreja.
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A afluéncia de romeiros determinou o prolongamento da
festa pelos quatro domingos do més e, mais tarde, alcancou o
primeiro domingo de novembro, onde nfio havia festividade re-
ligiosa, mas, apenas a “festa dos barraqueiros”. Hoje, essa
festa se em “Festa de , com sole~
nidades religiosas.

P

Lendirio — Querem muitos que a fundagio da capela
se prenda a uma lenda original, como acontece com quase todos
os ve]hos templos do Brasil.

‘Transmitida, oralmente, pelas geragdes que se sucederam,
esea lends tem se desdabrado em outras tantas, tomando vérias
feigbes pitorescas

Pods ser reoviivel quo a lenia esteia pissmmo ligarla 40 cRs
qlle teria acontecido com Baltazar de Abreu Cardoso quando,

erto_dia, regressava da cidade.

Eis, porém, o que conta a lenda

“Ha muitos anos, um cacador embrenhou-se pelas matas
densas, que ficavam em redor do rochedo. Defrontando-se de
surprésa com uma cobra gigantesca que lhe armava o bote,
livido de pavor, deixou cair a espingarda e dobrando o joelho
em terra, ergueu as mios aos céus, suplicando, desesperado, &
sua devocdo:

“Valha-me, Nossa Sentiora da Penha!”

agarto aquietado, que até entdo lhe tinha passado
despercebifl, despecton s alvores atiritasi ot SRl
agoutando-o com a cauda e pondo-o em fuga.

Depois de tdo imprevista luta, ao recobrar a serenidade,
reconheceu, o cagador que s6 uma intervencio miraculosa o
poderia ter salvo.

Ali mesmo, 18z o voto que cumpriu, erguendo, no alto do
rochedo, uma capela a Nossa Senhora.

‘odos os anos ia, com outros fiéis, & capela do rochedo
oferecer didivas e enfoar gragas & Santa.

0 milagre divulgou-se. Cresceram os romeiros e estabe
Teceram-se as romarias com todas as caracteristicas das roma-
rias portuguésas.

ssa lenda 6 puramente local.

Variantes — Um caminhante, fugindo aos rigores do sol,
procura abrigo entre a sombra da mata que entdo crescia no
Sopé da rocha.

Tendo adormecido, acordou e, amedrontado, viu sair de um
brejal um jacaré de fauces escancaradas. Horrorizado ergue
s olhos para os céus e divisa, entre nuvens, a Virgem Maria a
sorrir-lhe magninima.
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(O aparecimento de um santo ante a invocagiio de um afli-
to é fato comum verificado em todo o Brasil) .

No mesmo instante, desce da montanha uma enorme ser-
pente que nlamndo o )ncuré fere-o de morte. Em seguida, o
réptil, en
pela mau;rm, galga a pedra lisa até desaparecer no cume doi
rochedo nu.

O viajante, surpreendido indaga a si mesmo: — Quererd
@sse animal indicar-me o lugar onde devo ir agradecer & Mae
de Deus o milagre que me acaba de salvar?”

O sinal dos céus niio tarda. Divisa uma nuvem de bran<
cura fulgurante a esgarcar-se em torno do cimo da rocha.

(Bsse pormenor também é comunissimo nas nossas lendas
misticas) .

Em vio deu o viajante voltas ao rochedo sem encontrar
siho propicio & uma escalada. Prostou-se, contrito e firmou

cero: “Aqui, ficarei até morrer, dando gragas 20
Senhor dos mundos e i sua Mie Santissima.

Assim foi. Construiu com paus do mato e palmas de co-
queiro a cabana abrigadora, mais ou menos no lugar onde fica
hoje a Casa dos Romeiros, iniciando o culto a Nossa Senhora.

Outras versdes, mais ou menos pitorescas, completam o
enrédo da lenda.

Uma delas nos diz:

— “Procurou o viajante dgua pelas proximidades e, niio a
encontrando, sedento, deitou-se e adormeceu. Em sonhos, viu
Nossa Senhora a lhe apontar onde deveria ser adorada.

Ao romper do dia despertou mais sedento ainda. Entre os
arbustos divisou um coelhinho branco. Acompanhou-o por
um trilho novo e, logo adiante, encontrou um limpido &lho
dégua fresca. Desalterou-se. Depois, continuou a seguir o
coelhinho, que galgou a encosta por lugar accessivel, indo o via-
jante encontrar no alto do penhasco a imagem ainda hoje ve-
nerada”.

Contam outros:

Tendo o viajante construido uma capela ristica onde ve-
nerava uma imagem da Conceicio trazendo o Jesus-Menino ac
colo, despertou certa vez, desolado com o desaparecimento da
imagem.

O dia todo passou em buscas pelas redondezas. Ao escu-
recer, fatigado, adormeceu e, em sonhos, viu no alto do mérro,
a fulgurar num halo espléndido, 2 imagem da Santa.

Alta madrugada, despertou. Ansioso subiu a encosta e
14, no alto, encontrou a imagem. Trouxe-a para a capela em
festiva adorsqxo

_ Bsse acontecimento sobrenatural foi observado mais duas
vézes.
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0 viajante, vendo na insisténcia do milagre um aviso sa-
grado, com sacrificios induditos, construiu no alto do rochedo
a ermida que foi mais tarde transformada no belo templo de
hoje.

(Na histéria dos templos brasileiros essa ¢ outra minicia
por demais repetida.

Como se vé, muitos foram os pontos acrescentados ao conto
inicial e vérios déles firmaram-se em temas vulgarizados aqui
e na peninsula.

Em todo o caso ficou registrado o milagre num velho qua-
dro existente na sacristia da Misericérdia e reproduzido nos re«
gistos distribuidos pela Irmandade.

Estudo comparativo — Em “Vitéria”, no Espirito Santo,
também no alto de um mérro pedregoso que tem 145 m. de al-
tura acima do nivel do mar, fica situada a igreja da Penha.

L, também o lendério, com muitos pontos de contacto com
0 do templo de Irajd, envolve a construgio da ermida.

Contam ali que: “em 1558 saltava na Vila Velha, Frei Pe-
dro Palicios, que vinha lutando contra a sorte; sem lugar para
morar, procurou guarida numa gruta que ainda hoje existe 20
pé do morro da Penha, ¢ onde esta colocada uma placa com di-
zeres em latim e que se referem a Frei Paldcios. Tinha o fra-
de como companhia um negro velho, um c3o o um gato, Orava
Frei P cios a uma imagem, num painel, de Nossa Se-
Shors da Pabe. At hoje existe o mesmo painel, na igre-
ja, sendo que uma cépia estd na gruta que serviu de morada
20 irmiio aportado a Vitéria. Ali, & frente da sua gruta, frei
Palicios reunia todas as tardes os seus devotos que The ouviam
os mandamentos. Mas, um dia (ai comega a lenda) o painel
desapareceu, sendo, porém, achado no alto da pedra e no cimo
do morro. Frei Palicios trouxe-o para a gruta, novamente, e,
por mais duas vézes, repetiu-se o acontecido. Frei Palicios
teve intuigdo de que a Virgem gueria ter sua morada e casa de
oragio no cimo da pedra. E comegou a construir a capela com
o auxflio dos seus devotos. ~ Anos depois, encomendou 3 um
negociante, que ia a Portugal, trazer uma imagem da

squeceu-se o negociante do pedido do bondoso frade. Mas.
qual nio foi a sua surprésa em achar no seu camarof
gem, quando lo 34 estava 5 caminho do Brasill Conseguin frot
Pedro Palicios dar a primeira festa em 1775, dizendo que cum-
prira sua missio e que iria fazer uma “grande viagem.
Morreu”.

0 repetido da imagem e
rectmenty e debosioado sonts, b iat il e Wt e
nossos templos, como & comunissimo o sobrenatural envolver as
imagens dos santos de nossa devogio.
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Promessas — As infimeras gracas (e ainda niio se veri-
fieou o sobrenatural, o milagre) espalhiadas por Nossa Senhora
da Penha 20s seus devotos sio provadas no inumerével nimero
de ex-votos expostos na casa da Irmandade de Nossa Senhora da
Penha, de Iraj.
promessas nilo se cingem, apenas, a oragbes, missas
e oferendas em dlnhexro, objetos em céra e de vérias espécies.
Muitas vdo ao sacrifici

Entre as oferendas veem se na sala das promessas, regis-
tos_com Ges de retr:
soais, fotografias de doentes, de acidentados e dos acidentes,
véus e pertences de 1.2 comunhiio e de noivas, trangas, cabelei-
ras, pegas do vestudrio e até jéias valiosas oferecidas 2 Santa.

Nas promessas em céra hd velas de tamanhos e decoragdes
diversas, cabecas, bragos, pernas, pés, seios, vérias partes do
corpo humano beneficiadas com as gracas de Nossa Senhor:

Os sacrificios vio das provas de abstinéncia, humilhacdo,
resisténcia e até de suplicio.

Hé quem em jejum, sem parar, e orando, desabrigado, sob
sol causticante, suba toda a escadaria. Outros sobem-na des-
calgos e mal trajados, em sinal de humi

Hi os que galgam a escadaria de ]oelhos, chegando ao alto
do oute:ro a sangrar.

setor “promessas” a Penha em nada difere dos outros
temp!os brasn]euros

Artistas queridos e festejados tém escrito, versejado e can-
tado em honra a Nossa Senhora da Penha de Iraji e sua festa.

Romarias — Basta comparar a romaria da Penha, de Ira-
Jd, as festas minhotas, aos arraias alentejanos a do Bom Jesus
do Monte, em Braga; a do Senhor de Matosinhos, em Let:

a de Nossa Senhora do Monte, no Funchal, para se comprovs
a semelhanca dos flagrantes, o que vem atestar o tradiciona-
lismo_arraigado do espirito latino.

Virias causas tém concorrido para modificar o aspecto da
Festa da Penha, sem contudo, diminuir-lhe o fulgor.

Além da pureza do culto mantido tradicionalmentc pela ir
mandade, a folganca popular desenvolve-se no arraial, no sop
* do penhasco, com um sem nimero de atrages.

As romarias da Penha estdo perfeitamente divididas em:

a) romarias portuguésas;
b) folgancas negras;
¢) festas mesticas.

ra, até a aboligio;

A primeira veiu, mais ou menos ;a
0s da segunda década

segunda comegou a degenerar dos princi
de nosso século, partindo dai a terceira.
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Mal os romeiros chegavam ao arraial, tinham pressa em
subir 3 igreja, cumprir og preceitos religiosos pars entrega-’
rem-se sdfregamente 08 “comes e bebe:

subida, o poslhasco tornou.se majs muave desde que se
abriram na rocha 365 degraus, que o constante movimento de
fiéis poliu, obrigando a Irmandade a de tempos a tempos res-
taurd-los.

05 caminhos ecoavam os vivas predominando o sotaque
lusitano: “Biba a Panha! Bib6o. Aida era menos ruidosa.
0O vinho ainda niio produzira entusiasmo. 3

Meios de transporte — A principio a romaria era feita s6
por terra, a pé, a cavalo, em carrogas de boi ou carros. Depois
de trem, por mar, e, ultimamente, em bondes, automéveis e
onibus.

Em todos os tempos e por todos os caminhos que chegas-
sem 3 Penha, nos dias de festa, convergiam romeiros, anima-
dos de grande fé, mas, de maior vontade de folgar

Eram carros enfeifados com colchas de damusco, de ren-
da, de croché ou mesmo de algodio engalanadas de flores de
papel fino, que se prendiam até nos raios das rodas e nos an-
tolhos dos burros, quase sempre em duas parelhas. Carrocoes
puxados por bois eram cobertos por esteiras ou com entrela-
camento de palmas de coqueiro, enfeitadas de flores silvestres.

Cavaleiros em animais bem ajaezados, num alarido incri-
vel conduziam ddres, chifres ou garrafées de vinho tinto, que
ia sendo sugado alegremente.

As barcas que partiam da antiga estacio Ferry, no Ciis
Pharoux, trafegavam repletas de passageiros, o mesmo acon~
tecendo as lanchas e outras embarcacges menores sempre en
feitadas garridamente.

ubes de rc"alas cumpareclam em baleeiras embandei-
radas guarni

A ponte de Maria "Angi, com i galhardetes tre-
mulando no ar, o chio coberto de folhas de mangueira era um
convite alacre para a festa.

Do porto a0 arraial ia-se de trem, em carros-pranchas de
Jastro, cobertos com toldos, bancos toscos, tudo adrede prepa-
rado, enfeitados riisticamente com palmas e galhos de folhagem.

O trajeto era pequeno.

As viagens dos que vinham da cidade ou dos subtirbios de
trem, mlcmlmente nio eram diretas.

meiros iam pela Central do Brasil, que aumentava

o numero de carros e viagens até S. FFrancisco Xavier. Afi

ou os romeiros tomavam, numa pequena parada, proximo a R.

D. Ana Nery, o minisculo trem da Rio d’Ouro, ou procuravam

a estacdo inicial da Lcopo]dmn Railwdy, no fim da R. Jodo Ro-

drigues.
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A viagem desconfortante niio era longa, e os romeiros sal-
tavam afinal num pequeno barracio que era a Estagio da

2.

Muito mais tarde, em 1927, a Light estendeu a linha de
bondes até o arraial, e ja agora os onibus de vérias companhias
cortam o futuroso bairro da Penha, dominado pela linda gre-
jinha do penhasco

0 arraial — No sopé do penhasco, do lado do mar, onde era

antigamente uma mataria. cerrads, foi depois o arraial da
e

"Ali, aproveitando a disposisiio Rafural das pedras, procus

rando lugar mais aconselhvel, tragou-se a subilda da ladeira,

entre alas de drvores frondosas que também foram dispostas

pelo arraial de modo a sombrear e tornar pitoresco o local.

Hi alguns anos, o arraial transformou-se em Parque tendo

2 entrada um largo portio de ferro.

Nos dias de festa o arraial tomava um aspecto policromico,
estardalhacante contaminado da alegria dos romeiros que che-
gavam de todos os pontos da cidade.

RS lieiaerts ve 2 autonas; oa chirdk, squl al,
enchiam de sonoridade o arraial de onde saia uma confusio de
conversas, em voz alta em gritos efusivos, em sotaque luso-bra-+
sileiro.

O sol ardente iluminava tudo esplendentemente, esquen-
tando aquela multidio suarenta e desenfreada que, num vai-
vem continuo, cantava e gritava desatinada.

Pela encosta acima, em filas cerradas, postavam-se os men-
digos numa exposicio de mazelas e peditérios.

As baianas de taboleiros, os vendedores de roscas, meda-
lhas, registos da Santa, ventarolas, cataventos, apregoando :
mercadorias, aumentavam a confusdo.

No arraial, confundem-se todas as classes sociais. Ricos
e pobres, sfios e enférmos, nacionais e estrangeiros, pretos, bran-
cos e mesticos, patrdes e empregados, velhos, mogos e criancas
Nio hi distingio. Todos siio romeiros.

O arraial sempre foi fértil em motivos policiais.

E’ que os larapios ¢ niio perdem oportu
Dai o sucederem-se furtos e “chinfrins” que, as vézes, duv{‘n"
ram em conflitos sérios.

0s grupos folgazdes transformam-se, por um nada e de um
momento para outro, em contendores perigosos.

Por qualquer coisa — “Fecha-se o tempo”, Trilam apitos,
correm policiais, estabelece-se balbiirdia maior. Aquela gente
desordeira estabelece & toa um tiroteio ou um fura as tripas
do outro com a melhor “peixeira” ou risca o rosto do parceiro
com a navalha.

E a festa continua...
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Os capoeiras, entraram com o seu “jogo” no arraial e os
mais temiveis de antigas épocas, o “Alfredo Caveira”, o “Joilo
Quadros”, o “Zé Cabeleira”, o “Diogo da Lapa” e tantos mais
comegaram os batuques ao gmo famoso de “slega"' (Da giria
capoeira = alerta) .

Batugue

Bom derrubads!

Com os passos caracteristicos da capoeiragem iam derru~
bando os cantores, dispostos em alas ou em roda, que tinham
de mostrar destreza e seguranca para niio serem derrubados.

O agilissimo jégo nacional era sempre intercalado de ri-
xas e barulho

O arraial, um mar de barraquinhas de lona, de madeira,
cobertas com palmas de coqueiro, guardando sempre as carac-
teristicas dos arraiais portuguéses.

A decoragio de bandeirinhas multicores, palmas verdejan-
tes, fazia sobressair o nome das barracas escrito (as vézes mal
escrito) em letras garrafais. Porque parece que o segrédo de
atrair a freguezia estava no nome da barraca. Poéticos, hu-
moristicos mas, sempre recordando a pitria distante: “Barra-
ca de Camdes; Barraca Minhota; A Varina; A LuSitana” etc.

Era habito também colocarem-se cartazes com a lista das
especialidades: Bacalhau a moda do Porto; Caldo Verde; Iscas
com elas; Agordas com salpicio e sempre dominando o Vinho
verde, o Vinho de Basto, ¢ vinho Madeira, o Ramos Pinto, ¢
outros.

Esse aspecto pouco se modificou.

Barracas havia que eram tradicionais. A do “Burro”.
Pertencia a um barrigudo lusitano, vermelhio de longos bigo-
des. Caladdo, julgando-se importante quando “montado” nas.
suas “tamancas”, s6 se tornava falante quando o fregués era
“bom garfo” (glutdio) .

Havia outras barracas também tradicionais: a do Boi, a
da Onca, da Borboleta. Mas, nenhuma foi mais conhecida que
2 Mundial. Limpa, bem arrumada, 6timo servico, sortimento
variado, era servida por um “garcio”, o Manel, enxundioso e
parlapatio que, de guardanapo na mio, em altas vozes recitava
em tom declamatério essa parédia:
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“Cosse tudo quanto a antign musa canta
— Direl como Camdes em Portugal —
Que outro poder mais alto se alevanta
Bmm aqui, nesta festa sem ri

cos A minhota! Palxe frito

Cabrito assado & antiga portuguésa.
Nirgebta:om Pesli s brocure af
Barraca limpa, lauta e farta mesa!

ot

Poi de tudo isso hd na Mundial;
Do verdasco, que fica na garganta
A mais fina bebida sem rival.

Niio percam tempo e c
A Mundial, barraca que dcth.mc
As outras concorrentes no arraial

_ O povo invadia a Mundial. Comia-se e bebia-se & portu-
guésa.
o era menor o movimento nas outras barracas

Havia de tudo & venda: bebidas, comedorias, guloseimas,
roscas, quinquilharias, numa confusdo indescritivel.

Aqui, cantava a Maria da Fonte, de grandes “arrecadas”
as orelhas e voltas de trancehm de ouro do Porto ao pescoqo,
com trajes da “santa terrinha”

L4, adiante, um Sor Antonio de jaqueta de veludo e cal-
cas justas, pisando estrepitosamente com os infalveis “s0c0s”,
ia bebencando em cada barraca.

A Penha era, entdo, um perfeito recanto de Portugal.

Depois da Abolicao, o portugués complacente viu o negro
hbem entrar no arraial. Apreciou os novos nomes das bar
“Brasil-Portugal”; *“Independéncia”; “Republicana”;
o Ferro”, “Ol4, seu Nicoldo quer mingau?”... e continuou
2 folgar na Penha misturando sua alegria com a do negro bra~
sileiro, e alucinando-se com os requebros das crioulas!!

A tarde, ao acabar a festa, o “Sor Soiza”, enrolado em r
cas e balas coloridas, condecorado com o 1¢ "Nto da santa a br
IThar numa estréla de canotilhos (a irresistivel atracio d
riendas!) com a roupa pintalgada de vinho tinto (quanto ma
suja de vinho melhor, mais animada fora a folganca) ia abra-
cado com o P'reira, que levava o registo da santa na dianteira
gn chapéu, “bem chumbado”, trazendo vazio 4 tiracolo o “corno

e vinho”, gritando em unissono, com voz pastosa — Biba &
Panha!

0 negro e o mulato, sorrateiramente substituiram o por~
tuguds, dominando o arraial.

Os mulatos e as cabrochas comecaram a frequentar a

i

As cantigas abrasileiraram-se.
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Um pardinho pachola, de grande cabeleira retorcida, cha~
péu “palheta”, gravata laco borboleta, calga bombacha, sapato
salto carrapeta e pinho a0 peito era o par da mulata de amplas
saias, chinelas na ponta do pé... E assim se amesticou o ar-
raial.

0 gésto pela romaria, do lusitano passou a0 negro, ao mes{
tigo e inflitrou-se por toda a gente.
O desenrolar das romarias evidenciou a nossa evolugio so-
cial e & nossa formagiio étnica.
Penha modernizou-se.
0Os corddes carnavalhescos foram substituidos pelos blocos
que jam & Penha caracterizados, dando ao arraial uma nota es-
tranha e pitoresca. ;
As barracas ganharam novas denominagges: “Santos Du-
mont”, “Gruta Baiana” etc.
DPovo continuou a dangar e a cantar alegremente suas
criticas e sdtiras.
x s s

Cancioneiro — No ioneiro da Penha dest: o can-
to sacro e o profano.

No primeiro, estio compreendidas todas as composigdes
religiosas compostas para o ritual catélico, em geral.

Feito especialmente para Nossa Senhora, ha um lindo Hino
4 Nossa Senhora da Penha, de Franca, aprovado pelas autori-
dades eclesiasticas, cuja Gltima quadra e o cdro por tio conhe-
cidos j4 estdo integrados no cancioneiro da Penha:

Brasileiros, & rocha sagrada
Que se eleva em formoso vergel
v a a Rainha Adorada
Vinde todos, correi a tropel.

Coro
J& mo Céu do Brasil se desenha
Cintilante Cruzeiro de luz:
Sio as gracas da Virgem da Penha
Que nos manda seu filho, Jesus.

No canto profano estio compreendidas os vérios cantares
de aquém e de além-mar, que dominaram o arraial.

Inicialmente dominavam os cantares portuguéses.

Uma dessas cantigas muito cantadas na fase lusitana tem-
se como 2 mais antiga: o Regadinho, cantiga oriunda de Sfo
Mamede de Infesta, subiirbio do Porto.

Agua leva o Regadinho
Vai levar o almeirdo
¢ troca par
Vira-te p'ra aqui, Jofo
ete. ete.



 raro se ouvia, mais além do arraial,
em frente aos coretos do leilio de prendas, um saldic

Fui ao Porto, fui ao Minho
De caminho_para Braga
Dizei-me,

O que queres qu'eu te traga.

Num outro grupo dancava-se @ Chimarrita ¢, das quadras,
56 se ouvia o éco a 8

e N
Quem quer bem tem outro jeito.

0 fado era recordado com saudade; sentia-se a plangéncia
T voz da cachopa a cantar o “fado Hildrio”:

betios quando quer.

O “Fado Serenata”, o “Fado da Sobreiro”, a "Ci!'anda”;
a “Cana Verde”, “A viuvinha, o “Ora vai tu...”; “0 Man-
gerico”; o “Cobre-me, cobre-me”; a “Danca do Senpico", eram
" as mais populnea 10 arraial da Penha.
Muitas das trovas repentistas que surgiram no arraial fi-
caram gravadas, algumas como estas:

Um portugués para amar

Quando canta uma mulher.

Nossa Senhora da Penha
# Qns nos priveja a nés todos
6 catilica & a senha.
Qs tomos por. quateaner modos.

Quem a escada s

T e,
Se o Senhor der licenga
Hi-de fazer oitenta e cinco.

A imprensa era homenageada:

0s maleriados
Estdlo d-ndo sorte
Dn nnl
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O Maxixe também foi & Penha:

0 Maxixe brasil
Tem_encantos, um feitico

toso &s:
Muitn gente gosta disso
Bl sendo ben s
tal qual o
| s s apaixonado
Préso assim no jocotd.

Desde o principio do século, os corddes carnavalescos que,
iam & Penha foram substituidos pelos blocos ou ranchos com
romes sugestivos: Quando “Deus me ajudar”; “Barquinhas”;
“Botiio de Rosa”; “Eu vou chorar”; “Papoula do Japao”; “Jar-
Gineltast, Qnkn mfo isghsie porque mora longe” e tantos
que se sucederam.

Os prélios eram animados e se sucediam assim: um bloco
entrava, cantando, em trajos garridos, essa quadra com toada
propri:

u fénse Deus matava
T&dl ‘mulher faladeira
E das feias eu faria
Uma imponente fogueira.

Um outro rancho, intrometendo-se no brinquedo respon-
dia:
Quando vejo casa velha

Se fésse fogo, queimava

Quando vejo Tmulher {ein
Se fosse_noite, matava

Estava iniciada a peléja sonora; ninguém se dava por ven-
cido e vinha outra provocagdo:

Deixa diseo, seu tolo,
Mulher feia & que & bos,
A bonita ¢é fiteira

A feia nio zanga & toa.

E assim fam longe.

Depois, ésses blocos jam o arraial da Penha langar as mi-
sicas para 0 préximo Carnaval.

Ao som de flautas, violdes, oficleides, clarinetas, pandeiros
< chocalhos parece que o éco 108 tras uma sequéncia original &
de ritmos e letras pi que tanto
as festas da Penha:

Vem cf, mulata
Niio vou 14, no
Sou democrata

Do coragio



o' patriio,
& phato, yrmids san gado!
Na Lava tem d|ud

uem mata ado,
e e e
Ray solteiro & letrado,

Puxa linha, dolié
Puxa linha, dolid,
Quem ndo sabe puxar linha,
Niio sabe sapates!

E, finalmente, o primeiro samba urbano:

Ai, a rolinha, sinh, sinhd

Caiu no lao, sinh, sinhd

Embaragon der siah
md, sinh

A Penha compareciam também os conjuntos musicais, os
chéros, alguns de nome consagrado, como o dos “8 Batutas”,
ﬂirlgl r Punnguinha. (Alfredo Viana) .

brasileira dominou o arraial da Penha desde Si-
nhd. (J B Sl]vn) “0 rei” e Caninha (José Luiz de Morais), o
Imperador do samba
Esses dois mestigos, pobres e simples, juntaram-se pars
nas feshs da Penha, fixar o samba carioca.
era tal o prestigio désses dois sambistas que um cro-
nxm daquele tempo assim se referiu a @les:

Siio dois cabras perigosos,
Dois diabos infernais,
José Barbosa da Silva.

E José Luiz de Morais.

- Sinho ¢ Caninha apresentaram, na Penha, as primeiras
embaixadas do “Sama do Partido Alto”.

Foi do prélio travado entre os dois sambistas, no arraial
Penha, que, se originou a idéia do concurso de misicas car-

ga.

Os cronistas carnavalescos “Vagalume”, do “Jornal do

Brasil”, “Canoa”, da “Patria”, “Afonsinho”, do “Correio”, fo-
ram os mais eatorgados incentivadores dessa idéia.
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pﬂmdnmeln'muﬂlnldnxuﬂudommop-od
de Sinhé e Caninha, mais ou menos 1917.

Dai para cé, sucederam-se os concursos, mais ou menos
animados, entre ranchos e corddes chefiados por compositores.
conhecidos como Baiano, Eduardo das Neves, Sebastido Cirilo,
Béquinho, Turiamo, Patricio Teixeira e tantos outros que con-
<orriam aos prémios animadores,

Assim, a histéria do samba eet‘ ligada & festa do arraial

Penha.

Em, mais ou menos 1920, o entio chefe de Policia,
Dr. Geminiano da Franga, para moralizar as festas do
que se tornaram verdadeiros descalabros, proibiu a batucada.
0 povo glosou:

Nunca se viu tanta lenha
Como na festa da Penha,

e surgiu o 1 samba com referéncia flagrante & Penha:

Nossa Senhora da Penha,
Santa boa e verdadeira,

Quanto mais a gente ter
oy L

Os direitos autorais, nfio me dio direito a exemplificagges
completas, tao necessérias a um estudo minucioso. Contente-

mo-nos com citagdes que servirdo de lembrete, apenas.
De Sinho nada existe ligado & Penha.

Caninha tem o “Leva essa figa”.

Nestor Brandio — “Brago de Céra”.

“Donga”. (Ernesto Santos) — “Vou implorar”.

Noel Rosa — “Em feitio de om(ao”

Ari Barroso — “De qualquer maneira”

Béquinho — “Irei com fé”.

Assis Valente — “Smos da Penha”

Jaime Vogeler e Max Bulhdes — “Prom&ssa"

Homero Dornelas — “Minha devogio”.

Alfredo Alcantara — “Minha promessa" isso s6 para lem-
brar os mais antigos, pois, cada ano que surge, é uma nova
lista a acrescentar ao cancioneiro da Penha.

PRI
“ESTORIAS” SOBRE A PENHA

A Penha teve como a maioria dos nossos templos o seu er-
mitdo.
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Foi Antonio Ferreira de Souza. Quem sabe se nio foi
com é&le que se deu a hlatdrh do lhqne dos animais e, dai, a
consequente transformaciio do culto?

Tudo pode ser provivel, pois, por mu.ltos anos o ermitio
serviu & Irmandade, zelando pela ca

Faleceu ‘e 1728, e os restos mnxtals estiio colocados na
muralha fro; , cobertos com uma lipide onde se
vém lnscrl\:oes ldenhﬂudoms

Um deiro arquivo humano das tradides da Penha
foi o velho Jodio Manoel de Oliveira, mais conhecido por Can-
gulo que, por tantos anos, morou na Casa dos Romeiros, edi
cagdo feita para abrigar os romeiros que vinham de longe, sem
tempo para voltar no mesmo dia.

Faleceu em 1904, com 120 anos.

Nas suas “estérias” ingénuas devia haver sempre um fun-
do de verdade envolvido na fantasia de devoto.

Conta-se que em 1926, a Penha foi visitada pela Tuna de
Coimbra que veio ao Brasil.

Como & matural, foi um dia de festa na Penha. A socie-
dade carioca ali marcou encontro.

Ao despedi-se das mocas, um dos estudantes portuguises
cantou ao som da guitarra esta trova:

Lindas mogas brasileiras_

Ao peito dos portuguéses.
A que alguém, parafraseando, dirigiu &s mocas o leni-
brete:

Lindas mogas brasileiras
Lembrai.vos algumas vézes
Das belas festas da Penha
Legado

P

e a5 “estérias” que a Penha tem gerado, conta-se

0 desrespeito, o fato de um tal Caminha ter subido a es-

(Siiatie s cavalo, rooebenio comd castigo um tombo quase fatal,
Entretanto, ésse Caminha ndo praticou fato inédito.
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0 padre Ricardo, qnaﬂdaempelﬁdo,mh-mmnp&/
n!:ueopmeekhnr:miua. comodamente, montado
s on
A festa da Penha & num Gmbito limitado, mas profunda-
expmmvo,oevolmr deshnpq\m;ﬁéf ca do Brasil
e hi-de ser o orgulho da América.

Teostng 4a tose aposstinis o6 11 Cinicsiom ey das Academias de Le-
tras do Brasil, por Mariza Lira, representante da Somiiako ds Folklore,
da Sociedade Amigos do Rio de Janeiro, em 1941




XVII

CULINARIA BRASILEIRA

A i implan-
tou a Cruz de Cristo, legnndmm . altlloquenw i
miges, ensinou-nos também a comer.

Desde os meados do século XVIII que o portugués ji co-
nhecia a culindria cientifica, obedecendo regras e preceitos para
conservar a saide e prolongar a vida, por meio de uma cozi~
nha bem orientada.

E tanto assim ¢ que, om 1749, era publicado, em Lisbon
“Ancora Medicinal”, para conservar a vida com salide.

ol Toancisss Henci:
ques, médico de D. Joio V, de Portugal, ésse livro era um ver-
dadeiro manual de educagdo alimentar.

Esse médico adquiriu notével popularidade e todo o mun-
do passou a_chamé-lo — Dr. Mirandela.

O Dr. Mirandela foi um verdadeiro precursor das norns
da boa alimentaciio, pois, anteviu, com precisio, todos os p:
blemas alimentares, muitos dos quais tidos, hoje, como rocr
nissimos, baseando-se apenas nesse principio — sobrieduc-

Iniciando sua obra, o Dr. Mirandela di-nos os seguinic
conselhos:

“A conservacdo da saide consiste na reta observincia ¢
seis coisas tdo naturais, que sdo, o Ar-ambiente; o Comer ¢ o
Beber; o Sono e a Vigilia; o Movimento e o Descanso; os L
cretos e os Retentos e as Paixdes da alma; porque quem res-
pirar bons ares; quem, com moderacfio e prudéncia, usar bons

~ alimentos; quem dormir com sosségo as horas que bastem;

quem fizer exercicio, como deve; quem trouxer a natureza bem
regulada nas suas evacuacdes; quem nio tiver paixdes que lhe
alterem a harmonia dos humores, niio pode deixar de ter boa
satide, ou, a0 menos, niio terd tantas ocasies de a perder, como
os que se hio no uso destas coisas sem reparo”.




MIGALHAS FOLKLOGRICAS 15

Judicioso era o Dr. Mirandela quando afirmava: “Ainda
que sejam bons os alimentos, hio-de usar-se em moderada quan,
tidade, de sorte que & natureza niio se oprima, com &les, e quel
bastem para nutrir o corpo. Nisto pecam ordinariamente 08
homens com gravissimo dano seu”.

_E, continuava sabiamente recomendar horério de_alimen-

“A maior parte dos homens come ao jantar e i ceis, e
& o que basta para_conservacio da maturcza, e nutrigio do
corpo. Outros também almocam e merendam. A hora do jan-
tar deve ser das onze até meio dia e da ceia das nove até s 10
da noite”.

Depois de-algumas consideracdes sobre o horirio alimen-
tar, de acordo com a idade e profissies, conclui: “E verdadei
ramente, que se nio pode estabelecer para todos sobre Gste ne-
g6eio uma regra certa; porque uns necessitam de comer mais,
outros menos vézes; uns a umas, outros a outras horas; uns
hiio mistér almogo e merenda, outros escusam-no. No que
aconselhamos, que observe cada qual o uso, e costumes, em que
esté posto com utilidade sua”.

E depois de vérios consideradas conclui que se ndo deve
pn;mpm nova digestdo sem que a antecedente esteja termis
nada

Seu livro, minuci canga todos os n-
do-se sempre em exemplos das maiores figuras da }usmm o
mana.

Assim, estudando os alimentos préprios para cada idade e
iiteis e precisos as virias estagdes do ano, chega ao estudo mi-
nucioso dos alimentos de per si.

Embora com tdo sibias regras alimentares vamos encon-
trar opinides como a de Augusto de Castro que nos diz:

“0 nosso paladar ainda € hoje conventual e monétono, por-
que a cozinha portugudsa é depressiva e triste. O doce de ovos
& melancélico. O bacalhau acebolado é entorpecente. Mas, a
verdade & que essa cozinha, apesar de todos os pesares, é tipi-
camente portuguésa — tem cardter, tem forca, é inconfun-
divel”.

Nio se pode dizer que Portugal niio se tivesse abeberado
dos requintes culinirios da Franga, colhendo sugestoes de An-
thelmo Bullat-Savarin, notével como escritor e gastronomo, que,
nos principios do séeulo XIX, langara, com sucesso internacio-
nal a “Fisiologia do gdsto”

Assim, mais tarde, em Panugal surgiu “A arte de cozi+
nhar”, de Domingos Rodrigues, o “Cozinheiro Moderno”, de
Lucas Rigaud, de preceitos e

o brasllelra wceheu através dos colonizadores essas ligdes.
Adaptou os conhecimentos inatos dos filhos da terra, o amerin-
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dio, misturou os preceitos maneirosamente ensinados pelo ne-
£r0 escravo, aperfeigoou a técnica a seu paladar e daf surgiu a
cozinha brasileira de sabor proclamado por quantos a tém pro-
vado. Cozinha complexa e variadissima que tem por base a
mandioca.

E' certo que foi a fndia quem fransmitiu aos portugudses
0 segrédo da preparacdo da mandioca, que também j era co«
nhecido dos nossos selvicolas tanto que, em 1587, Gabriel Soa-
res registrou o preparo da mandioca pelos habitantes da nova
terra: *...depois de lavadas, ralam-nas em uma pedra ou ralo
que para isso tém, e depois de bem raladas espremem essa
massa em um engenho de palma a que chamam tipiti, que Ihe
faz lancar a dgua que tem toda fora e fica essa massa enxuta,
da qual se faz a farinha que se come, que cozem em um alguis
dar para isso feito, em o qual deitam essa massa e a enxugam
sobre o fogo onde uma fndia a mexe com um meio cabaco, e
como quem faz confeitos, até que fica enxuta e sem nenhuma
umidade, e fica como cusciis; mas mais branca, e desta ma-
neira se come, é muito doce e saborosa”.

ean de Lery, francés, que escreveu sobre a nossa terra,
em 1557, “Histoire d’un voyage fait en terre du Brésil”, cha-
mou a mandioca de “piio da América”, por causa do tamanho,
que era “tdo grossa como a coxa de um homem e longds de pé &
meio”.

A mandioca substituiu plenamente o trigo. As farinhas
das mais variadas espécies, desde a farinha de pau, farinha
digua, de carimi eram usadas em mingaus, angis, papas e pi-
“Ges. O beijt, a tapioca, tinham largo emprégo.

Luiz Amaral afirma que “temos de atribuir & mandioca «
robustez do indio”.

Até sdo extraidos vinhos da mandioca como o Tarubi, o
Tiquiri e outros, de grande poder embriagador.

egito amazonica, os caboclos fazem com a mand
o macapat, bolos de mandioca mole amassada com gordara
B e Sohdes om toha
naneira e.cozidos em rescaldo.

0 milho, em fubd e cangica, o card, a batata, o cacau, o
amendoim, a moquéca de peixe, o mamiio, o aracd, foram ali-
mentos ensinados pelo indio como o foi 0 uso da pimenta.
= Sobre ela faz Hélio Sodré a seguinte referéncia: . ..a cul-
tura da pimenta era facil, das mais ficeis. Bastava plantar.
E as plantaces de pimenta produziam tanto que o poeta Mas
noel Botelho de Oliveira, considerado como o primeiro pocta
legitimamente brasileiro, nascido no Brasil e preocupado em
exaltar 0 que era nosso, ndo se esqueceu de louvé-la como um
produto genuino da terra:
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A pimenta clegante
ita,

Por fresca, ¢ por sadi
A e na Ania se. gora, Empl eria”.

E o nosso selvagem deu-lhe o nome de — crumari, “ale-
gria do gosto’

0 milho foi o tinico cereal encontrado no Brasil na época,
do descobrimento.

e,  india féz a cangica, a pamonha e o abati;

Sio vérios os ensinamentos culinrios que os indios dei-
Xaram entre os nossos caboclos.

O negro africano, escravo no Brasil, modificon a téenica
da_cozinha portuguésa, introduziu na nossa culindria o Gleo de
palma ou azeite de dends, tirado da casea mole do cdco do den-
dézeiro (Elaes guineensis) .

Trazido da costa &’ Africa espalhou-se da Bahia para o nor-
te sendo_chamado pelos nossos selvicola de caiaué.

Jouyes {20 apreciado era ésse tempéro que a trova assim o
ouvou:

“As crioulas da Bahia

das tém um certo qué
Temperam a vida da gente <
Como & muqueca o dendé”.

Os africanos ainda nos apresentaram o quibébe, a farofa,
o vatapa etc.

Da culinria lusa chegaram-nos as sopas, os caldos e olhas.
e um manuscrito do século XVIII é esta receita de “olha
podrida”: Ponha-se em uma panela, a cozer, um pedago de vaca
muito gorda, uma galinha, uma perdiz ou pombo, um coelho,
uma lebre, havendo uma orelheira ou pa, se for tempo de porco,
um pedaco de lascdo, chourigos, linguicas, lombo suino, tudo
misturado com nabos, se os houver, ou rabdes, trés cabecas
(nio dentes) de alhos, das grandes, duas ou trés dizias de cas-
tanhas, sal, cheiros; quando estiver cozido mande-a & mesa”.
pex‘(e - a carne de vaca em receitas raras e pobres eram
mo o molho remo-
ladn o be'(ameln. o mo\ho marfim, 0 mdlho de laranja, e outros

e Galinks, catneiro, peFn uves ot A DA
tes de acordo com a confecgio mais ou menos complicada.
Tivemos “vaca & alemoa”, feita com salsichas e repolhos
apimentados; “vaca em manguitos”, recheada com. toucinho pi-
cado, salsa, cebolinha, cogumelos, alhos, chalotas e pimentas;
0 “carneiro em roupac”, o “carneiro verde”, (molho de gemas
de ovo), a “galinha 2 mourisca”, os “frangos estrelados”, o
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m em bonm (qulndo as coxas eram recheadas), o “peru

de salsa real”, mbos de salsa negra”, os “gansos em ca-

perota” (com qnex ). 08 “ovos & mpace" “ovos de comadre”
ovM de nenhom vos pedrados” et

0 pio de trigo foi-nos trazido pelo europeu, em meados do

século XVIH em receitas diversas, de acordo com a origem

dos colonizadores da regiio. Dai as virias espécies de pio de

trigo que se come no Brasil.

Em 1816, segundo Debret (Voyage pittoresque et histori-
que au Brésil, VVII, pig. 185), existiam, na cidade do Rio de
Janeiro, seis padarias apenas.

O tomate s6 nos chegou depois de 1813.

Ao tempo do vice-rei Luiz de Vasconcelos, havia em todo
o Rio, apenas quatorze casas de vender pio e treze de vender
carne, o que nunca chegou para o “consumo dos agougues e ser-
vigo dos engenhos”

0 recato da vida familiar no impedia que houvesse “casas
de pasto” solidamente instaladas na parte térrea dos sobrados.
Ali, comiam trabalhadores, ciganos etc. Destacavam-se das
outras casas comerciais, expondo no alto das portas galhos de
ID}:I!O, aves mortas ou letreiros nesse género “Comidas e vi-
n

Nas casas familiares, o aspecto niio era nem majs agradis
vel nem mais higiénico.

As cozinhas, além de feias e tristes, eram escuras, sujas
e desconfortiveis. O fogdo enorme, em tijolo, tomava téda a
parede do fundo, tendo a0 lado o grande forno. As vézes, ésse
forno era construildo fora de casa; tinha a férma conica e era
muito semelhante s casinhas do Jodo de Barro (p: inho
muito conhecido, no Brasil)

guisa de mesa uma tabon lustrosa de sujidade, si
valetes, ou em feitio normal, com uma ou duas gavel

As paredes, escurecidas pela fumaga, ndo raro cheis
“picuma”, (excesso de fuligem). Nas prateleiras
feias, repousavam potes, caixetas, gamelas, alguid:
ciiias, colheres, tenazes, tridentes, escudelas, conc!
coadores .e demais utensilios indispensaveis.

No centro, ficava o pildo de madeira com a “mio”, grande
ou pequens, conforme a precisio de pulverizar ésse ou aquéle

scos
peneiras,

2 Ao lado, a gamela, a talha com a indispensdvel cacamba
pendurada a uma corda, ou cordio grosso, servia para retirar
a dgua em depdsito.

O cozinheiro ou cozinheira, preto escravo, trazia sempre
um grande avental ensebado. Dirigia tudo, carregando a con<
cha grande e pesada da prova.

i

Y
i,
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A cozinha antiga era muito barulhenta; movimenhuh.
Ali se encontravam todos os empregados da casa. Tropecava-
?e ‘lwa gatos, cachorros e até em bacorinhos. Reinava con-

A sala de jantar era caracterizada por mesas cnormes, de
metros de comprimento, s6 utilizada nos grandes di

‘As refeictcs, ou eram tomadas avulsas, ou eram Téltas n0s
telheiros e varandas.

Nio havia 2 preocupagio de conforto, nem bem-estar. Quan-
do se punha a mesa, as toalhas enormes de puro linho, iam
quase a0 chio. Guardanapos nio eram usados, vulgarmente.

arfos, facas e colheres, escassos. No miXimo uma ou
duas facas para todos. Pratos, um para dois, s vézes, e mes-
mo no tempo de D. Joio VI, comia-se com a mao.
mogava-se as sete da manhd, jantava-se a_uma z
de, ceava-se is Ave Maria e “dormia-se com as galinhas”, como
se dizia, entdo.

Antes de se sentar & mesa era indispensivel a oragdo.
Durante as refeicdes, escravos espantavam as moscas com £0-
lhas de palmeiras, ou espanadores, ou ventarolas de papel.

sse era o requinte maximo porque, quanto & maneira de ser<
vir-se e comer, niio havia normas especiais.

Os almogos e jantares eram iniciados com sopas, caldos e
olhas, sorvidas aos grandes goles nas proprias tijelas de barro
ou porcelana. Gordurosas e sebentas, disfarcava-se o forte
odor com galhozinhos de horteld.

As sobremesas variavam entre os doces de fruta, em cal-
da, pudins, geléias etc. Vinhos, do Reino, cachaca da terra.

s carddpios abundantissimos compunham-se, as vézes, de
dez pratos de carne, peixe, galinha, crusticeos, massas.

A Repiiblica niio arrefeceu o entusiasmo gastronomico do
10s50 povo.

As feijoadas completas, o cozido, a galinha de cabidela, ou
molho pardo, a carne assada com mélho de ferrugem, o arroz
de forno, o peru com farofa, o tutii com linguica, o leitao assado,

o peixe & brasileira, de forno, ou de escabeche, o chuchd com
camardo, tantos eram os acepipes que “enchiam dégua” a boca
do brasileiro.

Havia ainda as famosas “ceias de garfo”: siri ou cama-
rées com arroz, arroz doce, pratadas de aletria etc.

Foi o alto custo da vida e a dlflculdxde de empregados que

o costume do aj s domingos, costume
que jé integra o uso doméstico do bras:lelro, tentando alean-
car o sibado por causa da folga da semana inglésa

Alcantara Machado da-nos a impressio de uma mesa no
tempo dos bandeirante: mesas dispunham de toalhas atoa<
Ihadas de franjas, as de Imho, feitas em Portugal, as de sobre-
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mesa de algodio com seus cadilhos & roda, as de mesa com 3
rendas pelo meio ou suas cadenetas & roda; os guardanapos de
Flandres; as toalhas em trés panos lavrados ao redor, pelas
ilhargas, entremeios ¢ pontos de rendas e abrolhos & cabeca.
Uma com dois e mais pegamentos com suas rendas ¢ desfiados
e abrolhos a0 redor ¢ pelo meio; outras com 4 rendas ao com-
prido, rcndns e iramn-z a0 redor, a snhmmesn, com uma ponta
de renda e

ot possivel que ainda se encontre um curioso espéci-
me de “colher brasileira usada pelos sertanejos, ai pelos fins
do dltimo século”.

'inha a forma comum, oval, mas uma das bordas era ro<
liga como o sdio as colheres de hoje, a0 passo que a outra borda
era afiada como uma lamina.

Com a borda rolica tomava o colono a sopa ¢, com a afia-
da, cortava as carnes.

s % e

De um velho caderno de minha avé, de um livro de recei-
tas antigas de uma doceira de Petrépolis, e de recgitas espar-
sas fornecidas por vérios amigos residentes em diferentes pon-
tos do Brasil, reuni a coletdnea que se segue:

1 — Abébora — Descasca-se a abobora madura, parte-se
em pedacos e leva-se a um refogado de banha, cebola séca e
verde, salsa e tomate. Deixa-se cozinhar com fogo brando em
panela tapada. Quando quase pronta junta-se uma pitada de
pxmenta do reino.

— Abobrinha Verde ou Cambuquira — Tomese uma
abobrmhn bem verde. Lava-se. Com uma faca afiada
batendo sobre a abobrinha, em todas as direcoes, de modo
os pedagos vido caindo irregularmente partidos numa vasilh:
Leve ao fogo numa panela com uma colher de gordura, m
colher de cebola picadinha, tomates sem semente e salsa,
quiser. * Deixe-se refogar bem e junte-se a abobrinha que v
cozinhar com o prdprio vapor, & fogo brando.

- 3 — Acassi — Deita-se o milho com igua numa v.
isténcia. Nestas condicoes
liando a passagem com
dgua. Bssa massa vai ao fogo cozinhar até ficar em ponto
grosso. Com uma colher de madeira, retiram-se pequenas por-
gBes, que sdo envolvidas em folhas de bananeira, depois de li-
geiramente aguecidas ao fogo.
carajé — Bota-se o feijdo fradinho de mélho para
arnulecex a pele, que deve ser retirada. Em seguida, rala-se o
feijdio mexendo-se a massa com uma colher de pau até tomar
a forma de pasta. Adiciona-se, como tempéro, a cebola e of
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sal triturados wva-se a0 fogo uma frigideira com certa quan-
de dendé. Quando estiver bem quente, com 3
colher de madeira vio-se deitando pequenos bocados da masea.
que vio sendo virados até ficarem dourados, isso porque a
absorve o azeite tomando a cor déle. Ao Acarajé acom-
panha um mélho preparado com pimenta malagueta séca, ce-
bolg’ e camarées moidos, e tudo isso frito em azeite de dendé. /i@
de preferéncia em vaso de barro.
~~ 5 — Angi de Milho (Mma.s) — Poe-se a0 fogo uma pa~
nela ¢ nela se prepara um bom refogado com todos os tempé:
ros.  Quando tudo estiver dourando, dem -se figua em quanti-
dade que parega necessiria ao nimero d . Quando
abrir a fervura engrossa-se com fuba de milho, mexendo-se
~empre ava soltar-se da panela.

Angi de Milho Verde (Norte) — Faz-se um bom re-
fngndo ‘e néle se cozinham pedagos de carme do poreo ou de vac,
a0 qual se juntam, entiio, ervas cortadas, finas. Depois de
cozido engrossa-se com milho verde, ralado.

7 — Angi de Quitandeira — Garganta de vm, figado,
coragdio, bofes, rabada e carnes finas da porita da costela, cor-
tados em pedacos pequenos, e aferventados. A parte fase
um refogado com todos os tempéros, ao qual se juntam os pe-
dagos ferventados que vio dourar e, depois cozinhar lentamen-
te. Depois de cozidos adiciona-se, entiio, um pouco de azeite
de dendé e uma boa dose de pimentas malaguetas, pisadas
Faz-se, separadamente, com fubi mimoso e um pouco de fari
nha de mandioca temperados com sal & vontade, um angd para
ser servido, juntamente.

8 — Arroz de forno (A moda da roca) — Deite numa pa-,
nela uma boa porcio de gordura, fatias de cebola e sal a vonta-
de. Leve ao fogo para tostar ligeiramente. Junte um quilo
de arroz bem lavado; deixe-se fritar um pouco, mexendo sem-
pre. Cubra com éigua fervendo. Tempere-se com tomates e
uma folhinha de alfavaca. Mal abra a fervura, tape-se a pa-
nela e diminua-se o fogo para a 4gua secar, lentamente, e o ar-
roz ficar cozido. Misturam-se, entdo, trés colheres de caldo
de galinha ou de carne, que devem colorir o arroz. Arrume-se
numa travessa, alisando com uma faca. Cubra-se com dois
ovos batidos e polvilhe com pé de pio. Enfeite com ovos co-
zidos e azeitonas. Leve a tostar no forno.

9 — Arroz do Maranhio — Deite meio quilo de arroz bem
lovado numa cagarola. Cubra com bastante igua. Tempere
com sal e leve ao fogo. Deixe cozinhar lentamente até os gros
ficarem soltos. Tape a cacarola até secar completamente 2
agua.

10 — Bife a cavalo ou bife a galope — Faz-se um bife de
frigideira, bem ou mal passado, conforme o gdsto. Retira-se
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oprato. No mélho do bife, estalam-se dois ovos que se co- |
nn.hlln. muito ou pouco também, conforme o gosto. Passa-se
uma colher de manteiga sdbre o bife e arrumam-se por cima
os dois ovos.

11 — Bife do Rio Grande — Corta-se a carne séca, ou
xarque, em lascas. Bate-se bem para amolecer. Afervente-
se em duas ou trés dguas para tirar o sal. Em panela a parte,
faz-se um refogado com banha e tempéros; junta-se a carne e
deixa-se dourar e, depois vai-se adicionando dgua até ficar bem
cozida, em caldo grosso. No Rio Grande do Sul, serve-se assim,
simples. No Rio de Janeiro, juntam:se fatias grossas de ba-
tatas que cozinham junto com a carne. Na Bahia, usa-se tem-
perar ésse bife com pimenta comari ou malagueta.

12 — Canja — Depois de limpa uma galinha gorda e par-
tida pelas juntas, leve a refogar numa colher de manteiga e
outra de cebola picada. Deixe-se alourar bem, sem escurecer.
Cubra de digua, tempere com sal e junte tomates, e cheiro. Co-
zinhe até a galinha ficar bem macia, ento cde o caldo. Tire
08 08508 e as peles da galinha e desfie a carne. No caldo, deite
uma quantidade de arroz suficiente, bem lavado e leve a cos
zinhar. Quando estiver quase pronto, junte a galinha. A
canja deve ficar amarela e nio muito espdssa. Se tiver muita

gordura tire para que nio fique enjoativa.

18 — Canjiquinha — Rale-se o milho verdg e cozinhe-se,
ou com gordura, sal e tempéros, ou com leite, aglicar e bauni-
Iha, até largar do fundo.
<« 14 — Cara ensopado — Descasque-se o card e parta-se,
refogando em todos 0s tempéros. Depois, ajunte-se
e uma colher de fubd mimoso. Deixe-se ferver até
grosso e sirva-se quando o cara estiver bem cozido.
w15 — Cari frito — Cozinhe-se o card em dgua e sal. Parta
se em fatias grossas. Frite-se em gordura quente.

16 — Caré com vinho branco — Descasque-se e corfe
card em pedacos pequenos. Poe-se numa panela co
quente, mexendo-se, até cozinhar a fim de evitar que peguc
fundo. Junta-se entio uma Xicar:
galinha e um copo de vinho branco.
pouco de pimenta e noz moscada
uma gema de ovo em caldo de limdo.
7 — Carne de Vento (Modo de preparar) — Ti
Doi uma béa manta de carne, separando-se 0s 0ssos e abrindo-
se bem. Salga-se e estende-se em varais onde dé bem o sol.
Deve ficar assim até tornar-se bem séca. E' preciso, porém,
ter a méxima cautela em nio deixar as moscas pousarem nela,
afim de que nilo dé bicho.

18 — Carne de vento 2 Moda do Norte ou espeladas —

Corte-se a carne de vento em pedacos de tamanho regular.

i
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Lavam-se bem em égua fria, sendo melhor deixé-las de molho
para que saia bem o sol. Metem-se 0s pedagos em espétos de,
Pau e assam-se sdbre brazas el e ‘espéto alto, para. &
que a carne sdmente seja cozida com o calor, (&sse processo &
da moqueaciio). Serve-se com um pirdo de (it 28 gt
dioca e dgua fria ou leite crd, quando o hé.

19 — de Carneiro a moda do Maranhiio — Corte-
se a carne do carneiro, em pedacos de tamanho regular, e pas-
sam-se &stes na gordura quente com sal, pimenta, salsa, cebola
e cebolinha. Depois, tira-se o carneiro e, na gordura,
arroz bem lavado, em quantidade suficiente as pessoas que Vio
comer. Mexe-se até soltar-se do fundo. Adiciona-se dgua na
qual se tenham desfeito gemas de ovo. Junta-se, entdo, a car-
ne e q\mndu o arroz estiver cozido, estd pronto.

— Carne séca frita — Tome um bom pedago de carne
séca, gorda ou magra, conforme o gosto; escalde e corte em
pedacinhos. Faga um bom refogado com tomates, cebola e bas
nha e, ai, deite o picado até corar, ajuntando-se-lhe dgua, pouco
a pouco, até a carne ficar cozida e frita. i‘nqu um pirdo de fa~
rmhn pari servir com a carne séca frita
- 21 — Carurd — Corta-se a carne em pequenos pedagos.
Tompe»se com sal e frite-se na gordura. Em seguida junte-
se-lhe um pouco de dgua, uma colher de fubd mimoso, uma dd-
zia de quiabos em rodelas, outros tantos jilos, sal, pimenta
malagueta, salsa, cebola verde e tempéros sécos. Deixe-se tudo
ferver até ficar bem cozido. Serve-se com angi de fubd de
milho, ou pll‘do de farinha de mandioca.

22 ri & Baiana — Separese uma boa porgio de
camardes aecos, hmpe.qc, torre-se e soque-se com pequena raiz
de gengibre, um punhado de amendoim torrado, uma raiz de
begerecum ¢ dez castanhas de cajii assadas. Depois de tudo
tdo socado, que figue reduzido & massa, leve-se ao fogo numa
panela com azeite doce, juntando-se-lhe uma porcao de quiabos
partidos em fatias. Vai-se juntando 4gua, lentamente. Adi-
cione-se também azeite de dendé até corar, bem assim como
pedagos de peixe assado sem pele nem espinhas. Quando o
quiabo estiver cozido o carurd esté pronto.

Outra receita — Tome-se uma boa porgo de carurd, tirem-
se-lhe os talos grosos; lave-se bem e deixe-se escorrer a fdgua.
Numa panela, faca-se um refogado com azeite doce, alho pisa-
do, pimenta comari, tomate, cebolas e azeite de dendé. Deitem-
se néle, as folhas do caruri que vdo cozinhar em fogo brando,
com pequena porgio de 4gua. A parte, cozinhem-se pedagos
de carne de porco e de vaca, devidamente temperados e lancem=
se, depois, na panela do carurii. Logo que abra fervura, de-
pois de misturado, mexe-se ligeiramente e assim que estiver
tudo ligado esté pronto. Serve-se com angi de farinha de man<
dioca ou de fubd, ou ainda, com pirdo de batata inglésa.




154 MARIZA LIRA

23 — Churrasco ao Rio Grande — Tome-se a carne; raspe+
se e, sem lavar, passe-se em um pouco de sal. Pde-se num es-
Dpéto e leva-se a dourar, ao fogo ardente. Serve-se puro ou com
ceboln picada e farinha de mandioca.
~ 24 — Couve a Mineira — Lave e tire os talos.de uma
porgio @6 conve manteiga. Coloque as folhas, umas dentro
das outras; enrole bem apertado e, com uma faca bem afiada
corte em rodelas o mais fino possivel. Deite numa peneira e
regue com figua a ferver. Ponha-se numa frigideira uma boa
colher do banha. Quando estiver bem quente, jogue as cou-
ves dentro, passe depressa, polvilhe sal e sirva. Se quiser,
pode-se adicionar farinha de mandioca enguanto estd na gor-
dura e fritar até ficar, sélta, como farofa.

25 — Cuscd/ de camario — Umedeca-se, sem empapar,
umas oito xicaras rasas de farinha de milho, e meia xicara de
farinha de mandioca com dgua fria e sal. Leve ao fogo uma.
panela com oito colheres cheias de gordura e, quando estiver
bem quente, deite dentro uma cebola e cheiro picadinhos, uns
tomates sem semente e algumas pimentas. Deixe refogar, sem
queimar; junte um quilo de camardes descascadod, cozinhe e
despeje tudo sobre a farinha e misture bem. A parte, cozinhe
dois ou trés palmitos e deite-os num mélho de tomate. Cozi-
nhe oito ovos e parta-os em rodelas. Deite, na parte de cima
do cuscuzeiro, em camadas, & farinha com os camardes e os
palmitos com ovos e azeitonas e assim até terminar os ingre-
dientes. Tape tudo com folhas frescas de couve e guarde.
Leve a0 £ogo; & parte de baixo do cuscuzeiro com dgua até o
meio e, quando ferver, adapte a parte de cima com o cuscis ¢
cubra com um pano de prato grosso. Quando as folhas de cou-
ve estiverem cozidas pode retirar o cusciis para um prato e ser-
vir. O cusciis deve sair inteiro como um bolo.

Pode-se fazer da mesma forma cusciis de peixes, acre
bl s Tz eise ensonado, pedasos de galinha engopa
da sem pele, espinhas ou ossos e, também, de linguiga fri

6 — Cusciis de milho verde (Norte) — Rale-se o milho
verde, quando ji estd um pouco duro. Passe-se na peneira.
0 que niio passar soque-se 1o pildo até ficar reduzido 4 massa
bem fina. Tempere-se com sal. Estando a massa muito séca
cologue-se a mesma num pano e deposite-se no cuscuzeiro,
abrindo-se buracos, com o cabo de uma colher de pau. e-
se cozinhar, em banho Maria. Na falta do cuseuzeiro poe-se
a massa em um prato, dé-se-The os mesmos furos. Molhe-se o
guardanapo, espreme-se a agua e cubra-se com éle o cusc
Segure-se pelas quatro pontas que se juntam em baixo do pra
to e emborque-se assim, na boca de uma panela com dgua
ferver, para_cozinhar com o vapor.

— Ef6 — Corte-se a folha, conhecida vulgarmente por
lmgua de vaca ou a mostarda e deite.se ao fogo a ferver com

) &,
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pouca digua. Isto feito, escoe-se a fgua; esprema-se a erva e
coloque-se de novo, na mesma vasilha com cebola, sal, cama-
res, pimenta malagueta sica tudo ralado conjuntamente na
pedra e, finalmente, o azeite de cheiro. Prepara-se também

0 &f6 com peixe assado ou com garoups, caso em que esta é
Coelda A et Comhlo s e

40 a0 fogo. Pode-se ainda empregar no preparo do éf6 a %t
de taioba, 4o envéz da lingua de vaca.

-1 28 — Beuri — Depois de ter estado de molho, & ponta de
se poder tirar a casea do feijio fradinho, rale-se a massa adi-
cionando-lhe cebola e sal, também moidos. Cologue-se peque=
na quantidade de cada vez em folhas de bananeira; erole-se de
modo a poder cozinhar em banho Maria, no interior de uma
panela com 4gua. Depois de cozida, a massa é desmanchada
em azeite de dendé com sal ou em mel de abelhas, conforme o
gosto até tomar o aspecto de farofa.

29 — Empadinhas — Misture bem trés colheres de man-
teiga, trés colheres de banha, um ovo, duas gemas e uma co-
Ther rasa de sal, ¢ meio quilo de farinha de trigo. Amasse sem
bater. Se ficar muito séea, junte-se uma xicars, das pequenas,
de leite. Deixe descansar meia hora. Separadamente, tome
uma porgio de camardes limpos e descascados que se féz Te-
fogar bem em azeite e tempéros. Depois de pronto, adicione
duas colheres de farinha desmanchada numa xicara das de cha,
de leite, meia colher de manteiga, e leve a cozinhar em fogo
brando. Depois, junte trés ovos cozidos, partidos em peda-
cos, e rodelas de palmito, que foram cozidas & parte com Agua
e sal. Se quiser, junte também azeitonas e pimentas. Fors
rem-se forminhas préprias com a massa que ji descansou, ten-
do o cuidado de untar bem as formas com manteiga ou banha.
Encha essas forminhas com o recheio de camardes ¢ palmito,
e cubra com rodelinhas de massa, de modo que fiquem bem ta-
padinhas. Doure-as com gemas desmanchadas em manteiga
derretida. Leve a assar ao forno.

30 — Ensopado Crioulo — Carne de vaca picada, bem
refogada & qual s ejunta qualquer legume, erva ou raiz, corta-
da em rodelas, ou pedagos. Vio-se adicionando pequenas por-
¢des de dgua. Cozinhe-se em fogo brando.

31 — Farofa de carnc séea — Corte-se, em pedacinhos,
uma porcio de carne séca que se deixa de molho e se aferven-
ta para tirar o sal. Faz-se um refogado de cebold, banha, to-
mate, salsa e cebolinha. Quando estiver dourado, junte-se
carne séca, que vai tomar cor, e depois, cozinhar até amolecer
com pouca digua que vai secar até fritar a carne séca. Acres-
cente-se, entio, farinha de mandioca. Mexe-se até tomar o
aspecto de farofa, temperada com sal, & vontade.
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32 — Fatias de carneiro 3 mora do Parani — Tome-se um
pedago de carne assada de carneiro. Corte-se em fatias. Pas-
sem-se estas em nata de leite que se leva a aquentar ao fogo
Dbrando. Junte-se, entiio, uma colher de fuba mimoso, gemas
de _ovos desfeitas em leite e temperadas com sal, & vontade.

ixe-se ferver tudo e sirva-se, depois

© 33 — Feijio com leite de cdco (Bahia) — Cozinhe-se o
feijio com 4gua e sal. Separadamente, rale-se um cdco (ln
Bahia e tire-se o leite com um copo de 4gua fervente. Em u
frigideira, faz-se um bom refogado com banha, tomate, calolar
salsa, e cebolinhas. Deite-se ai uma concha do caldo do feijgo.
Deixé-se ferver um pouco. Passe-se na pencira, juntando-se
ao fel)so todo, adicionando-se, nésse momento, também o leite
do cbeo que estava separado. Misture-se bem e leva-se o cal-
deiriio do feijiio & fogo brando, para engrossar. Sal, i vontade.
34 — Feijio com milho verde (Nordéste) — Cozinhe-se
o feijio verde com dgua e sal. Tempere-se com um refogado
feito & parte. Junte-se milho verde ralado em uma porciio que
se achar necessiria. Mexe-se tudo, que vai ag fogo brando
engrossnn Pode-se adicionar carne séca, ou carfie fresca.
Feijiio de tropeiro — Cozinhe-se o feijio com dgua e
sal até fl(‘.ﬂl' bem macio. Escorra-se a dgua Fritam-se os
grios, na gordura quente. Come-se com torresmos.

86 — Feijio a brasileira (Prato tipico nacional) — Po-
nha-se, num caldeirio, uma béa porgiio de feijio preto coberto
com dgua. Leve-se ao fogo. A medida que a dgua for sc
cando, vai.se pondo mais. ~Quando o feijio rachar, tempera-
se com sal A vontade, juntando-se-lhe, entiio, toucinho, paio
carne séca, tripas, linguica, lingua, chispes, orelhas, rabada,
de que ja se tirou o sal, e aferventou bem. Qumdu o >
estiver cozido, faz-sc & parte, um refogado com

ésse refogndo dcnando—sc ferver um pouco para tomar o gosio.
Passe-se essa mistura em uma peneira sobre o f(-u(m, que con-
tinlia no fogo, fervendo, até engrossar bem. se
molho feito do préprio entas socadas
com farinha de mandio fati: le I

Bl e e toma. s nosss’ bebids
87 — Frigideira & baiana — Du'h qualidades iguais de
camardes frescos e sécos, aquéles bem refogados e éste;
cascados, ambos sécos ao forno e pls-ldm num pildo. Numa
n'mden-a, com azeite, deite-se essa massa e um copo de leite
de cbeo, tomates sem sementes, e partidos, cebola bem pluld.x,
e coentro. Deixe-se secar, mexendo-se sempre. Batem-se i
parte quatro claras, juntem-se as quatro gemas, misture-se a
essa massa de modo & formar uma camada compacta. Bate-
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se mais quatro ou seis ovos da mesma forma e cubra-se tudo,
tendo o cuidado de deitar bastante azeite em volta para nio pe-
gar. Vai ao forno brando para corar. Quando estiver cozido
enfeite-se com rodelas de cebola, tendo no centro uma azeitona.

Nesta receita de frlgldeu'a pode o camariio ser substitui-
do pelo bacalhau e lagostim, sempre pelo processo acima.

38 — Fritada Alagoana — Refoguem-se os sururis (ma-
riscos pequenos, muito abundantes em Alagdas) em azeite doce
temperado com sal & vontade. Misture-se com ovos batidos,
separadamente: 1.2 a clara, depois juntando a gema, cobrindo<
se finalmente toda essa massa com uma grossa camada de ovos
batidos nas mesmas condigoes. E’ preciso observar o mesma
cuidado que citamos para a “frigideira de camardes”.

9 — Fritada & Mineira — Batem-se os ovos, primeiro as
claras e, depois, as gemas; sal & vontade e depois ]unhe-xe uma
colher de farinha de milho para cada évo. Deita-se, numa fri-
gideira, duas colheres cheias de banha. Qum’ldo estlver bem
quente, frite-se essa massa que vai depois dourar no forno.
Ha quem prefira fazer pequenos bolinhos e friti-los na banha
quente.

40 — Galinha 2 moda do Norte — Ponha-se a galinha,
depois de depenada e limpa, em vinha d’alhos. Deixe-se af al-
gum tempo. Prepare-se em uma panela, um refogado de ba-
nha, cebola, tomate etc. e néle junte-se a galinha partida, em
pedagos. Deixe-se dourar. Pingue-se dgua, aos poucos, para
cozinhar bem, ajuntando-se, entdo, castanhas de cajii assadas
e mofdas. Depois, continua a ferver até que o caldo fique
grosso. Sirva-se com pirdo de farinha de arroz.

Em alguns estados, ao envéz de 4gua, cozinha-se em leite
de coco, ou mesmo, leite de va

41 — Galinha de mdlho pm‘dn — Quando matar a gali-
nha, apare o sangue num prato fundo com meia xicara de vina-
gre para ndo talhar. Depois de limpa a galinha, corte-se em
pedagos e leve-se a dourar em duas colheres de banha quente.
Ajunte-se, entio, uma cebola picadinha, tomate, louro, sal e
vi se regando com dgua até que a galinha fique bem macia.
Poucos momentos antes de servir, quando a galinha ji estiver
meio fria, engrosse-se o caldo com meia colher de farinha de
trigo e junte-se o sangue aos poucos, misturando bem. Em se-
guida leve a fogo brando para que cozinhe sem ferver.

42 — Galinha a Paulista — Depois de bem limpa uma ga-
linha, ponha-se numa panela sobre lascas de toucinho e presun-
to, cobrindo-se com outra camada igual. Em volta, ponha-se
pedagos de mio de vaca, repolho partido bem fino, cebolas, cra-
vos, um pouco de sal, pimenta, salsa, tomates e cubra-se tudo
com caldo de carne. Deixe-se ferver em fogo brando, sempre
pingando figua para nilo pegar, até cozinhar bem. Tire-se a
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galinha, com cautela, para nio se desfazer. Coloque-se em um
prato com fatias de presunto em redor. Coe-se o caldo, apure-
se bem e despeje-se por cima da galinha que se serve fria.

43 — Galinha a Serra Abaixo — Corte-se a galinha em
pedacos que se refogam bem em gordura, cebola, tomate, salsa
e cebolinha. Junte-se um pouco digua, um cdlice de vinho
branw. pimenta comari ou malagueta e caldo de limdo. De-
pois de bem cozida desmanche-se no caldo trés gemas de ovo
& um pouco de tapioca fina. Deixe-se ferver ainda e sirva-se
com um pirdo de farinha de mandioca e mélho de pimenta.

44 — Geléia i Brasileira — Batam-se dois ovos com uma
xicara de caldo de carne gorda e tutano, tempere-se com sal e
pimenta. Coloque-se essa massa numa tuela que vai a banho
Maria cozinhar até endurecer. Tire-se, entiio, e deixa-se es-
friar. Emborque-se a tigela num prato para que saia a geléia.

45 — Gembé de Tia Chica — Gembé é um ensopado de
quiabos, maxixes e jilos em rodelas, bem refogados, a0 qual se
Jjunta um pouco de carurii de porco, “ora p'ro nobig” e uma boa
dose de pimenta malagueta. Deixe-se ferver tudo até engros-
sar o caldo e os ingredientes ficarem bem cozidos. Sirva-se
com pirdo de farinha de mandioca.

46 — Guando Cozido, Fluminense e Carioca — Cozinhem-
se os guandos verdes em fgua e sal; quando estiverem quase
prontos faz-se, & parte, um refogado com todos os tempéros e
coa-se dentro. Leve-se a ferver até engrossar o caldo. Pode-
se ainda adicionar lombo salgado, carne séca ou tainha frita.

47 — Guando guizado, Fluminense e Carioca — Depois
do guando cozido e temperado junte-se-lhe uma colher de fubi
mimoso e 4gua. Quando o fubd corar acrescente-se um célice
de caldo de laranja da terra, fervendo-se um pouco. Despeje-
se tudo por cima dos guandos, que ainda vio ferver até engros-
sar.

48 — Inhame — Tome algumas batatas de inhame, nio
muito grandes, cozinhe com dgua, sal e limio p'ra nio ficarem
escuras. Corte, depois, em fatias. Se quiser frite para co-
mer com carne, ou entio prepare dentro de um mélho, como
ensopado.

49 — Leitio 2 Brasileira — Depois de pelado e bem lava-
do, extraem-se os intestinos e as visceras do leitdo. Lave-se
bem por dentro esfregando uma salmoura com alho e calde de
limdo. Deposite-se numa assadeira de barro com vinagre, sal,
cebola séca e verde, alfavaca, louro, cuminho, pimenta do rei-
no, deixando-se ficar assim durante umas doze horas. Separa-
damente tome-se a lingua do leitdo, os middos e o sangue, afer-
ventem-se em digua; pique-se bem miido; tempere-se com to-
dos 0s tempéros sécos e verdes, juntando-se ped.xunhos de pre-
sunto, azeitonas e ovos picados.  Misture-se tudo bem e passe-




MIGALHAS FOLKLGRICAS 169

se num refogado, preparando o recheio. Com éle, enche-se o
leitdo, cozendo-se depois a abertura. Dobrem-se, em seguida,
os pés do animal de modo que éle pareca estar agachado; para
iss0, amarrem-se, os pés com um cordiio para melhor manté-lo
essa posigio. Faz-se um molho de gordura, sal e alho; unte-
se com éle, abundantemente. o leitdo e leve-se ao forno. Du-
rante a cozedura, é preciso ir virando-o, para evitar que toste,
sem cozinhar a carne. Quando estiver pronto coloque-se o as-
sado em uma travessa grande, pondo-se na béca do leitdo um
ovo cozindo ou uma batata dourada, enfeitando-se o corpo com
nx‘iehs de limdo, ou ovo cozido, espetados na pele por meio de
palif

50 — Lingua do Rio Grande — Tome uma lingua, e deite-a
de molho, de véspera. No dia seguinte, lave-a e leve & cozi-
nhar com 4gua fria, até ficar tenra. Retire a pele com uma
faca. Parta-a em fatias e sirva-a, fria ou faca um ensopado
com batatas. Pode-se também passi-la no ovo e na farinha
de rosca, e fritd-la.

igoba (Bahia) — Colhe-se uma porgio das folhas
tenras da mandioca. Depois de lavadas e livres dos talos,
passe-se na miquina. Tire-se 0 sumo, que ¢ desprezado. As
folhas, assim pisadas, vio ao £ogo cozinhar com pouca agux
Prepare-se, & parte, um ensopado de carne séca, cal e por-
co partida, mocoté moqueado, toucinho em quantidade sulll:len»
te, sal, alho, folha de louro, horteld pimenta. Quando o en-
sopado estiver bem cozido, recebe as folhas pisadas da man-
dioca, continaundo a ferver para engrossar um pouco.

52 — Mocoté 2 Brasileira — Corte-se o mocoté em peda-
¢os e ponha-se a ferver com muito fogo e bastante dgua, com
sal & vontade. Depois de bem cozido. Isto ¢, quando o caldo
estiver bem grosso, tire-se e junte-se-lhe um refogado de todos
os tempéros, feitos a parte, e continue-se a refogar acrescentan-
do-se quantidade suficiente do caldo em que éle foi cozido.
Mexe-se sempre para nio pegar no fundo. No fim de algum
tempo, estd pronto.

53 — Moqueca — Duas colheres de gordura, ou azeite,
uma cebola, em rodelas, quatro pimentas, tomate e cheiro, &
vontade. Tomar postas grossas de peixe, lavi-las, tempera-~
las com sal e liméo e cozinhé-las em refogado com todos os tem-
péros, em fogo brando sem juntar dgua. Nio deixar amole-
cer muito. Retirar o peixe com um pouco de mélho para o
prato. Ao resto do molho, juntar um pouco de dgua quente,
sal e farinha para fazer um pirdo.

54 — Moqueca  baiana — Bastante coentro, cebola, alho,
azeite doce, o dobro de azeite de dendé, pimenta malagueta a
contento. Leite de coco, & vontade. Cozinhar-se o peixe em
tudo isso, sem dgua; apenas, com o vapor da panela.
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55 — Moqueca de ovos — Prepare-se, primeiramente, o
molho como se fora para a moqueca de peixe fresco e junte-se
pouca quanudnde de figua, a fim de que sejam fervidos os tem-
péros na frigideira. Mal abra a fervura, partam-se 0s ovos
sobre o molho e cubra-se a frigideira para apressar o cozimen-
to da moqueca.

56 — Ovos & boiadeiro — Batam-se os ovas com figado de
boi ou de galinha, picado. Temperem-se com sal, pimenta,
salsa. cebola e frijam-se em gordura bem quente. Depois de
fritos, pulzeriza-se por cima, um pouco de pimenta do reino.

57 — Ovos & mineira — Batem-se 08 0VOS. com pimenta so-
cada e sal mofdo até
sobre a gordura e os torresmos, despe]nm se Da ovos. hatxdos
e niio se mexa mais. Tire-se do fogo antes que os ovos endu-

m.
58 — Ovos mexidos & brasileira — Batam-se os ovos, clara,
primeiro, depois as gemas; junte sal, o leite de um coco peque-
no (tirado sem #dgua) e despeje numa frigideira com uma co-
Iher de manteiga, bem quente. Deixe em fogo fraco. Quando
comegar a endurecer, mexa com um garfo sem esmigalhar de-
mais e retire do fogo antes de secar, porque perde a delicadeza
e disséra.

59 — Pamonha de milho verde — Rale-se o milho, tem-
pere-se com sal ou agiicar, & vontade. Peguem-se bocados dessa
massa coloquem-se dentro de palhas de milho, que se amar-
ram pelas extremidades e ponham-se dentyo de uma panela com
sgua fervente para cozimhar. Quando a massa estiver cozi-
da, deixe-se esfriar, e come-se.

60 — Panelada do norte — Ponha-se em agua a ferver,
temperada com sal, tripas frescas ou sécas, carne de cabeca d
boi, mio de vaca, garganta, bofe. Deixe-se cozinhar
Quando o caldo ficar grosso, tempere-se com um refogado
to, & parte. Dé-se ainda uma fervura e sirva-se.

61 — Passoca de carne séca — Depois de tirado o sal, po
nnha-se em pedacos grandes a carne séca no espéto, com las
cas de toucinho. Assem-se bem e depois, coloque-se tanto =
carne, como o toucinho no pildao, mais um dente de alho, cebola
<ria e uma porgio de farinha de mandioca, proporcionzia A
carne. Soque-se tudo bem até esfarinhar, e sirva-se.

62 — Perii a brasileira — O perti & brasileira ¢ o prato
principal dos bnnquetcs nacionzis. Prepara-se do seguinte
modo: tome-se o perti j4 depenado e limpo. Abre-se, limpe-se,
encha-se com um recheio feito da seguinte forma: um pouco
de carne de porco, um pouco de presunto, toucinho e os mitdos
do peri, partidos em pedacinhos, e refogados em todos os tem-
péros, até cozinhar bem. Amasse-se com miolo de pio amole-
cido em vinho. Adicione-se manteiga, farinha de mandioca
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torrada, sal & vontade. Misturem-se pedagos de ovo cozido.
Com &sse recheio, encha-se o papo do perii. Ladeie-se o peito
da ave de toucinho, em tiras, cebola picada, vinho branco, sal
« égua. A parte trazeira, é cheia com farofa de farinha de man-
dioca, com manteiga. uma-se as pernas do perii de geito
que figuem présas e vai a forno quente todo coberto de man-
teiga ou banha. Depois de dourar, vai-se regando com o mo-
Iho para que a carne fique bem macia.

63 — Quibébe — Descasque-se a abdbora; tirem-se-lhe as.
sementes e parte-se em pedagos que se deitam num refogado de
banha e tempéros sécos e verdes. Deixe-se cozinhar com o
préprio vapor, a fogo brando. Quando estiver cozida, amasse-
se bem e sirva-se.

64 — Rabada — Limpe-se bem, lave-se com vinagre e
parte-se a cauda do boi. Tempere-se com vinagre, sal, alho ¢
deixe-se descansar umas horas. Depois, faz-se um refogado
com banha e tempéros, jogue-se dentro os pedagos de rabada
que ficam ali até corar. Depois, vai-se ajuntando dgua até
cozinhar a ponto de soltar a carne dos ossos. Af, conforme o
gosto, podem-se juntar batatas, quiabos, em rodelas, caruri
de porco, ou bredo, ou ainda, uma erva silvestre, conhecida por
Maria Niombé, agrido, etc.

Junte-se um pouco mais de igua. Deixa-se cozinhar o le-
gume ou a erva e engrossar o caldo. Sirva-se simples ou com
pimenta, com angii de milho, ou pirfio de farinha de mandioca.

65 — Roupa velha — Tome-se carne séca, cozida no fei-
jdo. Tirem-se-lhe as peles e desfie-se bem. Deite-se num
refogado de banha, tomates, cebola picada, salsa e uns pingos
de vinagre. Passa-se bem e sirva-se.

65 — Sarrabulho — Deite a cozinhar, nigua e sal, 0 san-
gue coalhado, o bofe, os rins, e metade do figado, bem limpos,
de todas as glandulas. Depois de cozidos, bata tudo até ficar
bem miudinho. Faca um refogado com gordura, cebola, to-
mate, e cheiro, bem picadinho; deixe fritar bastante e ai, deite
os miidos batidos, uma pitada de pimenta do reino, meia xi-
cara de caldo, e cominho. Este tempéro é o principal do sar-
rabulho. Tome wuna colher de chéd de cominho, torre bem, e
empregue. E' necessirio provar para nio se temperar de
mais. Deixe o sarrabulho um pouco no fogo,e sirva quente,
com arroz, a parte, e farinha.

66 — Sarapatel mineiro — Corte-se em pedagos, figado
de porco, bofe, redenho da banha, e pedacinhos de carne de
porco fresca. Depois de tudo isto, afervente-se e refogue-se
em todos os tempéros, com a adicio de um pouco de alfavaca,
louro e vinagre. Depois de tudo refogado, junte-se pimenta
comari ¢ um pouco digua. Deixe-se ferver, sirva-se com angi
mineiro.
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= — Sarapatel & moda do norte — Tomem-se os middos
i ou ainda do cabrito; aferventem-se com sal.

- rt

refogado de gordura e todos os tempéros e juntem-se os mid-
dos que devem ficar bem passados. Depois, cubra-se com éxul.
4 deixe-se cozinhar até engrossar o caldo

% 68 — Sopa catarinense — Capnhem«e em égua e sal
‘7 batatas inglésas, Se-
pirado, passem-se na gordura duss colheres de fubd mimoso
com uma cebola picada. Deite-se, por cima, caldo de carne,
pimenta, salsa e cebola. Deixe-se ferver por mais algum tem-
PO, para engrossar um pouco.

69 — Sopa de Ouro Preto — Faga-se um refogado com ba-
nha, cebola, tomate, cebolinha e salsa; junte-se a &le uma co-
Iher de fubd de milho que se refoga. Junte-se dgua quente
que dé para todos. Ferva-se um pouco, e depeje-se nos pratos,
s§hre uma por¢do de farinha de mandioca que se julgar sufi-

7 — Sopa de Sergipe — Cozinhe-se couve, repolho, ce-
nours, batata inglésa, abobora, aipim em 4gua temperalla com
sal, e adicionada de fodos os tempéros sécos e verdes. Deixe
se ferver bem, até tudo ficar bem cozido, quase a desmanchar,
passe-se na peneira ¢ despeje-se o caldo grosso sobre pedagos
de pio fritos em gordura de ovos de tartaruga.

71 — Sopa de tropeiro — Afervente-se um palmito doce.
éros.

Depois, refogue-se em gordura com sal, e demais tempé
Junte-se, depois, fub& mimoso que se deixa engrossar a g

72 — Sopa doméstica — Ponha-se a cozinhar, numa
nela, carne de vaca e toucinho. Quando tudo estiver cozido,
Junte-se repolho, batatas, cenouras, aipim, abobora, tudo par-
tido em pedagos. Deixe-se cozinhar bem, juntando-se-lhe &i-
nalmente, uma porc¢iao de arroz, suficiente.

78 — Sopa Manoel sem jaléco (Minas) — Ponha-se no
£6go um bom refogado, ao qual se junta um pedaco de lomhe
de porco, e um paio, que se cobrem com dgua para cozinhar
Logo depois, junte-se, pedacinhos de nabo, folhas de mosta
couve e serralha em pedagos. Quando tudo estiver cozido vui
grosse-se, ligeiramente, com fub#4 de milho.

- 74 — Sopa mineira — Deixe-se cozinhar o feijfio preto com
ossos de tutano ou carne de vaca, bem gorda.. Quando estiver
cozido, faz-se, & parte, um bom refogado com banha, alho, ce~
bola, tomate, salsa e cebolinha. Junte-se uma concha de fei-
Jjdo. Deixe-se ferver um pouco. Passe-se na peneira, junta-
mente com o feijdo, do qual j& se retirou o tutano e as carnes
que se abandonam. Junte-se, entdio, a couve, partida bem fina,
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e um punhado de arroz, & vontade. Quando tudo estiver cozi-

do, sirva-se com uma colher de manteiga.

o: 5 ;mzp:o g;x;nandim — Faca-se um bom caldo de tu-
no e - Cde-se o caldo e engrosse-s %

nha. do mandioca, & Vontade. s e

76 — Sopa de serra abaixo — Cozi
com aipim, abibora o batata doce, temperundige s oa s
dura, alho, tomate, cebola, etc. Quando estiver fervendo, junte-
se 20s poucos um mingau feito com trés ovos, meia colher de
polvilho e duas de fubé mimoso. Deixe-se ferver bem ©
sirva-se.

77 — Torresmos — Toucinho de porco escaldado, cortado
em pedagos, frito, escorrida a gordura, salgados, & gosto.

18— & mineira — Depois de bem lavadas e limpas,
deixe-se durante uma noite, numa salmoura de caldo de
ja da terra ou limio com sal. No dia seguinte, tirem-se, la-
vem-se as tripas em dgua fria. Depois, escaldem-Se em dgua
quente, deixando-se nesta até que a dgua esfrie. Tirem-se,
depois, e ponham-se, em uma panela ao fogo, com fgua e sal,
pimenta do reino, salsa, cebolinha, deixando-se ferver durante
trés ou quatro horas. Juntem-sellhes, entio, dois a trés ovos
desfeitos em dgua fria. Deixe-se ferver por mais meia hora,
adicionando-se-lhe algumas talhadas de limo. Si

79 — Tutii — Pegue-se o feijio que sobrou da véspera e
refogue-se em gordura com todos 0s tempéros e um pouco
digua. Em seguida, vai-se engrossando com farinha de man-
dioca até adquirir a consisténcia que se quiser.

Minas, serve-se com pedacos de linguica frita e, no
Rio de Janeiro, cobre-se com molho de tomates. Em S. Paulo,
toma o nome de “virado & paulista” e serve-se coberto com ovos
fritos, torresmos e costeletas de porco. -

80 — Xin-Xin — Morta a galinha e limpa, corte-se em pe-
daos que se deitam numa panela onde se £&z um bom refogado.
Mal dourem os pedacos, juntem-se, lentamente, pequenas por
cos digua até ficar bem macia. Adicionem-se camardes sécos
em quantidade suficiente, sal, se for preciso, cebola, sementes

e abobora ou melancia torradas, raladas, e azeite de dendé.

81 — Vatapi — Uma boa porgio de garoupa, outra de
camardes frescos, dois cocos ralados, uma Xicara de amendoim,
ou castanha de cajd, torradas e pisadas. Camardes sécos, tor-
rados e socados, duas colheres de azeite de dendé. Fazer um
bom refogado com pimentas malaguetas socadas. Juntar a
garoupa e os camardes limpos e cozinhar sem dgua. Feito isso
tirar as peles e as espinhas do peixe; separ-lo, em lascas, ¢
conservar com o refogado de camardes. Tirar o leite dos co-
cos com dgua fervente. Juntar-se os camarges sécos, amen-
doins e castanhas; ferver bem com o mdlho do peixe, e passar
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pdn peneira. Temperar e levar ao fogo, engrossando o
~ molho com fubé de arroz. Adie{mnrapeixe,osumnﬁueo
~ leite do cbco. Deve ficar na consisténcia de um créme es-
vbtw Fra do fogo, juntar o azeite de dendé. Despejar num
prato grande, e lervu‘ com angii de fubé de arroz, ou de maize-
na. Outra receif
Dois edcos ralados de qne s tira o leite com dgua ferven-
te. Soque-se uma s sécos, mm quatro
raizes de bejerecum, uns gzios de blerin, uma raiz de gengi-
bre, trés castanhas de caji assadas, um punhado de a.mendmm.
{fudo bem pisado. Deite-se na panela onde j4 estio, os
s w de peixe, sem espinha, o leite de cdco e, assim, tudo junto,
~ vai cozinhar lentamente, junto com a passoca, até tomar boa
grossura, niio muito densa. Junte-se, entdo, nzeite de dendé
até ficar colorido vivo, pimentas, i vontade. Sirva-se com agd
de farinha de arroz.

82 — Zoro — Aferventem-se camardes e mulato velho;
cortem-se em pedacos e refoguem-se em azeite, com salsa, pi
menta do reino, cebola, cebolinha e tomates. Junte-se, de-
pois, maxixes, jilés ou quiabos, cortados em rodelas, e um pou~
co de dgua. Deixe-se cozinhar bem. Sirva-se com angi de
milhe

0.
83 — Barreado — E’ o prato tradicional do estado do Pa-
rand. E' feito s6 de carne, que fica a cozinhar durante mais
‘de 12 horas, dentro de um paneldo de barro herméticamente
fechado, que se enterra e sobre a qual se acende uma fogueira.
O cozimento se faz com o préprio vapor, sem que seja adi
nada dgua alguma.
tomando o aspecto de um pirdo.
caboclos que se alimentam sdmente de peixe, abusam do
reado” no carnaval e morrem de “estupor”, com o ventre inc!
do e empedrado. Manda a tradicio que nio se beba fzua
durante a ingestio do barreado nem mesmo até duas
pois da refeicio. A tnica bebida permitida ¢ = ca
eado é comido com acompanhamento de bana
de goma {Mandioca). A receita do barreado, que
me cedida pelo professor Luiz Heitor, que a consegu
ritiba, de um especialista — o Pajoaba, qie lhe asscgn
o segrédo do Barreado esté em saber graduar o fogo
*“Coloca-se no fundo de uma panela de barro tiras de tou-
cinho, pondo-se a carne gorda e magra em seguida, acomparha-
da dos tempéros: cominho, cebola, salsa, cebolinha, alho, torms
tes, pimenta de cheiro e limio”. Calafeta-se as bordas da pa-
nela com uma goma de farinha de mandioca, prendendo-se a
tampa por meio de tiras de papel. Além de tudo izso ainda se
amarra para evitar que o vapor se escape. Algumas vézes o
barreado se faz, colocando a panela sébre a chapa do fogdo, e a

A carne fica tio cozida que se desfia a-toa,
Conta-se que, no litoral, os
bar-

{
|
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ﬁn lento, durante toda & nmu © indo pela manhi a dentro até
0g0, para se processar o cozimento. E' servido com a

or, garfo do pav, a ctia de farinha de goma 6 o garrafso
e Beca. e Micretas: Seup Iy

P
DOCES

— Amor em pedagos — Oito ovos e duas colheres de fa-
riha de trigo, batidos juntos até ligar. Fazse, & parte, uma
caldy de agicar, fina, e com uma colherzinha vai-se botando
pedicos da massa dentro da calda a ferver; mal cozinhem deis
tem se sobre uma pedra mirmore ou sobre um prato untado de
marteiga.

2 — Ambrésia — Tome seis gemas, quatro

gariafa de leite e quatrocentas gramas de agiicar, em clldl
hmllca Bata os ovos sem separar as claras; misture ao leite
e jague na calda, sem mexer, até ferver. Tenhn cuidado pn.rl
nilo desmanchar muito os peldacos que se vio formando. Tom:
novimente o ponto da calda e despeje na compoteira, ou em
um pmtn de cristal.

— Amorzinho — Com 250 grs. de farinha, 125 grs. de
mat telgn. 100 grs. de agficar e 150 grs. de améndoas moidas,
uma massa. Forre forminhas untadas, em camadas bem
ﬁms e leve a assar no forno. Prontas, deite dentro meia co-
lher de ché de geléia e 1 de créme de leiteria, batido; porém,
86 (eite @ste na hora de servir, para niio amolecer as casqui=
nhas. Mais proprio para ché.

‘4 — Aranhas de coco — Escolha um cdco polpuldo e fres-
co, fescasque-o com cuidado, lave e corte em fitas finas, de
cimy para baixo e, quanto mais compridas, melhor. Empre-
gue assim, em fitas, ou tome uma i uma e torne a cortar com
|de barbante grosso. Deite em 4gua fria para niio murcha~
rewl. Com um quilo de agficar, faga uma calda em ponto de
acutarar. Deite o cdco na calda, misture com um garfo, de-
poir| vé apanhando os bocados do cdco e vé deixando aos mon-
tintlos numa téiboa ou talobeiro. Leve ao sol para secar. Pode
'”IVF anilina, cor de rosa ou amarela, ¢ pintar ligeiramente os

cen

5 — Baba de Moca — Rale dois cdcos, leve a esquentar li-
gebamente no forno para tirar todo o leite. Faz-se uma cal<
da (e agticar bem grossa e desmanche, com uma colher de pau,
8 g:mas que se juntam a essa calda, assim como o leite do cdco.
Ligie bem, e leve a tomar ponto no £ogo brando, mexendo sem-
pre, até aparecer o fundo da panela.

6 — Baba de Velha — Faca-se a quantidade de calda que
se tuiser, em ponto de fio. Machuque-se, & parte, trés bata-
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tas inglézas cozidas e amassadas com o leite que se espremeu
de um cdco ralado, Deite-se essa massa na calda fria, colo-
rindo com gemas de ovo. Vai ao fogo, s6 para ligar.

_6-a — Bala de Coco — Faga uma calda,,.em ponto de bala,
e junte um punhado de cdco ralado, ligeiramente passado no
forno. Mal tome o ponto, tire-se do fogo. Faca do mesmo
raodo com amé! ins torrados, has do Pard,
tudo passado na maquina. - &

6-b — Bala de leite de Cdco — Tire o leite de um cco com
3 xicaras de dgua a ferver. Junte um quilo de agicar e leve
20 £0go até o ponto de agucarar. Despeje sobre o mirmore
até poder segurar com as miaos. Entdio, junte as 2 extremi-
dudes, estique e torne a juntar até comegar a endurecer. Es-
tique e corte, aos pedacos, com uma tesoura umedecida.

— Barriga de freira — 500 grs. de aglicar em calda qua-
se em ponfo. Batam-se, & parte, duas claras ¢ juntem-se de-
pois seis gemas. Cortem-se fatias grossas de um pio de 16
feito na véspera. Passe-se o pio de 16 na calda e, em scglz(d:z,
10s ovos. Botem-se as fatias em taboleiros de metal; erifei-
tem-se com passas. Forno brando. Depois de cozido o &vo,
sirva-se com aclicar e canela pulverizados.

— Beijos de cabocla — Tire-se o leite de dois cdcos rala-
dos. Separe-se. Faz-se, em ponto de fio, uma calda de aci-
car. Depois de fria a calda, juntem-se duas colheres de man-
teiga sem sal, uma colher de farinha de trigo, seis ovos, trés
dos quais batidos levemente, e, por fim, adicione-se o leite de
coco. Depois de tudo bem misturado, vai ao forno regular,
distribuido em forminhas untadas de manteiga.

— Beijos de moca — 200 grs. de agiicar, 1/4 de cico, L
uma colher de manteiga, uma xicara de leite e 9 gemas. Bate-
feA tudo bem e vai ao forro, em forminhas untadas de man-

eiga.

10 — Biscoito de amendoim — Meio q de amendoins i
torrados e socados com um pouco de fubs mimoso. Meio quilo 5
de aclicar, seis ovos. Mistura-se tudo, fazem-se os biscoitos,

e leva-se ao forno.

11 — Biscoito de fuba de milho — 2 pires de fuba de milho,

2 de polvilho, meio pires de manteiga, 4 ovos, meio pires de |
aclcar. Misture-se tudo. Facam-se os biscoitos, e leve-se 2
forno brando.

12 — Biscoitos Mineiros — 2 pratos de polvilho escaldado.
com meia_garrafa de leite fervente, e meio quilo de gordura
quente. Juntem-se 12 ovos bem batidos, canela e erva doce.
Misture-se tudo, e facam-se os biscoitos que viio ao forno.

_ 13 — Biscoito Sinhd — 150 grs. de manteiga, 250 grs.
de as‘ﬁf:ar. uma colher de banha derretida, um copo de leite de
¢deo, tirado sem dgua, 4 ovos, 1 quilo de polvilho bém penei-
rado. Ligue-se tudo bem e levem-se os biscoitos ao forno.




14 — Brevidade ou_apressados — Batam.so 250
Gicar com 6 ovos. Juntem-se 25 e

S tavse tudo bem até arrebentar g ‘ﬁ'.‘?ti‘n‘: araru-

em B:omm untadas de manteiga, que viio ao forno para cozi-

14-a — Bolachinha de goma — U I 2
Jeite de 1 cbeo ralado, 125 grs. de agﬁmfr; g: "’..".‘.f.‘:,t;
de manteiga. Batam-se os ovos, juntem.se'a mantelga & o ag

car, bata-se tudo muito bem, adicionandose, Timamentes o
goma, 208 bocados, mexendo-se sempre com uma colher, até
formar uma massa espéssa, o que s6 pode ser feito com o Auxi.
tio das mdos. - Formemse as bolachinhas na paima da o
afeite-se com a pressio de um garfo de <
Gejas de folha para ir ao forno. positando-se em ban-

15 — Bolo da Bahia — 6 gemas de ovos, meio qui
aciicar, 100 grs. de manteiga, o leite de 1 caeo valnte. mogers
Se is gemas com o agiicar e depois com a manteiga, o leite o
cdco ¢ um punhado de mandioca-puba. Distribua-se tudo ssg
em pequenas formas untadas de manteiga que sio levadas ao
forno brando, para cozinhar.

16 — Bilo de Aipim — Um prato de aipim (crG) ralado,
250 grs. de agticar, 1 coco ralado, 6 ovos, 1 colher de manteiga.
Bata-se tudo junto, muito bem. Vai o forno em forma tn-
tada de manteiga.

17 — Bilo de Carid — Depois do caré cozido com 4gua e
sal, passe-se na pencira ¢ conforme a quantidade, vai-se amas-
sando com um nimero relativo de ovos e manteiga. A massa
niio deve ficar muito dura. Vai ao forno quente, em forma
untada de manteiga.

18 — Bolo de Niteréi — 1 quilo de agticar em calda, 500
grs. de manteiga. Batam-se, i parte, 6 claras e 12 gemas.
Depois junte-os a calda morna, e adicionam-se 150 grs. de fa-
rinhe de trigo. Bate-se bem e vai assar em forno quente, em
forma untada de manteiga.

19 — Bolo de Noiva — 500 grs. de aglcar em calda gros-
sa, fria; 4 ovos inteiros, 4 gemas, 3 colheres de farinha de trigo
€ 2 colheres de manteiga. Bata-se bem e leve-se a0 forno em
forma untada de manteiga.

20 — Bolo de sogra — 3 xicaras de agcar, batidas com
cinco gemas; duas claras e duas xicaras de manteiga. Depois
de bem batido, juntam-se 2 e meia xicaras de leite e uma co-
Therzinha de bicarbonato dissolvido em meio célice de limao.
Bata-se e leve-se ao forno, em forma untadal de manteiga.

21 — Bolo do Espirito Santo — 4 ovos batidos em sepa,
rados, clara e gema; 3 xicaras de farinha de trigo, 1 de leite
frio, 1 de manteiga derretida e 4 de agicar. Bata-se até fazer
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Dbolhas e leve-se a forno brando, em forma untada de man.
teiga

22 — Bolo do Pari — 5 ovos; 250 grs. de agicar; 120
grs. de farinha de pau; % cbco ralado, sal e dgua de flor.
Batam-se 0s ovos, com aiicar, junte-se o coco ralado, a farinha
de pau, o sal e a dgua de flor. A cada ingrediente que se
junte, bata-se bem. Depois de tudo bem batido, vai ao forno,

em forminhas untadas de manteiga. : ;
o Parani — % k. de farinha de milho,

21 — Balos d :
14 k. de polvilho azedo, 4 a 5 ovos, 1 colher bem cheia de ba-
nha, 3 xicaras de leite ou 4gua morna e 1 colher de chi de sal.
Ponha a farinha de mdlho no leite com sal, depois incorpore a
banha, o polvilho e v amassando com os ovos até a massa.
ficar em ponto de enrolar. Faca argolinhas e leve a assar em
forno quente. :

22 — Bolo de S. Benedito — 4 ovos, claras batidas antes;
250 grs. de farinha de trigo, 250 grs. de agiicar, 1 culhen{nha
de canela, 2 colheres de chocolate, 2 colheres de manteiga.
Batam-se 0s ovos com o aticar, e vio-se juntando, um a um,
os outros ingredientes. Forno quente.

23 — Bom Bocado — Deite numa vasilha 3 ovos, 1 colher
bem cheia de manteiga, 250 grs. de agiicar, 150 grs. de fari.
nha e 2 x:garas de leite. Misture bem; leve, em forminhas
altas e untadas de manteiga, a assar em forno regular.

24 — Brevidade (apressado) — 8 ovos, 500 grs. de agicar,
500 grs. de polvilho. Batam-se 1., as claras, depois as gemas,
© agiicar e, por tltimo, o polvilho. Vai a forno bem quente.

25 — Broinhas de milho — 1 colher de sopa, cheia de man-
teiga, 1 xicara, das de ch, de agticar, erva doce, i vontade, 1
xicara, das de ch, cheia de leite. Junte-se, em uma vasilha,
os ingredientes, i proporcio que se vai mexendo com uma
colher de pau. Adicione-se fuba de milho até que se possa
enrolar is broinhas. Molhe-se uma xicara, das de cha com
4gua fria, passe-se, depois, um pouco de fubi no interior da
xicara e, com uma colher de sopa, bota-se um pouco da massa
na xicara; sacode-se de um lado para outro, e vire-se na ban-
deja, untada de manteiga. O fubd deve ser peneirado, e se
quiser, podem-se botar 2 ovos.

i n; inha — Ralese o milho verde e cozinhe-se
com leite e aglicar perfumado de baunilha até tomar a consis-
téncia de mingau grosso.

27 — Casadinhos — 250 grs. de agiicar, 6 ovos, 400 grs.
de farinha, 1 caI}!er de chi de aménia em p6. Bata muito bem
05 ovos com o aglicar, depois junte a farinha com a aménia, pe-
neiradas juntas, misture rapidamente, e va deitando em peque-
nas bolas de % cm, em taboleiros untados e polvilhados. Pe-
neire aglicar sobre éles, e leve a assar no forno. Prontos, una,




MIGALHA

s FOLKLGRICAS 169
dois 2_dois, com marmelada ou goiabada, Ficam duros
e vadeama 1o e
28 — Chuva de amor — 12 gemas, 2 i
irigo, & 500 €. do acicar em calda;” Soparanangiarinia do
gomas com farinha sem deixar encarocar o, com wei e
das de caf6, vil tirando aos bocadinhos dessa massa o geics
pingar na calda a ferver. Fieam como gotas compridys. .
pois de bem passadas, deixe-se escorrer na pencira, - Sirvacs
Pom calda, em compoteiras.

9 — Cocadas — Rale um coco.
de aclicar, amasse bem, faca rolinhos ¢
réipido.
Outra receita: — rala-se o coeo e junta-se
de agicar. Vai a0 fogo pingando-se Agua.
até ficar num ponto bem alto, isto &, até I
‘Arruma-se 4 massa em pequenos montinhos
que vai secar ao sol.

Pode-se fazer a cocada de abbbora, de batata branca ou
roxa, ji hoje, mais rara. Para isso, descasca-se a abobora ou
a batata; parte-se em pedagos que vio cozinhar sem agicar.
Depois, passa-se na peneira. Dai em diante, o processo 6 o
mesmo.

30 — Colchdo de noiva — 2 xicaras de agiicar, 4 gemas,

2 colheres de manteiga, 1 pacote de fécula de batata, 1 xicars
de farinha e 1 xicara de leite. Bata o aticar com as gemas o @
nanteiga e va juntando o resto, 20s poucos; sendo o leite por
Gltimo. Leve a assar num taboleiro pequeno, untado de man.
teiga. Bata para suspiro, as 4 claras que sobejaram e 8
colheres de aglicar. Despeje o taboleiro sobre um papel e corte
o bolo em 3 pedacos iguais. Arruma em comprido um sbbre
0 outro botando um pouco de suspiro no meio e cubra o resto
com suspiro. D& uma forma de acolchoado, calcando amen-
doins no lugar dos pontos para melhor imitar um colchdo.

31 — Doce de abohora — Descasque-se e parta-se uma
abébora bem madura. Leve a cozinhar em pouca égua. Quan-
do estiver bem cozida, escorra a Agua e passe na pencira. Junte
1 k. de acticar e leve ao fogo, mexendo sempre até largar do
fundo. Pode-se juntar com o agiicar, o leite de um cdco rala-
do. Procede-se do mesmo modo para fazer o doce de batata.

32 — Doce de castanha do Pari — 250 gramas de cas-
tanhas do Pard, sem cascas, amassadas com 1 clara de ovo e
acticar, até enrolar. Faca pequenas bolas achatadas; cologque
um pedacinho de castanha em cima e leve & boca do forno, para
secar.

33 — Doce de Leite — 1 litro de leite, 500 grs. de agicar,
1 pitada de bicarbonato (para niio talhar) . Leve ao fogo, me-
xendo sempre até aparecer o fundo.

Junte igual quantidade
leve a seear ao sol. B

com igual porgio
Deixa-se no fogo
largar do fundo.
sobre um taboleiro
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84 — Fios d'ovos — 12 gemas e 1 clara. Desmanche-se
bem. Ponham-se 500 grs. de aglicar em ponto de espélho e
figa-se em uma casca de ovos uns buraquinhos e, por ela vai-se
fazendo passar a mistura dos ovos que irdo caindo em férma de
fios, sobre a calda quente. De vez em quando, ponha-se um
pouco dégua na calda para niio ficar muito grossa. Com uma
escumadeira, retiram-se os fios que sio depositados numa pe-
neira para escorrer a calda.

85 — Geléia de jaboticaba — Deite numa panela uma boa
vorcio de jaboticabas lavadas e escolhid Cubra com dgua
e leve a ferver no fogo até ficarem cozidas. Esgalhe com uma
colher e continue a mexer até engrossar o caldo. Passe por
1ma peneira ¢ depois, coe num pano. Junte tantas xicaras de
aglear quantas se obtiver de caldo e leve, de novo, ao fogo até
tomar o ponto desejado. Como experiéncia, deitar um pou-
quinho num pires, deixar esfriar, e virar para baixo; se niao
desprender, estd no ponto.

86 — Geléia de goiaba — Tire as cascas e o miolo das
goiabas separando &ste que vai ao fogo cozinhar. Passe na
peneira e junte tantas xicaras de agicar quantas forem as da
massa obtida. Misture as goiabas e leve novamente ao fogo,
até tomar ponto de geléia. '

Do mesmo modo, cozinhando a fruta e passando ma pe-
neira, e seguindo o mesmo processo faz-se geléia de marmelo,
de pitanga ou outra fruta qualquer.

37 Goiaba em calda — Descasque-se uma porcio de
goiaba. A i

ire o miolo e leve as combucas 2 cozinhar at
rem macias. Escorra a igua numa peneira de taquara. Faca
uma calda com frés xicaras de agticar e 1 Xicara de dgua e
deite as goiabas cozidas, deixando no fogo para tomar ponto.
Sirva-se frio.
Com o caji ou outra fruta menos dura, pode-se de uma
vez deitar a fruta na calda fina e esperar que tome o ponto.

38 — Gloria dos bem-casados — 1 k. de agiicar em ponio
de pasta, 2 ovos, 250 grs. de farinha de trigo, 125 grs. do
manteiga, leite de um coco. Depois da clara fria, misturam-
se os ovos com a farinha de trigo e a manteiga e, por fim, a
farinha, levando-se em seguida ao forno quente.

39 — Lingua de moca — 250 grs. de améndoas pisadas,
deitem-nas em 500 grs. de aglicar em calda e ajutem 12 gemas,
canela e cravo. Leve-se ao fogo para tomar ponto e depois
deite-se sobre uma tdboa propria e cortem-se as fatias em tiras
nio muito grossas.

40 — Manjar branco ou Treme-{reme — Tire-se com 1%
xicara de dgua fervente o leite de um coco, e guarde. Sobre o
bagago do-cco, derrame 1 copo de dgua a ferver e tire o resto
do leite. Junte & éste, 1 garrafa de leite de vaca, 6 colheres
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de maizena, aclicar até adogar, e 1 pitada de sal
Zinhar oté ficar um mingau consistente.  Retire logo o ooy
@ junte, imediatamente, o leite de ceo puro; misture B o
gespeje tudo numa forma de louga molhada. Deixe.so cotemar
o mais que puder. Pode juntar também um mingay de eha
colate, na hora de botar na forma, indiferentemente, de modo
que quando se tire da £0rma tenha-Se a impressio do tma pedra
rmore; daf ser também conhecido como — Marmore.

41 — Manués ou Manui 10 gemas, 5 claras, 750 grs
de agiicar, 250 de manteiga, fub4 de arroz, para engrossar até
custar a cair da colher. Junte 14 cdco ralado, mexe.se o yai
%0 forno em formas untadas de manteiga.

41-a — Manués ou Manués de cariman — 1 quilo de fari-
nha de cariman, ¥ k. de aclicar, 500 grs. de manteiga, 24 go-
mas de ovo, 1 coco ralado, dgua de flor de laranjeira, erva doos.
Amasse tudo muito bem e depois passe-se 2 massa para formi.
has untadas de manteiga e levem-nas a forno brando.

42 — Meiguices de Yayd — 14 k. de aglicar, 12 ovos, bate~
se bem; junta-se um cdco ralado, raspas de noz moscada. Vai
a forno regular em forminhas.

43 — Muchochos de Sinha — 1 colher bem cheia de man-
teiga derretida; 125 grs. de farinha de trigo; 150 grs. de agfi-
car; sumo de 1 limo, 3 gemas e mais as claras batida, & parte.
Misture tudo e asse em forminhas untadas de manteiga, em
forno brando.

44 — Nilo me toques — 3 xicaras de araruta, 1 de agi~
car, 2 gemas, 1 clara e 2 colheres de manteiga. Amasse tudo
muito bem e faca pequenos biscoitos alongados, marcados por
cima_com um garfo. Leve a assar no forno, em taboleiros
polvilhados.

45 — Ovos nevados ou Espera marido — 3 ovos, 14 litro
de leite, agiicar ¢ baunilha, quanto bastem. Tempere o leite
com agficar, um pedaco de fava de baunilha e leve a ferver.
Bata as claras em neve, o mais firme possivel e, com uma colher
redonda para formarem bolas, vé deixando cair no leite a
ferver. Com a escumadeira volte as bolas dos dois lados, es-
corra, e retire logo para um prato concavo. Findo isto tire o
leite do fogo para esfriar um pouco; adicione as gemas passe
por uma peneira e leve novamente ao fogo com 1 colher de ché
de maizena afim de engrossar. Deite-se ésse créme sobre as
bolas, tomando o doce um lindo contraste de cores.

46 — Pamonha de aipim — Rale 0 aipim e esprema num
pano. Junte & massa obtida, 2 colheres de manteiga, 1 xicara
de leite de cdco, agiicar e sal, & vontade. Tome folhas de ba-
naneira, sem os talos; passe em dgua quente e corte em peda-
os. Deite no meio de cada uma, 1 colherada da pasta, enrole,

Leve a co-

2
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amarre as extremidades com linha grossa e leve a assar em
forno regular.

47 — Pamonha de milho — Rale milho verde em porcio
suficiente; molhe com dgua ou leite quente; passe por uma pe-
Teira grossa; junte 1 boa colher de manteiga, e aciicar, & von-
tade. Deve ficar em caldo grosso. Escolha pedacos de palha,
de milko. Cosa & méquina, como saquinhos; encha-os com
massa; amarre a abertura e vd jogando numa panela com dgua
a ferver, até a palha ficar amarelada. Sirva-se fria.

48 — P de I & baiana — 14 gemas de ovo; 600 grs. do
acticar, 150 de manteiga, 350 de farinha de arroz, ¥4 coco ra-
Iado, sal e canela, quanto baste. Faga-se a calda do acicar.
Depois de fria, juntem-se as gemas batendo sempre. Junte-
se, entdo, a manteiga e, batendo-se até abrir bolhas, leve-se ao
forno em forma untada de manteiga.

49 — Pio de lot & caipira — 6 ovos, 120 grs. de aclicar, 1
colher de manteiga, 250 de farinha de trigo, noz moscada ra-
lada. Batem-se separadamente as claras, depois as gemas;
junte-se o agicar, a farinha, a manteiga, 2 noz moscada e vai
20 forno, em forma untada de manteiga.

50 — Piio de 16 de Yayi — 12 ovos, 350 grs. de farinha
de arroz, 350 de agicar, 1 coco ralado, passas, sal e gascas de
limiio ralado. Batam-se os ovos separadamente, clara e gema,
Junte-se o agiicar; depois o coco, as passas, o sal, a canela, o
vai ao forno, em forma untada de manteiga.

51 — Pio de 16 maranhense — 6 ovos, 460 grs. de aglicar.
Juntem-se 2 colheres de manteiga, cancla em po, sal (uma pi-
tada), 1 cbeo ralado e farinha de pau suficiente para ficar em
espessura de ir ao forno em forma untada de manteiga.

52 — Papos de anjo — 12 gemas bem batidas com fer-
mento. Leve-se ao forno em forminhas redondas. Mal este-
jam cozidas, tire-se das forminhas, depois de frias. Fac
uma calda aromatizada com baunilha e mergulhe nela os pz
de-anjo.

53 — Pio de minuto — 1 6vo, 6 colheres de farinha de
trigo, 3 colheres de agiicar, 3 colheres de leite, 1 colher de man-
telgn Misture-se o aglicar com o 6vo, manteiga, leite e fa-

2. Bata-se bem, formem-se os paes; leve-se a0 forno.

54 — Pé de Moléque — 1 xicara de amendoim torrado.
A parte, faz-se com aglicar mascavo ou rapadura, uma calda
grossa até se ver o fundo. Jogue-se o amendoim dentro; deix
se ferver um pouco ¢ vio se formando os montinhos em cima
de uma pedra mirmore ou um taboleiro untado de manteiga.
Deixe-se secar.

55 — P'ra Ji — 6 ovos, o caldo de duas ou 3 laranjas, 250
rs. de agiicar em calda. Mexa-se o caldo das laranjas com
08 0v0s ¢ deite-se na calda a ferver. Nio se mexa, para que

pos.

b R SRR
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tome o aspecto de uma esponja,

‘},,",;’:c Sirvaso frio, em c,,,pm;"ir;' Perfume-se com bau-
56 — Pu e Abacaxi — Misture 25 i
com uma xicara de caldo de abacaxi ¢ 8 e St Fised

r uma pencira fina e leve a assar no forno, em forme g
D steiga, ou forrada com aclicar queimado.
57 — Pudim de aipim com coco — Tome
salado, 1 colher de manteiga, 4 gemas,
doce, agticar quanto baste, 2 xicaras de
Histure tudo e leve a assar em forma u
forno. - s
58 — Pudim de aipim com queijo — Misture 6 ovos, 250
grs. de agiear, 4 colheres de queijo ralado, 6 colhor do .
oiga o uma xicara de aipim cozido ¢ amassado.  Leve y pasns
o forma untada de manteiga no forno.
59 — Pudim de banana — 6 bananas amassadas, 6 oyos,
1 colher de manteiga, 1 de farinha de trigo; agticar 4 vontade.
Bata-se bem, ¢ leve-se ao forno em forma untada de manteiga,
60 — Pudim de laranja — 500 grs. de agiicar, 1 xicara.
de caldo de laranja, 1 colher de manteiga, 12 ovos, sendo 4 sem.

dara. Passe-se o caldo da laranja na peneira; depois de tudo

1 quilo de aipim
1 pitada de sal e erva,
leite e 1 coeo ralado.
ntada de manteiga no

bem batido, mande ao forno em forma untada de manteiga.
6

— Pudim de piio — 250 grs. de pio, 1 garrafa de leite,
10 gemas de aglcar que adoce, 1 colher de manteiga.
Depois de enxarcar-se o pao no deite, passe-se na peneira.
Batam-se os ovos com 0 agticar, junte-se todo o leite, e depois,
2 massa de pao. Vai ao forno em forma untada de manteiga.

62 — Pudim Paulistano — 4 ovos, & colheres de aficar.
Bate-se bem. Juntam-se, entio, 2 colheres de queijo ralado
© farinha de trigo para dar-lhe boa consisténcia ..
forno, em forma untada de manteiga.

62-2 — Quindins — 1 cbeo ralado, 500 grs. de acficar, 1
colher de manteiga, 1 de farinha de trigo. Batam-se as gemas,

Vai ao

mistura-se o coco, 0 aglicar, a manteiga e, por fim, a farinha,
betendo-se bem. Vio em tijelinhas untadas de manteiga ao
forno.

62-b — Queijadinha — Tome 2 colheres de manteiga, 2
de banha, 2 ovos, 5 xicara de leite morno, e 1 colher de ché de
sal. Misture tudo bem, e v& amassando com farinha até for-
mar uma massa um pouco dura. Deixe repousar meia hora;
depois, abra fina e corte, em rodelas de 4 centimetros de did-

metro.  Ageite-as na palma da mao, de forma que fiquem

como bandejinhas concavas. A parte, faga com 3 ovos, 3 xi-
caras rasas de agitcar, 1 colherzinha de manteiga e 3 colheres de
Gueijo de Minas ralado, { massa bem batida. Encha com ela
as bandejinhas e leve-as a assar no fo

Pode-se fazer da mesma forma a queijadinha de cdco, subs-
tituindo-se o queijo do recheio por cdco ralado.
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63 — Raivas — 14 quilo de farinha de trigo, 500 grs. de
agiicar, 12 gemas e 6 claras, 500 grs. de manteiga derretida.
Amassa-se {udo muito bem. Depois fazem-se argolinhas ou
Dolinhos que vio, em taboleiros untados de manteiga, & forno
Lrando para dourar.

64 — Sequilhos — 500 grs. de farinha de trigo, 3 ovos,
250 grs. de agcar, 1 colher bem cheia de manteiga, um pouco
de erva doce. Bata-se bem, para ir ao forno em forminhas
unhdas de manteiga.

— Siriciia — O leite de 1 cdco tirado em 15 copo de
.‘lgnn fcrvente 12 gemas de ovos, 1 eolher de minteiga e 200
car, o quanto baste. Depois de tudo bem misturado, despeje-
se em forma untada de manteiga e leve ao forno.

66 — Sonhos — 1 litro de leite, 120 grs. de manteiga, um
pouco de sal, 3 colheres de aglcar. Desmanche'se néle 2 xi-
caras de farinha de trigo, levando-se ao fogo para fazer um
pirfio, em boa consisténcia. Logo que tirar do fogo, deitem-se
& ovos, mexendo-se bem a massa. Fagam-se 0s bolos que sio
{ritos em muita gordura quente. Come-se com agiicar e canela.

67 — Sorocabanos — 4 pires de_polvilho escaldado com 3
xicaras de leite fervente, agicar ao gosto. Amasse-se e deixe-
se esfriar. Deitem-se, entdo 4 gemas, 2 claras e 1 colher de
manteiga. Amasse-se bem. Fagam-se os bolinhos, que Vo,
em taboleiros para forno bem quente.

68 — Suspiro — Para cada clara_de dvo, 2 colheres de
agiicar, pedacinhos de casca de limdo. Bata as claras em neve,
Siiita) 1340t potica . potieo, sempre batende, ské suspendes
o garfo e a ponta do suspiro ficar em pé. Tire com uma co-
Therzinha, aos bocados, e deite em taboleiros forrados de papel.
Leve a assar em forno brando.

Tabefes — 1 litro de leite, 200 grs. de acie
gemas, /1 collier de cha de goma de mandioca. Mexa-se tudo
bem com uma colher de pau. Coe-se e deite-sc em uma pancle
para ir ao fogo brando. Logo que se formar um caracol a0
ecntro, tirese do fogo, deite-se em tijelinhas, e, quando estiver
quase frio, polvilhe-se de canela.

70 — Tijelinhas ou vidro de relégio — 400 grs. de aci
12 gemas, 125 gra. do manteiga, 250 gra. de chcs ralado. Fata
s bem cada ingrediente por sua vez. Leve a forno quente, em
tijelinhas untadas de manteiga.

71 — Vais, nio vens — 500 grs. de agicar, 500 grs. de
polvilho, 500 grs. de farinha de trigo, 4 ovos, sendo as claras
bz tidas primeiro, e a gemas depois. Bm seguida, adicione-se
o agiicar, o polvilho, a farinha de trigo, 3 colheres rasas de man-
teiga, 3 colheres rasas de banha derretida, 1 colherzinha de bi-
carbonato de sédio dissolvido numa xicara de 4gua. Bata-se

k




MIGALHAS FOLKLGRICAS 175
tudo muito bem. Facam-se os biscoitos, que vi i
forno quente. a 0 cozinhar em

LY
VINHOS, LICORES E BEBIDAS

1 — Aguardente — E’ a bebida alcoblica mais

Brasil. Toma virios nomes conforme a. regigos p:rs:idiax

chaga, caninha, branquinha ete. Bebida espirituosa ¢ branes

resultante da distilagio do caldo de cana, de aglicar. D4 5 o
a a uma bebida refrigerante também extraida da

agiicar.
2 — Cha de Mate — Bebida estimulante preparada com
Agua, fervente, que se coloca sdbre as folhas da erva-mate, cujo
Tome cientifico ¢ Ilex Paraguaienses. Salutar e deliciosa, essa
bebida estd ao aleance de todas as bolsas. O mate, no sul do
Brasil, é como o café 1o norte e no centro do pais — uma de
monstraciio cordial da mossa_hospitalidade.

‘Antigamente nio se bebia mate nem era conhecido o em-
prégo das folhas, e até hoje, ainda nio estd bem conhecida &
Grigem do emprégo da_erva-mate como bebida estimulante,
apesar das muitas pesquisas de Lozano ¢ Montoya. Chegaram,
‘apenas, ao conhecimento de uma origem lendéria. O que nio
resta divida ¢ que foram os selvagens os primeiros a fazer uso
do mate, alids secrctamente, porque a principio foi até consi-
derado infamante ésse uso, que se aliava A feiticaria. S6 muito
mais tarde ¢ que o emprégo do mate se foi desenvolvendo no
Paraguai passando-se depois para o Parand e alcangando o sul
do pais. 5

3 — Chimarriio ou amargo — Bebilda predileta dos gai- 1
chos. E’ preparado com mate e gua Tervente. E’ tomado
em geral, sem agticar numa ciiia, por meio de um canudo de
metal que tem, na extremidade, um ralo para impedir a saida
dos residuos da erva. A essa ciiia dio o nome de bomba.

4 — Licor de abacaxi — Ponha numa vasilha as casacas
de um abacaxi e deite por cima 3 xicaras de calda de agicar, em
ponto de pasta, a ferver. Junte as cascas amarelas de 2 la-
ranjas e o suco de 1 laranja. Junte-se também 1 litro de 4l-
cool a 40° grus. Deixe macerar, de oito a 15 dias; filtre em

or de carocos de péssego — Partam-se alguns ca-
éssego, cascas e amendoas; deixe de infusio por uns
10 dias em 2 litros de 4lcool, a 40°. Junte 2 xicaras de calda
rala, feite com 200 grs. de agiicar; perfume com 1 colher de
égua de flor de laranjeira, e, depois, filtre.

6 — Licor de Jaboticaba — Esmague bem 900 grs. de :
jaboticabas, junte 1 litro de dlcool a 40° e deixe macerar uns i
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10 dias. Cée duas vézes, junte 900 grs. de aglicar bem dissol-
vido em 14 litro de dgua morna. Engarrafe.

1 —_ Llcor de Leite — 1 garrafa de alcool a 40°, 1 quilo de

- de chocolate, 1 fava de baunilha, 3 rodelas de
llmln, 1 lltro de leite eri. Tudo deve ser colocado em uma va~
grande para que possa ser mexido duas vézes por dia, no

flm de dez dias, filtre-se.

8 — Vinho de assai — E’ preparado com a polpa de um pe~
queno coco negro de uma palmeira da amazonia, pelo processo
da maceracio. Antes de ser bebido, é coado em urupema ou
peneira. Tem uma bela cor arroxeada, forte. E’ oleoso, mas
de sabor tiio agraddvel que, segundo nos diz Couto de Maga-
Ihiies, um viajante americano deve ter dado aos Aryas a idéia
da ambrésia e do néctar.

9 — Vinho de bacaba — E’ fabricado da polpa da Ano
Carpus Bacaba. E’ preparado pelo mesmo processo do vinho
de assai. E’ oleoso, compacto, e pardo claro.

10 — Vinho de Mucaji — Feito também da polpa de um
cico de uma palmeira da amazonia misturado com dgua.

11 — Tiquira — A extraido, pela
de um bélo de mandioca chamado beiji-assi. Ja se vende bas-
tante no mercado do Pari.

. s

A bebida tipica do Brasil é o café, ja tdo bem eitudadn pelo
mestre Basilio de Magalhdes.

O mate e o chimarrido muito usados no sul do Brasil, tam-
bém ja foram estudados pelo poeta e folclorista paranaense,
hancis? Leite, no seu “Sdo Tomé, o Diabo, e o Chimarrio”.

ia — Em torno da ali e alimentos, culi-
nirla, utensilios etc., estio ligados virios ditos e provérbic
Nio me quero relerxr a simples citagdes, mas, a sabias obser-
vagdes do povo.
Lembremos alguns déles:

A fome boceja, a fartura arrota.
A fome e a séde pdem a lebre a caminho.
A fome é o meliior tempéro.
A fome nio hé pio duro.
A gula mata mais que a espada.
A laranja pela manha ¢ ouro, ao meio dia é prata, i tarde, mata.
A salada bem salgada, pouco vinagre, bem azeitada.
« Alho e pimenta o fastio ausenta.
Alho e vinho puro levam a pérto seguro.
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Antes da sopa molha-se a béca.
Boca mladx;] faz boa sopa.

lte, vinho e amigo, 0 mais antigo,
A ehela, companhia desfeita, T T
Barriga vazia ndo tem alegria,
Beleza nio poe mesa._ 7

" barriga que ndo leva ‘duas facadas (;
3:1';‘0 : equentado faz mal a doente, - ORIHATeS).
Garne, carne fim o pee de s i,

o do assem & pouco e sabe bem, mas na
Carnlhos tem. ndo & para quem fi-
Com pio e com vinho, anda-se a caminho,
Come com éle mas guardate dele.
Come para viver e nio vivas para comer.
Come que o teu mal é fome.
Comer até adoecer, jejuar, até sarar.
Comer bom e barato, s6 no Crato.
Comer e cogar o ponto é comegar.
De caldo requentado e amigo reconciliado nunca se faz um bom

bocado.

De fome nunca vi morrer, porém a muitos de muito comer.

De boas ceias estio as sepulturas cheias.

Em casa onde nio ha pio todos falam e ninguém tem razio,

Enquanto ferve a panela nio faltam amizades.

Em tempo de figos ndo hi amigos.

Meio dia, barriga vazia, macaco torrado chegou da Bahia.

Nio bebas o que nio vejas nao, assines o que nio leias.

O faminto nio morre de fastio.

0 melhor do meldo é o calado.

0 6vo de hoje vale mais que a galinha de amanhs.

0 pio de amanha pertence a Deus.

0 peixe morre pela boca.

Perdoo o mal que me faz pelo bem que me sabe.

Queijo é luxo, manteiga faz defluxo.

Quem ndo tem familia ndo come cabega de bagre.

Quem come e nio me convida carapato roi a vida.

Quem se faz de mel quer ser lambido.

Quem come na panela folga nela.

Quem ndo gosta, come menos.

Quem niio da para o fubd desocupa o lugar.

Se quer deixar cristdo, com fome chegue.

Sou negra, mas nio da sua cozinha.

Peixe de mais de trés dias fede, e visita de mais de 3 dias,
aborrece.

Lingua niio tem 6sso nem banana tem carogo.
Para que a fruta mal nio faca, dé-lhe a massa.
Onde come um, comem dois.

Rt R e
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Ovos e juras sio feitos para quebrar.

Panela em que muitos mexem sempre sai mal temperada.
Piio, piio; queijo, queij
Quando o vinho desce as palavras sobem.
Quem diopaodﬁoensm

Quem de ‘mel se faz, moscas o comem.
Vinho pela cor, pio pelo sabor.

ey
Superticdes:

Moga solteira niio deve comer nada agarrado no fundo da pa-
nela. Teré parto dificil.

Mulher nfio deve comer banana enconha: tera filhos ligados.

Depois da manga e de chocolate, deve-se beber dgua para ata-
Thar o mal que possa fazer.

Trés grios de mllho dentro da cozedura de uma galinha faz
amolecer a carne.

Comer na panela faz chover no dia do casamento.

Mulher gravida, se comer peixe, gerard molas, salvo, se beber
4gua logo apés para separar.

Espetadela de peixe, quando se esté limpando, é périgoso e 6
se evita o perigo, furando o olho do peixe e passando a

2 o I 5

Comer ab6bora faz ferida e abacaxi dé coceira.

Quem chupa cana, niio deve beber 4gua, senio fica com & lin-
gua retalhada.

Quem come jaca, ndo bebe cachaca; mata.

Leite e banana juntos ddo congestao.

Mexer panela com faca d4 pontada e com o cabo da colher de
metal fica com assaduras ou brotoejas na regido cocci:
geana.

Para curar gagueira basta dar trés pancadas na cabeca do gago

com uma colher de pau, nova.

Feijdo gostoso s6 em panela de barro e arroz solto, em pan-lc
de pedra.

As crianas, ao cairem os dentes de leite, devem jogi-los sobrd
o telhado da cozinha (é sempre mais baixo) dizendo:

Mourdio, mourdio
Toma éste dente
E tris outro sio.

Quando queima o arroz tira-se um bocado e pde-se sob a pa-
para tirar o gosto.

Qnando queima o feijdo diz-se que “entrou o Bispo”, isso por-

que, antigamente, era um alvordgo tdo grande a visita do
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Bispo, que até as cozinheiras abandonavam a cozinha, e

queimavam tudo.

Se morre alguém em casa deve-se varrer a cozinha de dentro
para fora para a alma do defunto no voltar.

Quanto hé uma visita desagradivel, joga-se sal no fogo ou
vira-se a vassoura com o cabo para bai

Niio se varre cozinha nem casa de noite: dé pobreza. (Anti-
gamente a mé iluminacio ndo deixava perceber se caira
a0 chiio algo de valor e com &sse aviso evitav: ) -

e alguém suja o rosto com carvio, dise que “fechou a oo
zinha”.

Se alguém se espeta com, ferro, o melhor remédio é botar sébre
o ferimento um depao de toucinho derretido, para queis

mar.

Quem é miseravel, agarrado ao dinheiro, por mais que as bata
nio faz crescer as claras.

Ha certas pessoas de quem basta o olhar, para que desande
o doce, como também o desandam se o mexem ao contrério.

Soprar fogo, quando & de lenha ou carvao, faz secar os pulmaes.

Se a lenha ou carvio, estalam ¢ sinal de prosperidade em casa.

Quando 2 maré estd cheia o fogo pega melhor; quando estd na
vazante, custa pegar.

Cantar & mesa da pobreza, como colocar dinheiro sobre a toatha.

Entornar sal na mesa ¢ briga em casa e, da mesma forma, bo-
tar facas em cruz ou toalha do avésso.

Se, se entorna vinho, é alegria; azeite, tristeza.

Comer bico de pao faz casar depressa, mas, cortar o pio envie-
zado dé dor no coragiio. Antes de jogar o pdo fora deve-
se beijar o pdo e pedir perddo.

Nas corredeiras de formigas, nos armérios e prateleiras, para
dispers-las basta fazer uma cruz.

s .
A giria e a culiniria:

Angi de carogo — Intriga, fuxico, briga.

A pio e laranja — Situagio precéria.

Arriar direitinha — Comer a tripa forra, tirar o ventre da mi-
séria — comer muito.

Bacalhau de porta de veada — Magricela.

Baiaci — Muito gordo.

Patata roxa — Cafuso.

Biqueiro — que come pouco.

Beigo de frigideira — beigos grossos.

Béca de gamela — boca grande.

Boca de arraia — gente faladeira.

Boca de siri — Boca fechada.
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Maus bofes — Coisa ruim.
Bou ‘uma concha dégua na sopa — Expressio que designa um
desapérto quando chega um comensal inesperado.
Cangicas — dentes.
Cara de bolacha — cara grande, bochechudo.
Cara de mamio macho — cara comprida.
~ Cabelo cor de cenoura — cabelo acaji.
- Cara de xiixi — Cara mal amanhada.

Carne de pescogo — pessoa ruim.

Chi de garfo — Amolagdio, cacetada.

Cocada — cabegada .

~ Feijio de béia — Presidio.

Comida sentida — azeda, fermentada.

Comer no cocho — falta de edueagio; o mesmo que comer na
tina ou comer na gamela. Dai se dizer: “O rico come no
prato e o pobre, na gamela”.

56 com aglicar — coisa intoleravel.

Céspe-céspe — peixe pequeno, espinhento.

Chupa 6vo — Boca murcha, chupada.

Sapato com fome — Calga entrando no sapato.

Aipim ou mandioca descascada — perna branca.

Vela — Mandioca.

Dente de milho — Falha de dente.

Milho torrado — Dente podre.

Dormir na pipa — Dormir embriagado, dai ¢ ditado — Quem
dorme na pipa, acorda na bica, com séde.

Estar de molho — Estar doente ou de resguardo.

Estou cheio! — Exclamagio grosseira de quem estd farto, sa-
tisfeito.

Farofeiro — Mentiroso, contador de vantagens.

Fazer boquinha — Comer de prevencdo.

Isso é sopa — Coisa facil.

Comer de colher — Coisa fécil, sem sacrificio sem trabalho.

Formiga de doce'— Moga sapeca.

Frége-mosca — Restaurante de iltima categoria.

Jl]n — Sujeito ranzinza, azedo.

“Godero disse que eu Hoderasse o dos outros e o meu guar
dasse” — sentenca de restrico, de racionamento.

Inhame — braco grosso.

Levar na clia — Levar na cabega. Ser prejudicado.

Linguica — Moga magra e saliente.

Lorpa — Guloso.

Massa podre — Mulher gorda, relaxada, sem opinido.

Pio branco — Pessoa pilida

Mo de pilio — Perna grﬂssn. mal feita.

Caldo verde — Diz-se de tudo que é facil.

Manteiga derretida — Chordo.

i
i

i
H
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Meioe, % farionds solrest Al

or, 86 sardinhas pobres, . S

L Desejar de mais. 2 ou melhor 85 pio e manteiga —

Estar por cima da carne séea — Estar em boas condigdes

Meter-se a sébo — Salientar-se, :

Meter a colher — Intrometer-se.

Mocoté — Tornozelo grosso.

Chispes — Pés de criancinha.

Niio ser sopa — Perigos

Olho maior que a boca — el o

a bbca — Encher o prato demasi:

vnmonha. pastel, empada — Pessoa imprestével.,

Pau de virar tripa — Magricela.

Para quem nio quer, chega.

Quem nito quer deite-se 20 pé — Aviso a quem n@io quer comer
isso ou aquilo.

Pegar direito — Comer bem.

Perfumaria — Bebildas

Comida de malandro — Conservas.

Perii recheado — Pessoa peituda .

Perii_de banquete — Pessoa metedica.

Peneitar — Remanchear.

Peixe (Fulano é peixe) — Ter pistolio, empenho.

Peixe podre — Coisa despresivel.

Piio com rosca — Marido e mulher.

Béia — Comida ruim.

Piteu — Comida boa.

Pinicar — Comer superficialmente, beliscar.

Posta de carne — Pessoa indolente

Pimenta do reino — Cabelo de negro.

Mixiba — Carne ruxm

:l com os olhos que com

nte — presenca constante.

Repolho — Sujeitﬂ gordo, baixo e ventrudo.

Saco de farinha — Pessoa mal amanhada.

Topa tudo — Come de tudo.

Boa boca — Idem. 3

Vender azeite 2s canadas — Sair correndo. 1

Xixa murcho — Cara de velho.

Nem peixe, nem carne — Pessoa sem opinido.

Comida de onga — Mulher feia.

Acougue — alcoice, conventilho.

Agua — Colsa facil — Cair nigua: ser ombagado. £gua qug :
passarinho nio bebe — aguardente. Pau digua — Ebrio. i
Nio beber dgua — fer fologo. . Azua do pole (gua 06 §
beber) - Agua suja — discusso, escindalo. Aguinha —
homeopatia.

Almégo de assovio — Café com leite, pio e manteiga.
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Ameixa — Bala de revilver.

Angii — Confusiio. Escandalo. Conflito. Angi de negra, mina,
de frigideira — trapalhada, alarido.

lhbo de arraia — Rasteira.

— Jactar-se.

Aulbe — Naméro (era uso antigamente derramar azeite na
porta da moga namoradeira, azeiteira. Azeitona — Namos
rador, conquistador.

Bacalhau — Chicote de trés cordas. Azorrague. Comer baca<
hau — Acoites.

Banana — Palerma, moleirdo.

Banha — Pele — Ver o preco da banha. Ver a banha de perto
Golpear a pele.

Batata — Asneira — Ali na batata — confirmacio. Pirio de
Batatas: chorilho de asneiras.

Bebestiveis — Bebidas alcodlicas. 1

Bébedo — Bébado.

Beldroega — Tipo sem eira nem beira.

Bife — Tabefe.

Biscoito — (fazer biscoito p’ra viagem) — Préximo da morte.

Abacaxi — Coisa dificil.

Boi — Marafona (giria ladra) .

Edlo — Faltar a qualquer compromisso: dar o bdlo. Bélo —
bolada dinheiro. Ferver o bdlo — animar-se um conflito.

Branca, branquinha — arma branca (giria ladra) — aguar-
dente.

Bucho — Mulher feia.

Cachorro quente — Piio com salsicha.

Café com leits ulato

'aji — ser cajii — pasar por tolo.

Canja — Coisa fécil.

Cebola — Relégio de algibeira.

Chd de bico — Clister — Pontapé no trazeiro.

Chaleira — Bajulador — Chaleirar, chaleirismo.

Chaminé — Chapéu alto — Cartola.

Champanhe da terra — Cachaca.

Chimbire — Cachaca — (giria cigana) .

Comer ou engulir cobra — Ficar furioso. Ver cobra — espan-

tar-se. Vote cobra! — exclamagdo de surprésa.
Um doce — Uma ‘beleza.
Coco — Cabega.
Comer — Subornar. Comer bola, respeitado. Comer brasa,
enfurecer-se. Comer minhoca — caiu por terra.
Comivel — Molher provocante.

— aria,
Cuca = (de caok) — cozinheiro.
Engasgar — Cortar a passagem.

1
:
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En_yoldo — Aborreci itico.
e — Ofijcial honﬂr&'ln gl
Fﬁ ns cangica — Al

essar.

linha — Mulher devassa — Galinha

G tar de galinha — amvard;? da — povo mitido. Cans
Galinheiro — Transporte coletivo,
Cantar de galo — Fazer-se de valente —
Hida o golpe de navalha om stagose, L 2 E40 — Be-

Gamela — bdca.
CGarfo — Comilio.
Garoupa — Mentira.
Gordura — Comida.
Grude — Idem.
Guarda-comida — Barri
Guela — Comildo, tipo que s6 quer dinheiro,
Jaboticaba — mulher negra.

. Jaca — chapéu alto — Giria escolar — facilidade nos exames.

Lazanha — Babados, folhos, dobras de vestidos.

Fogo, viste linguiga? — num momento. Encheu linguiga —
disfarcar.

Mamm;i — Apanhar pancada, beber. Esti mamado: Estar be-

Marmelo — entrar na vara, por associacio na giria escolar: —
reprovagéo.

Marmelada — Lrapulhnda, confusdo.

Mastigante — Queix

Mastigo — Refelcao

Caixa do mastigo — Bdca.

Comer molho — Ferir sem fazer sangue.

Pamonha — Molei capaz.

Panela — Dente queml cariado.

Panela — Grupo excuso de el elogio mituo.

Pandulho (por bandulho), — a barriga.

Panqueca (de pau cake?) — Comezama. Coisa boa.

Papa-héstia — Igrejeiro.

Parati — Aguardente de cana, feita na cidade de Parati, da
melhor qualidade.

Passoca — Comida. Carne séca com farinha socada. Panca-
daria grossa. Surra,

Pato — Tolo, bonachio.

Peixdio — Mulher sensual.

Pelanca — (por pelanga) — Veterano.

Penosa — Galinha roubada.

Perti — Peruar — Ver o jogo. Observar.
Pifio, pileque — Bebedeira.
ipocar — Eshordoar.
Pirdio — Mulher bela.




“Fécho a quitan-

— Sestro. Amor.
— Negdcio de qualquer natureza.
da” acabo com tudo.
Quitude — .
— Mulher encantadora.
Desfiado de carne da véspera.
uito

Tacho rachado — Piano desafinado.
Rarbada — (giria turfista) — coisa ce

e w

“Estérias” — Contou-nos um velho, cuja conversa reve-
lava alguma cultura, héspede do mesmo hotel, em Sio Jio
@'El Rei, ai pelos fins de 1929, que ouvira virias vézes em
casa referirem-se ao seguinte fato: “Na sua viagem a
Paulo, em setembro de 1822, D. Pedro I fora obsequiado em
Santos, no alméco do dia 7, com uma sobremesa de “Ovos quei~
mados”.

Exagerado como era, D. Pedro comera o doce em tal quan-
tidade que envaidecera a dona da casa. Terminado o repasto,
montara & cavalo e proseguira a jornada. Subindo a serra do
Cubatio, o esforco da viagem combinado com os efeitos do doce
resultaram numa tremenda descarga de figado, que o obrigou
a parar as margens do Ipiranga perto do rancho modesto.

Foi nesse ponto que o encontrou o mensageiro de José Bo-

icio. i
D. Pedro, saturado das imposigdes do reino e irritado com |

©0 mal estar, ao ler a nova exigéncia, indignou-se.
Arrnncou do chapéu o tope portugués e soltou o libertador
- grito — Independéncia ou morte!
Onde teria D. Pedro comido os ovos queimados?
A receita famosa ¢é a seguinte:
1% quilo de agticar,
1 ddzia de ovos,
1 litro de leite,
1 colher grande de manteiga,
Canela em pau, a gosto.
Batem-se os ovos (clara e gema juntas), mistura-se bem '
o agiicar. Leva-se a fogo forte, mexendo sempre, até a massa '
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ficar completamente queimada. J

teiga, perfumando-se com canela, cutto, o leits,  mans

* s .
Conta--nos Melo Morais:

“Bra o Dr. Francisco Leal, médico mili

fésse fidalgo, gozava de grande prestigio .'i‘six‘;:..'?":.f‘n”:‘“
s cronicas da Epoca reglatraram s tendincias museas
sua familia e as reunives elegantes de sua casa,

Tisica era cultivada com amor. Naturalmente, fof 5w caoros
surfus musicais que compareceu o Conde de Anadin. A g
da casa obsequiou os presentes com doces e guloseimas, ofe-
recendo a0 Conde uma talhada de apetitoso bolo, que o aseitos
¢ comeu com prazer. Uma senhora presente, sabendy gy wos
horror & coisas brasileiras indagou a sua opiniao. O fiulgy
ainda com a boca cheia, &z um sinal afirmativo com a cabega
como querendo dizer: “Muito bom! e completou logo, em

ndo. Y 0 se-
guida apreciagio: — Otimo! N&o podia ser melhor! Alguém
da mesa, admirado de vé-lo elogiar um doce do Brasil, apres:

sou-se em informar: — “Pois V. Exceléncia come um doce
feito de goma de mandioca, produto da terra...” Nio teve
tempo de acrescentar mais nada. O conde erguen-se impetuo-
samente e “para mostrar a sua repugnncia jogou o resto do
bolo que comia pela janela, mostrando-se arrependido de o
haver comido, a cuspir com enjdo”.

Assim passou & histéria o “blo de goma de mandioca”, cuja.
receita corre o Brasil: um punhado de goma de mandioca, seis
gemas de manteiga, o leite de um coco ralado. Batem-se as
gemas com o agicar, junta-se em seguida a manteiga, o leite
de coco e, finalmente, a gema, batendo-se bem. Pode ir ao
forno em forma grande, ou em forminhas pequenas. (Receita
moderna sob bases antigas).

Outro doce tradicional: — Pelo tempo da Regéncia, mo-
rava no Rio, & rua das Violas, 87 (hoje Teéfilo Otoni), Benta %
Maria da Conceigdo Torres, mie do conego, Geraldo Leite Bas- 3
tos, oficial maior da secretaria do Senado. Mae Benta era uma.

famosa doceira. Foi ela quem criou a receita de uns bolos gos-

tosissimos, muito apreciados pelo Regente Feij6, que ia toda a

tarde A sua casa comé-los com café; e, nio era s éle. Outros

vultos em evidéncia deliciavam-se com os bolinhos da Mae

Benta. Os docinhos ficaram em moda. Foram até glosados-
pelo povo num lundu da época, cujo estribilho dizia assim:
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— Mae Benta, me fin um bdlo?

— Niio posso, senhor tenente,
Que os bolos sio de Yyi
Nio se fia o toda gente.

Com o tempo, as mies bentas vulgarizaram-se e, hoje, nio
hé quem néio conhega no Brasil, ésse doce tio comum.

De um caderno de lembretes de uma senhora carioca é a
receita da Mae Benta que se segue: 500 grs. de farinha de
arroz, 350 grs. de manteiga, 500 grs. de acicar, 12 gemas de
ovos, 2 claras; batem-se os ovos com o agiicar; depois, a man-
teiga e, por fim, a farinha. Quando estiver para ir para o for-
no, bota-se o leite de um caco, sem dgua, cravo, erva doce e ca-
nela. Leva-se, em forminhas de papel, ao forno.

P f

“Uma viiva rica, apaixonando-se por um funileiro, casou
5o com gl depois ds 2.l presenteado com u titulo de doutor,
comprado na Filadélfia. Suas escravas explicavam, a seu man
do, que o afortunado funileiro era o Sr. D. Bento Calmerix,
lampista de Paris, formado pela Filadélfia. Ao que o vulgo
ajuntou mais uma frace, formando uma quadrinha satirica:

“Sr. D. Bento Clameriz
Lampista de Pari
Formado pela Filadelfa
Conserta caneco e almofariz”.

(Estéria tradicional na Bahia).

Nota — Estudos realizados em 1941, ji em parte publicados em jor-
nais e revistas.

i




XVIII

0 ESPIRITO DE PORTUGAL NAS TROVAS
BRASILEIRAS

A expansio da cultura portuguésa na América enraizon na
alma do povo brasileiro, os elos mais espontaneos de suas ten-
déncias liricas.

Nio resta a divida que o lirismo brasileiro, representa a
perpetuacio do génio poético portugués, no novo mundo.

Certamente de posse désse matiz lirico, a poesia brasileira.
pode adquirir novas nuancas e novos coloridos, mas a substin-
cia, a esséncia, deriva da fonte original lusitana.
" essa continuidade que féz de Portugal e Brasil uma es-
pléndida unidade espiritual.
i houve quem procurasse explicar a origem do lirismo
brasileiro, nas raizes arcdicas dos cancioneiros medievais, de
Portugal.

E,

m dividz, opinido original mas, nio de todo desti-
o mosso erudito fildlogo, Jodo Ribeiro, cujo nome
honrou a Academia de Ciéncias de Lisboa, como a Academia
Brasileira_de Letras, demonstrou que essa tese de nosso lix
rismo arciico, coincide com a realidade de linguistica, pois, em
nossa linguagem popular predomina a feigio arcdica do idioma.
Numerosos_brasileirismos s6 o sio para 0s que ignoram o ar-
caismo da lingua.
Nio seré desarrazoado encontrar em nossa poesia popular
os liames que nos aproximam da fonte lusa.

PR

A forma mais tipica e mais simples da poesia portuguésa
foi uma heranca que no se perdeu entre nés.

Os versos gerais de todo o Brasil conservam essa feigio
Insitana e encantadora: a trova, a velha trova dos nautas, a




wm*i vindimas, a trova de Coimbra, a trova que anda nos
da gente portuguésa.
Em toda a parte de Portugal viceja a trova, e nio hi fol-
clorista, do Algarve ao Minho, que ndo as tenha recolhido na
stia rica variedade.
Mas, que ¢ a trova? i .

B Hi 0s que dizem que ¢é a trova pequena composiciio poética,

quatro versos de sete silabas, o segundo rimando com o quartal
nem sempre de modo perfeito, mas, o preciso para apresenti-la
pelo ritmo, pela idéia e estrutura, em duas partes distintas.
Solta, sem autor, itinerante, a trova é simples como uma flor

A propria palavra trova implica no improviso, isto ¢ num
achado. Trovar é no significado etimolégico o mesmo que
“trouver” — francés: achar.
A trova proveio talvez de uma fonte individual; mas, des-
ligou-se, partiu, viajou e chegou até 0 povo através do tempo.
E 0 povo & como crianca: ouve como pode, repete, como
entende até Sixar aquilo de que mais gosta, o que melhor The

Assim se vai, enriquecendo o cancioneiro popular, relicirio
de dureas contas, polidas, embelezadas, ou mesmo, deturpadas
pela variabilidade da alma das gentes.

Entre as virias colecdes dos estudiosos vamos encontrar
trovas que nada mais sio que quadras de poesias, fragmentos
de modinhas ou retalhos satiricos de lundus que se gravaram
na meméria do povo:

Em Portugal, até em Camées, a trova foi buscar motivo de
inspiragio.

No Brasil, a propria inspiracio de grandes poetas torna-se
trova pela vontade do povo.

Em 1908, Osorio Duque Estrada deu-nos como ji incluida
no folclore brasileiro a trova:

Até nas flores se encontra
” A diferenca da sorte:

Outras enfeitam a morte.

Varias vézes temos visto esta trova embelezando uma crd-
nica e alguns folcloristas j4 a tem classificado de popular, tanto
ela se popularizou entre nés.

5 Entretanto, essa trova é de Olavo Bilac que a féz, como a
muitas outras para propaganda diiria da Companhia Luz Es3
tedrica, no Rio.

Mais tarde, Olavo Bilac incluiu-as no livro que organizou
com Manoel Bonfim para “Leitura do Curso Complementar”,
das nossas escolas primarias.
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Foram as criangas o veiculo
o cancioneiro popular, ¢ duziu essas quadras

Popularizou-se o3 mei
funda. observaca 05 cariocas esta linda trova de pro-

Luto preto ¢ vaidade
De quem se veste a rigor
0 meu luto & a saudade
E saudade nio tem eor,

No entanto, esta quadrinha é de Noel Rosa,
samba, ¢ faz parte de uma das suas mais lindae, :ngmo

s e

Os fundamentos da nossa trova, & inegével, ¢
terras de Portugal. Dai, Amadeu Amanlxﬁtéh ﬁ:ﬂf Pt
menina lusitana de arrecadas e tamanquinhos, ou a mestica,
ainda muito chegada ao pai. E

E isso porque muitas dessas trovas imigraram para o
Brasil sem perder aqui, nos tropicos, nem o perfume puro e
stave, nem o encanto envolvente e doce.

0 sol da América nio Ihes destruiu a delicadeza e nem Thes.
desfiguron a forma.

Aqui, no Brasil, ela nio perdeu o que Agostinho Campos e
Alberto de Oliveira chamam de “sensacio e nio a ilusio viva.
da natureza”.

Caldas Barbosa, o famoso poeta dos mossos tempos colo-
niais, inspirado na trova portuguésa:

Coragiio, niio gostes dela
Que cla nio gosta de ti
Niio_estejas, coragio,
Tepe, tepe, tipe, ti...

compés uma terna poesia que denominou: Tape tepe, tipe, ti
que comega assim:

Coragio, que tens com Lilia
desde que seus olhos vi?
Pulas e bates no_peito
Tape, tepe, tipe, ti.
‘oragilo, nio gostes dela
Que ela nio gosta de ti.

Essa trova portuguésa fixou-se, integra no Brasil e, ainda
em 1948, o prof. Rossini Tavares de Lima, a registrou no 1.
Caderno de Folklore, em S. Paulo.

0 nosso cancioneiro do norte, do centro, e do sul, esté pon-
tilhado de trovas com perfeita feigio portuguésa, o que prova




“Aqui estou A tua porta
M‘:‘!dﬂnlndn‘lmlu

espera da respot
Qnodahulolhmmnwm

Pires de Lima também registrou uma variante em Portus
#al, mas, como fragmento de uma 16a a Jesus Cristo:

esto
M;L wnnmnl.lamhn de lenha
espera da resposta
Que da toa boca me venha.
Silvio Romero, no Brasil, ouviu-a e juntou-a & sua colecio,
mas, muitos anos antes ji a havia anotado, em Pernambuco,
Antonio Joaquim de Melo:

Aqui estou na vossa porta, !
Felto wm feizinho de lenhs,
P ke a e
Que de vossa béca venha.
Inimeras variantes dessa trova sdo encontradas por toda
a nossa terra.
Pires de Lima apresenta est’outra também, em Portugal:

0’ menina nfo te cases
Chorando de arremendida.
Tal e qual a encontramos nas coletaneas dos nossos estu-
Plrea de Lima anota em Portugal:

Puui pela tua porta

- ei_de mio na fechadura
- e ‘ato me qmmtn -lmr
Coragiio de pedra di

o Brasil, nés a vamos encontrar ligeiramente alterada,
nas eolepaes de Afranio Peixoto, Carlos Géis, Americano do
Simdes Lopes Neto e outros.
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hlzlgm do Minho e Leite de Vasconcelos recolheram em Por-

Da mesma forma a coleton no sul do Brasil Simdes Lopes

Nato, enquanto que nés mesmas a xewlhemon entm as canti-

s de recrelos das escolas cariocas, e @ OUVIMOS,

o 1. 28 mpsas 6 Cruselro, mo worte 8 S Faulo; sveran s
geiramente alterado o Gltimo verso que é cantado:

“Bu contigo a comparei.

E’ curioso notar que a estréla do norte a que se refere esta
trova é a Estréla Polar, s6 visivel no hemisfério boreal. Esse
pormenor denuncia a procedéncia européia, o que & incontes-
tavel.

O ilustre prof. Silvio Juhu, 1o seu livro “Fundamentos da.
poesia brasileira”, relata — “Osorio Duque Estrada divisa ca-
réater nacional nessa quadrinha:

“Quem quiser tomar amores
Ha-de ser coa cozinheira,

Qu'ela tem 05 b
De lamber a frigideira”.

No entanto, mesmo tendo Afranio Peixoto, Carlos Gois e
outros a incluido nas suas coletineas, ela nos é apresentada com
maior semelhanca, em Portugal, por Pires de Lima, no Can-
cioneiro de Vila Real:

Si_ houver tomar amores,

ser c’'uma sopeira
Que tenha beigos bem grandes
P'ra lamber a frigideira.

Jodo do Minho colheu em Portugal:

Da palmeira nasce a palma
4 g, miofs & palmito
da amizade nasce o amor
que nos leva. 50 infinito.

Correm como Tnossas essas trovas sertanejas:

Da palma nasce o palmito

Do palmito nasce a palma

quero que me diga, e )
quem entrou no céu azm alma.




Que eu te dou meu coragdo.

Esta mesma trova foi registrada no norte por Silvio Ro<
mero, Pereira da Costa, no centro por Afrinio Peixoto e Carlos
uoh ‘e nés mesmas a apresentamos mo nosso livro “Folklore

Parand”.
Auzusto Pires de Lima dé-nos mais &ste exemplo de Por-

e e ceenit 5
ta-o, se

Mat
lhs. V6 que estis. dmcrv dsle
matas, morres taml

Faz parte das colegies dos troveiros nacionais esta linda
trova:
Ji te dei meu coracio
¢ a sua chave de abrir
Niio tenho mais que te dar
Nem vocé o que pedir.

A, se evidencia o nosso velho viclo de linguagem — o
confus@io dos tratamentos — tu e e

De além-mar nos veiu a ongms.l com melhor gramitica
que a nossa variante:

Toma 1 meu coragiio
e a chave de o

% Nilo tenho mais que te dar
Nem tu mais o que pedir.

Muitas de nossas trovas sertanejas, muitas das quadras
que se intercalam nos desafios como repentistas, sob o aspecto
de trovas inquiridoras, ndo sio mais que repeticoes daqueles
mesmos cantores, ou de outros, que a vieram ouvindo de longo
tempo, e mesmo quando essas trovas ji sofreram maiores ou
menores deturpagdes, a origem ¢é sempre a mesma, Portugal

~ ou provindas de outras terras e ali sofreram aclimatacdio.




Dr. Artur Neiva trouxe de violeij i essas mesma
r leiros goi
trovas, assim alteradas: e e .
— Meu amigo e companheiro
vou te perguntar:
Quero que vocé me
antos peixes tem o mar.,

Quantos peixes tem o mar?
Agora vou te contar;

Se eu fosse mergulhador
ia a conta jé te dar.

Hz muitos anos atrés quando um general perdeu a eleigio
para senador pelo Piaui, surgiu entre as misicas populares do.
momento — “O meu boi morreu”, de grande sucesso na época.

Além do estribilho de que muita gente ainda se lembra,
cantava o solo:

u mogo inteligente
Faz favor de me dizer
Em cima daguéle morro

Quantos capim pode ter?
— Se o raio niio queimon
Se o gado niio_comeu
Em cima daquéle morro
Tem o capim que nasceu.

E’ de notar que em tddas as versdes de cé e de 14, o espi-
rito da resposta € sempre o mesmo como o mesmo é o seu
substrato.

Bsses exemplos parecem-me bastantes para evidenciar que
2 continuidade é patente.

Mas, nio lemos deixar de apresentar uma observagio
oportuna, a interpretacio pode fazer surgir a duvida sobre
a fonte original: sera do Brasil ou de Portugal?

Sim, porque o estro poético tanto podia ter vindo de 14
para cé, como ter ido daqui p'ra 1. Desde os tempos do Bra-



outros
O tifica essa divida o fato de que muitos componentes da
comitiva_de D. Jofio, a0 aqui chegarem, ji conheciam lun-
dus, modinhas e, porque niio? — trovas brasileiras?

E fica-se a pensar no caboclo do alto sertio brasileiro, que
tem a alma e 0 coragio na boca, quando canta suas trovas teciv
das em torno de temas mais diversos.

A verdade é que o estro da nossa gente reflete o orgulho
da terra fecunda, que faz brotar a velha trova com espléndido
vigo, embora com um colorido diverso — a de Portugal ¢ mais

a nossa mais

- or o

Naturalmente, percebemos que deve existir um segrédo
que explique a receptividade de nosso povo para com essa
forma ica. -

Poder-se-i atribuir essa repercussio ao valor conciso da
trova.

E um argumento que nilo convence.

A concisdio ¢ antes virtude individual, que coletiva, e a
trova pertence & nossa coletividade étnica.

Hi ainda outro argumento, de que essa popularidade de-
riva do trago sentimental que predomina nas trovas.

'a ,essa razdo, mesma forma, nio é suficiente, uma
vez que o tema sentimental ultrapassa outras formas poéticas.

A verdadeira causa da inegivel e até mesmo impressio-
nante ressondncia da trova na poesia popular, jé foi esclareci-
da por Jodio Ribeiro.

Para o eminente folclorista, o verso septissildbico, a base
poética da trova, & o verso idiomatico, por exceléncia.

0 verso de sete sflabas é tao espontineo, e tao natural que
surge habitualmente nas imprecagdes, nos gritos de socorro,
como nas pragas populares.

Os exemplos podem ser evocados com facilidade.

Valha-me, Nossa Senhora!

Jesus, Maria, José!

Vade retro Satanaz — Tenha santa paciéncia.

0 nosso preto escravo nao dizia: Louvado Seja Nosso Se-
fhor, Jesus Cristo, mas, abreviava em verso septissilabico;
“Louvado seja Nosso Senhor sus Cristo, e ainda hoje, quando
se quer ofender alguém, altera-se o superlativo tornando-o mais

afim de no verso e por

isso se diz:
Seu grandlsslmo tolo ao envés de seu grandissimo tolo.

k|
|
|
1
1
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Evidenciando assim o cariter idiomatico do verso de sete
sflabas, fica perfeitamente compreendido sua vasta difusdo 1o
o povo.

s s o

Um outro fator da extrema divulgagio da trova entre o
Povo, foi sem divida a rima.

o Tanto em Portugal, como no Brasil & trova é sempre ri>

No Brasil, de C
86 esporadicamente aparcce a rima toante.
Nio ¢ dificil encontrar-se no nosso cam:mneu'o popular
exemplos de rimas originais, preciosas ou pitos

No entanto, raramente na trova braslle\ra, vamos encon-
trar a rima toante.

Da colegéio de Pereira da Costa, destaquei:

mada.

as rimas

36 vom & lua saindo

a ponta de
Quem tem sau amor du lonse
De perto toma tabaco.

Outro:
Yocd diz que me quer bem
Nossa Senhora Ihe pagu
Mas se 6 bem € de interdsse
Comigo & cangar debalde.

e mais outro:
Menina da saia branca
Sapateis o tjolo
A ‘barra do teu vestido

E* prata, parece ou

Na de Silvio Romero, encontramos &stes:

Esta noite nio fui fora

Servem de testemunha.
E para nio fatiger, lembro ainda a popularissima:
Amanhi & dia santo
Dia de corpo de Deus

Quem tem roupa vai & miss:
Quem niio tem, faz como'eu.

De rimas ricas as trovas populares sio pobres, o que evi-
dencia que o artificialismo nfio atinge é&sse género absoluta~
mente folklénco, mas o que nido importa que sejam vez por
outra encontradas




0 cipé da mata virgam
jacarandd
em teus olhos,
Pdw .

s s s

Onde se percebe com mais nitidez a entidade do espirito
Jusitano ma trova brasileira ¢ através dos temas em que pre-
domina a presenga de Portugal, como nessas:

Meu senhor, eu ji The disse
e tenho uymhu, as vizes:
Eu gosto de ouvir tocar

© iao dos pertogusess.

Manjericio do Lisboa
Tem a folha verde escura. [
Nos bragos de uma morena,

Quero a minhg sepultura.

meu peito esté fechado;
A chave estd em Lisl
0 meu peito nio se n.hre
-Senfio 4 vossa pesso

Saubesms que me vi préso
Em grilhoes do Limoeiro?

Nio “amais outros amores

Sem saber meu fim primeiro.

(Lnnoen'o ai & o nome do presidio de Lishoa) .
Os bamas prefendos envolvem sempre amor e saudade evi-
das duas patri

No nosso cansioneiro inlimeras séo as trovas sobre o amor,
e suas consequéncias — cilime, saudade, desenganos. Entre
zlas destaquei estas:

A drvore do amir se planta
No centro do coraciio

$6 a pode derrul

O golpe da ingratidio.




Ao amor nilo falta o citime e a trova o apresenta assim:

'm que ciimes matam
C!ﬁmel nio matam nio
Pois, se cifmes matassem
"Tava morto de paixio.

A saudade & gumde companheira do amor que se foi. A
{rova 2 sente assim

Saudade, palavra does
Parece que nada

No entanto, quem S sofre
Nunca pode ser feliz.

E os desenganos? sio mfahvelh, ddem crucientemente e a
trova a sente dessa forma:

A flor da minha esperanga
Expandiu perfume santo,
Hoje, triste se rotrata

a lagoa do meu pranto.

Mas hé quem veja os desenganos com desdé

Meu amor me deu o fora
Pensando queen vou chorar
No prazo de meia hora
outro em seu lugar

Arranje

Envolvendo os temas de amor, hi avisos jocosos de expe-
rimentados:
Adora, pateita, . adors,
Adora, bem a
Veris o logro que levua
Depols s Sako vamsads,

e ox

No temdrio das trovas podemos destacar como outro elo
entre o Brasil e a terra portuguésa, 2 religiosi
preciso, porém, nio confundir as trov: u, qne apenas
apontam o nome de Deus e dos santos, como esta, que é até im-
penitente:
“Ai menina, pede a Deus
Qu'eu pego a S. Vicente,
Que Deus nos junte “ n6: ol
casinha,




_H‘:hdssnohrummmwnmeporehapodem
observar a opiniio do povo pelo aspecto como se apresentam,
noblﬁorn-ds aplausos, ou sob o aspecto de sitiras impie~

ponivel tragar um rép)do esboqo da nossa
vida hiabﬁnu reuning
‘observando o aentnio geral da poesla popular ji o féz, de
ite, Pedro Calmo:

jgumas dessas rrovns.

Independéncia

s-bx& cantou na mata,

antei no meu terreiro
vxv- o Rei do Brasil, i
Viva Dom Pedro Primeiro!

Maioridade
Queremos Pedro Segundo
Embora nio tenha idade

‘A nagiio dispensa a lei
E viva a maioridade!

A trova sabe glorificar as figuras eminentes da Patria:
Dona Ana N
Nasos da vosrtade
anjo que, nas batalhas,
Figurou a castidade.

E veiu a Abolicdo da Escravatura. O Brasil todo se re-
Jjubilou, e a trova cantou o acontecimento glorioso:

Acabou-se o cativel

0 povo dotado de perfeita supervisio das coisas torna-se
conselheiro e dé os seus conselhos em verso:

Teresa, segura a honra
Tem cuidado com o Tomis
Pois a, honra é como o vidro
Quebrado, nio solda mais.
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Da mesma forma, a trova 1 ale-
: St ova faz criticas jocosas, satiras ale-

Sentiora, D. Chiquinha,
Wempreste' seu cachens

o samba o mais engracado
E’ 0 homem virar muié.
‘mai

pensando que era a da fia
Perna de véia é cascud:
erna ‘maci;

Eu vou dar a despedida
Como deu a saracura
No bairro do mexerico
Amizade pouco dura.

E nio fica ai o dominio da trova; vai até ao licencioso, in-
tegrando-se entio no folclore seereto.

E o5 temas se sucedem e as trovas se amontoam por ésse
Brasil & fora.

 ox .

Desde muito tempo que se procura classificar as trovas
para facilitar o estudo désse desabafo, dessa expansio popular,
sincero extravasamento dos mais intimos sentimentos e mais
ardentes desejos.

Como em tudo mais na trova hi uma variabilidade incri-
vel de aspectos o que dificulta ésse trabalho.

Através do tempo os estudiosos vem procurando o melhor
modo de_classificar as trovas.

Na Franca, na Itélia, na Espanha, em Portugal cada qual
Dprocurava uma nova orientagio para chegar a melhor resulta-
do. Nada em definitivo.

No Brasil, Silvio Romero, Pereira da Costa e outros regis-
traram as trovas sem referéncia elucidativa.

. Mestre Afranio Peixoto, apresentou-as pelo assunto da ins-
piragio.

Carlos Géis, pelos estados do Brasil de onde provinham.

O Prof. Rossini Tavares de Lima as clasificou em trés
grupos:

a) amorosas;

b) conceituosas;

) jocosas.




de ver, quer na forma quer na esséncia o
to de Portugal umma.noss-pmmpopuhr ¢ a trova,

is pura e espontinea, persistiu em
| nossa tradicio como um testemunho dos lagos que nos ligam &
hﬂs de Camges e donde nos veiu o idioma, a saudade, a gléria
*de um passado, e, acima de tudo, o génio lirico dos que cantam
com a.mor e simplicidade.
! A trova brasileira, filha da trova portuguésa, continua nos
. seus processos ficeis e delicados, a linhagem poética que niio
~ renegou no solo americano.
Aqni, o sol talvez tenha amorenado a limpida e loura trova
~de além-mar. Deu-lhe (quem sabe?) um novo sabor, maisy
forte e mais quent
0 Brasil revigorou a velha trova. América perpetuou-a.
o essa perpetuidade, o lirismo portugués trans-
‘mitiu ao lirismo brasileiro, todo o “eIan” sagrado e toda a sua
palpitacio de beleza e imortalidade.

s s

Conferénciz pronunciada no “Instituto de Estudos Portuguéses Afri-
nio Peixoto”, em 25 de junho de 1951.

oty
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